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A’ M A A L  ·  DA I LY  DAY  D UA

Tasbeehaat-e-Ashra

رہ حات عش ی
 سب ت


It is recommended to recite this Tasbeeh everyday in Ramazan. It consists of 10 parts; each part

comprises 10 phrases of glorification of Almighty Allah…

ا ہے۔۔۔ ی حان اللہ آ ہ سب ب ں دس مرت ی
ز م ہر ج ہیں اور  ز  ھے کہ ان کے دس ج ڑ حات پ ی

 سب ت

ہ  ہرروز ی ں  ان می فرمان ہے : ماہِ رمض وں کا  رگ ز ب

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک

1st Tasbeeh…
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لُمَاتِ
انَ اللهِ جَاعِلِ الظُّ بْحَ ا، سُ وَاجِ كُلِّهَ لْاَزْ الِقِ ا انَ اللهِ خَ بْحَ وِّرِ، سُ  انَ اللهِ الْمُصَ بْحَ ، سُ مِ سَ

انَ اللهِ بَارِئِ النَّ بْحَ سُ

ى، ا لَا يُرٰ مَ ى وَ ا يُرٰ الِقِ مَ انَ اللهِ خَ بْحَ ، سُ ءٍ يْ لِّ شَ الِقِ كُ انَ اللهِ خَ بْحَ بِّ وَالنَّوٰى، سُ  انَ اللهِ فَالِقِ الْحَ بْحَ وَالنُّوْرِ، سُ

۔ يْنَ الَمِ بِّ الْعَ انَ اللهِ رَ بْحَ ۔ سُ ادَ كَلِمَاتِهٖ انَ اللهِ مِدَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI BAARI'I AN-NASAMI, SUBHAANA ALLAAHI AL-MUSAWWIRI, SUBHAANA

ALLAAHI KHAALIQI AL-AZWAAJI KULLIHAA, SUBHAANA ALLAAHI JAA'ILI AZ-ZULUMAATI WAN-

NOORI, SUBHAANA ALLAAHI FAALIQI AL-HABBI WAN-NAWAA, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI

KULLI SHAY'IN, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI MAA YURAA WAMAA LAA YURAA, SUBHAANA

ALLAAHI MIDAADA KALIMAATIH. SUBHAANA ALLAAHI RABBI AL-'AALAMEEN.

Glory be to Allah; the Shaper of breaths. Glory be to Allah, the Fashioner. Glory be to Allah, the Creator of

all pairs. Glory be to Allah, the Maker of darkness and light. Glory be to Allah the Causer of the grain and

the stone to germinate. Glory be to Allah, the Creator of all things. Glory be to Allah, the Creator of the

seen and the unseen. Glory be to Allah as much as the ink of His Words. Glory be to Allah, the Lord of

the worlds.

انے والا پاک ہے اللہ ن ے ب وڑ ں ج ودات می مام موج دا کرنے والاپاک ہے اللہ صورت گری کرنے والا پاک ہے اللہ ت ی ان داروں کا پ پاک ہے اللہ ج

ھی
ک ی


ن د ھی اَ

ک ی


دا کرنے والا پاک ہے اللہ د ی وں کا پ یز یرنے والا پاک ہے اللہ سب چ و چ ج ک ی

 ب


دا کرنے والا پاک ہے اللہ دانے اور  ی کی کا پ ی ار نی و ت روش

لنے والا۔ ا وں کاپ ان ہ ھانے والا پاک ہے اللہ ج ڑ کلمات کو ب
پنے  دا کرنے والا پاک ہے اللہ ا ی وں کا پ یز چ
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فِيْ ا  مَعُ مَ يَسْ يْنَ وَ  ضِ اَرَ بْعِ  تَ سَ ا تَحْ هٖ مَ شِ رْ مَعُ مِنْ فَوْقِ عَ مَعَ مِنْهُ يَسْ اَسْ ءٌ  يْ يْ لَيْسَ شَ يْعِ الَّذِ مِ انَ اللهِ السَّ بْحَ سُ

يُنِ لْاَعْ ائِنَةَ ا لَمُ خَ يَعْ وْرِ وَ دُ اوِسَ الصُّ مَعُ وَسَ يَسْ فٰى وَ اَخْ رَّ وَ مَعُ السِّ يَسْ وٰى وَ كْ
يْنَ وَالشَّ لْاَنِ مَعُ ا يَسْ رِ وَ بَرِّ وَالْبَحْ  لُمَاتِ الْ ظُ

۔ وْتٌ مْعَهٗ صَ مُّ سَ وْرُ وَلَا يُصِ دُ فِي الصُّ ا تُخْ مَ وَ

SUBHAANA ALLAAHI AS-SAMEE'I ALLAZEE LAYSA SHAY'UN ASMA'A MINHU YASMA'U MIN FAWQI

'ARSHIHEE MAA TAHTA SAB'I ARADEENA WAYASMA'U MAA FEE ZULUMAATI AL-BARRI WAL-BAHRI

WAYASMA'U AL-ANEENA WASH-SHAKWAA WAYASMA'U AS-SIRRA WA-AKHFAA WAYASMA'U

WASAAWISA AS-SUDOORI WAYA'LAMU KHAA'INATA AL-A'YUNI WAMAA TUKHFEE AS-SUDOORU

WALAA YUSIMMU SAM'AHOO SAWT.

Glory be to Allah, the All-hearing; there is nothing more hearing than He is. He hears from above His

Throne that which is under seven layers of the earth. and He hears that which is in the murk of lands and

oceans. and He hears the moaning and the complaints. and He hears the secret and what is more veiled

than secrets. and He hears the inspirations of hearts. and no sound can ever deafen His hearing.

ری کی و ت ش ا ہے اور خ ت واز سن ے کی آ  یچ
 ن وں کے  ن می ر سات ز وں پ ی د لن کی ب

پنے عرش  ں وہ ا ی ہ ئی ن و ے والا ک ن سن
ادہ  ی ے والا ہے کہ اس سے ز ن سن

سا  و ای پاک ہے اللہ ج

واز ئی آ ا ہے اور کو ت ھی سن ب


الوں کو  ی رنے والے خ گز
ں  ا ہے اور دلوں می ت ں سن ی ات ی ب ھپ

چ



ھکی  ا ہے ڈ ت یت سن کا الہ و ش ا ہے وہ ن ت واز سن ہر آ ں سے  وں می کی ی ار کی ت


تی۔ ں کر ی ہ م ن ت خ


اس کی سماعت کو 

2nd Tasbeeh…
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لُمَاتِ
انَ اللهِ جَاعِلِ الظُّ بْحَ ا، سُ وَاجِ كُلِّهَ لْاَزْ الِقِ ا انَ اللهِ خَ بْحَ وِّرِ، سُ  انَ اللهِ الْمُصَ بْحَ ، سُ مِ سَ

انَ اللهِ بَارِئِ النَّ بْحَ سُ

ى، ا لَا يُرٰ مَ ى وَ ا يُرٰ الِقِ مَ انَ اللهِ خَ بْحَ ، سُ ءٍ يْ لِّ شَ الِقِ كُ انَ اللهِ خَ بْحَ بِّ وَالنَّوٰى، سُ  انَ اللهِ فَالِقِ الْحَ بْحَ وَالنُّوْرِ، سُ

۔ يْنَ الَمِ بِّ الْعَ انَ اللهِ رَ بْحَ ۔ سُ ادَ كَلِمَاتِهٖ انَ اللهِ مِدَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI BAARI'I AN-NASAMI, SUBHAANA ALLAAHI AL-MUSAWWIRI, SUBHAANA

ALLAAHI KHAALIQI AL-AZWAAJI KULLIHAA, SUBHAANA ALLAAHI JAA'ILI AZ-ZULUMAATI WAN-

NOORI, SUBHAANA ALLAAHI FAALIQI AL-HABBI WAN-NAWAA, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI

KULLI SHAY'IN, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI MAA YURAA WAMAA LAA YURAA, SUBHAANA

ALLAAHI MIDAADA KALIMAATIH. SUBHAANA ALLAAHI RABBI AL-'AALAMEEN.

Glory be to Allah; the Shaper of breaths. Glory be to Allah, the Fashioner. Glory be to Allah, the Creator of

all pairs. Glory be to Allah, the Maker of darkness and light. Glory be to Allah the Causer of the grain and

the stone to germinate. Glory be to Allah, the Creator of all things. Glory be to Allah, the Creator of the

seen and the unseen. Glory be to Allah as much as the ink of His Words. Glory be to Allah, the Lord of

the worlds.

انے والا پاک ہے اللہ ن ے ب وڑ ں ج ودات می مام موج دا کرنے والاپاک ہے اللہ صورت گری کرنے والا پاک ہے اللہ ت ی ان داروں کا پ پاک ہے اللہ ج

ھی
ک ی


ن د ھی اَ

ک ی


دا کرنے والا پاک ہے اللہ د ی وں کا پ یز یرنے والا پاک ہے اللہ سب چ و چ ج ک ی

 ب


دا کرنے والا پاک ہے اللہ دانے اور  ی کی کا پ ی ار نی و ت روش

لنے والا۔ ا وں کاپ ان ہ ھانے والا پاک ہے اللہ ج ڑ کلمات کو ب
پنے  دا کرنے والا پاک ہے اللہ ا ی وں کا پ یز چ
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فِيْ ا  رُ مَ يُبْصِ يْنَ وَ  ضِ اَرَ بْعِ  تَ سَ ا تَحْ هٖ مَ شِ رْ رُ مِنْ فَوْقِ عَ رَ مِنْهُ يُبْصِ اَبْصَ ءٌ  يْ يْ لَيْسَ شَ يْرِ الَّذِ  انَ اللهِ الْبَصِ بْحَ سُ

تَرُ تَ لْمَةُ وَلَا يُسْ
هُ الظُّ رَ يْ بَصَ يْرُ لَا تُغْشِ بِ يْفُ الْخَ ارَ وَهُوَ اللَّطِ لْاَبْصَ رِكُ ا ارُ وَهُوَ يُدْ لْاَبْصَ هُ ا رِكُ رِ لَا تُدْ بَرِّ وَالْبَحْ  لُمَاتِ الْ ظُ

ا فِيْهِ لِهٖ وَلَا قَلْبٌ مَ اَصْ فِيْ  ا  رٌ وَلَا يَكُنُّ مِنْهُ جَبَلٌ مَ نْهُ بَرٌّ وَلَا بَحْ يْبُ عَ ارٌ وَلَا يَغِ دَ تْرٍ وَلَا يُوَارِيْ مِنْهُ جِ  مِنْهُ بِسِ

ءٌ فِي يْ غَرِهٖ وَلَا يَخْفٰى عَلَيْهِ شَ يْرٌ لِصِ غِ فِيْ مِنْهُ صَ تَخْ يْرٌ وَلَا يَسْ بِ يْرٌ وَلَا كَ غِ تِرُ مِنْهُ صَ تَ فِيْ قَلْبِهٖ وَلَا يَسْ ا  نْۢبٌ مَ وَلَا جَ

۔ يْمُ كِ يْزُ الْحَ زِ  هُوَ الْعَ
لٰهَ اِلَّا اِ اءُ لَا  يْفَ يَشَ حَامِ كَ لْاَرْ مْ فِي ا كُ وِّرُ  يْ يُصَ مَاءِ هُوَ الَّذِ لْاَرْضِ وَلَا فِي السَّ ا

SUBHAANA ALLAAHI AL-BASEERI ALLAZEE LAYSA SHAY'UN ABSARA MINHU YUBSIRU MIN FAWQI

'ARSHIHEE MAA TAHTA SAB'I ARADEENA WAYUBSIRU MAA FEE ZULUMAATI AL-BARRI WAL-BAHRI

LAA TUDRIKUHU AL-ABSAARU WAHUWA YUDRIKU AL-ABSAARA WAHUWA AL-LATEEFU AL-

KHABEERU LAA TUGHSHEE BASARAHU AZ-ZULMATU WALAA YUSTATARU MINHU BISITRIN

WALAA YUWAAREE MINHU JIDAARUN WALAA YAGHEEBU 'ANHU BARRUN WALAA BAHRUN

WALAA YAKUNNU MINHU JABALUN MAA FEE ASLIHEE WALAA QALBUN MAA FEEHI WALAA

JANBUN MAA FEE QALBIHEE WALAA YASTATIRU MINHU SAGHEERUN WALAA KABEERUN WALAA

YASTAKHFEE MINHU SAGHEERUN LISIGHARIHEE WALAA YAKHFAA 'ALAYHI SHAY'UN FEE AL-ARDI

WALAA FEE AS-SAMAA'I HUWA ALLAZEE YUSAWWIRUKUM FEE AL-ARHAAMI KAYFA YASHAA'U LAA

ILAAHA ILLAA HUWA AL-'AZEEZU AL-HAKEEM.

Glory be to Allah, the All-seeing; there is nothing more seeing than He is. He sees from above His Throne

that which is under seven layers of the earth. and He sees that which is in the murks of lands and oceans.

Visions cannot comprehend Him. and He comprehends all visions. and He is the Knower of subtleties, the

Aware. Darkness cannot screen His sight. and none can hide from Him behind any screen. and no wall can

ever prevent Him from seeing. and no land and no ocean can ever be absent from Him. and no mountain

can ever conceal its root from Him or conceals its center from Him. and no side of it can conceal its center

from Him. and neither big nor small thing can ever hide from Him. and no tiny thing can ever be unseen

by Him due to its smallness. and surely nothing is hidden from Him in the earth or in the heavens. He it is

Who fashions you in the wombs as pleases Him. There is no god save Him, the Almighty, the Wise.

ے ہے  یچ
 ن وں کے  ن می و سات ز ا ہے ج ھت

ک ی ھ د ر سے وہ سب کچ پنے عرش کے اوپ ں وہ ا ی ہ ئی ن ے والا کو  کھن

ی

ادہ د ی ہ اس سے ز ے والا ہے ک  کھن


ی

سا د و ای پاک ہے اللہ ج

کی ی ار ہے ت
بردار  ین خ ک ب ی ار ا ہے اور وہ ب ت الی ھوں کو پ

ک ن ں اور وہ آ ی اسکت ں پ ی ہ ں اسے ن ھی
ک ن ہیں آ ں  وں می کی ی ار کی ت

ری  کی و ت ش و خ ا ہے ج ھت
ک ی وں کو د یز وہ ان چ

ھل
ج


ا اس سے او ی تی صحرا اور در ا ن پ ں ب ی ہ ردہ ن لئے پ وار اس کے  ی ئی د ں سکتی اور کو ی ہ ھپ ن

ز اس سے چ ی ی چ ھپ
چ



ئی  ں سکتی کو ی ہ نپ ن ھا کھ کو ڈ ن اس کی آ

ئی ں ہے اور کو چ می ی
 ب


و اس کے  لو کہ ج ہ ئی پ ہ کو ہے ن

در  ے ان
و اس ک ئی دل کہ ج و ہ ک ہے ن

ے   یچ
 ن ھ اس کے  و کچ اڑ ج ہ ئی پ و ا اس سے ک اسکت ھپ

ں چ ی ہ ، ن ے سکت
و ں ہ ی ہ ن

ز اس سے ی ئی چ ں کو وں می سمان ن اور آ می ہ ز تی اور ن
 ں رہ ی ہ ی ن ھپ

چ



ہ سے اس سے  ئی کی وج ا ھوٹ
ز چ ی ٹی چ ھو ئی چ و وسکتی ک ں ہ ی ہ ھل ن

ج


ز اس سے او ی ی چ ڑ ٹی ب ھو

چ

مت والا ہے۔
دار والا حک ت و اق ں ج ی ہ ود ن ئی معب ہا اس کے سوا کو ا ے اس نے چ یس

ئی ج ا ن اری صورت ب مہ ں ت س نے رحموں می و ہے ج ی ت دہ ہے وہ وہ ی وش پ
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3rd Tasbeeh…

لُمَاتِ
انَ اللهِ جَاعِلِ الظُّ بْحَ ا، سُ وَاجِ كُلِّهَ لْاَزْ الِقِ ا انَ اللهِ خَ بْحَ وِّرِ، سُ  انَ اللهِ الْمُصَ بْحَ ، سُ مِ سَ

انَ اللهِ بَارِئِ النَّ بْحَ سُ

ى، ا لَا يُرٰ مَ ى وَ ا يُرٰ الِقِ مَ انَ اللهِ خَ بْحَ ، سُ ءٍ يْ لِّ شَ الِقِ كُ انَ اللهِ خَ بْحَ بِّ وَالنَّوٰى، سُ  انَ اللهِ فَالِقِ الْحَ بْحَ وَالنُّوْرِ، سُ

۔ يْنَ الَمِ بِّ الْعَ انَ اللهِ رَ بْحَ ۔ سُ ادَ كَلِمَاتِهٖ انَ اللهِ مِدَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI BAARI'I AN-NASAMI, SUBHAANA ALLAAHI AL-MUSAWWIRI, SUBHAANA

ALLAAHI KHAALIQI AL-AZWAAJI KULLIHAA, SUBHAANA ALLAAHI JAA'ILI AZ-ZULUMAATI WAN-

NOORI, SUBHAANA ALLAAHI FAALIQI AL-HABBI WAN-NAWAA, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI

KULLI SHAY'IN, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI MAA YURAA WAMAA LAA YURAA, SUBHAANA

ALLAAHI MIDAADA KALIMAATIH. SUBHAANA ALLAAHI RABBI AL-'AALAMEEN.

Glory be to Allah; the Shaper of breaths. Glory be to Allah, the Fashioner. Glory be to Allah, the Creator of

all pairs. Glory be to Allah, the Maker of darkness and light. Glory be to Allah the Causer of the grain and

the stone to germinate. Glory be to Allah, the Creator of all things. Glory be to Allah, the Creator of the

seen and the unseen. Glory be to Allah as much as the ink of His Words. Glory be to Allah, the Lord of

the worlds.

انے والا پاک ہے اللہ ن ے ب وڑ ں ج ودات می مام موج دا کرنے والاپاک ہے اللہ صورت گری کرنے والا پاک ہے اللہ ت ی ان داروں کا پ پاک ہے اللہ ج

ھی
ک ی


ن د ھی اَ

ک ی


دا کرنے والا پاک ہے اللہ د ی وں کا پ یز یرنے والا پاک ہے اللہ سب چ و چ ج ک ی

 ب


دا کرنے والا پاک ہے اللہ دانے اور  ی کی کا پ ی ار نی و ت روش

لنے والا۔ ا وں کاپ ان ہ ھانے والا پاک ہے اللہ ج ڑ کلمات کو ب
پنے  دا کرنے والا پاک ہے اللہ ا ی وں کا پ یز چ
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قَ وَاعِ لُ الصَّ سِ يُرْ يْفَتِهٖ وَ ةُ مِنْ خِ ئِكَ هٖ وَالْمَلَا مْدِ عْدُ بِحَ بِّحُ الرَّ يُسَ ابَ الثِّقَالَ وَ حَ ءُ السَّ يْ يُنْشِ انَ اللهِ الَّذِ بْحَ سُ

يُنْبِتُ النَّبَاتَ لِمَتِهٖ وَ
مَاءِ بِكَ نَزِّلُ الْمَاءَ مِنَ السَّ  يُ مَتِهٖ وَ حْ يْ رَ يْنَ يَدَ رًۢا بَ  يَاحَ بُشْ رِّ لُ ال سِ يُرْ اءُ وَ نْ يَّشَ ا مَ يْبُ بِهَ فَيُصِ

غَرُ اَصْ مَاءِ وَلَا  لْاَرْضِ وَلَا فِي السَّ ةٍ فِي ا نْهُ مِثْقَالُ ذَرَّ بُ عَ زُ يْ لَا يَعْ انَ اللهِ الَّذِ بْحَ ، سُ لْمِهٖ قُ بِعِ قُطُ الْوَرَ يَسْ تِهٖ وَ رَ بِقُدْ

۔ يْنٍ بِ تَابٍ مُّ فِيْ كِ بَرُ اِلَّا   كْ اَ لِكَ وَلَا  مِنْ ذٰ

SUBHAANA ALLAAHI ALLAZEE YUNSHI'U AS-SAHAABA ATH-THIQAALA WAYUSABBIHU AR-RA'DU

BIHAMDIHEE WAL-MALAA'IKATU MIN KHEEFATIHEE WAYURSILU AS-SAWAA'IQA FAYUSEEBU

BIHAA MAN YASHAA'U WAYURSILU AR-RIYAAHA BUSHRAN BAYNA YADAY RAHMATIHEE

WAYUNAZZILU AL-MAA'A MINA AS-SAMAA'I BIKALIMATIHEE WAYUNBITU AN-NABAATA

BIQUDRATIHEE WAYASQUTU AL-WARAQU BI'ILMIHEE, SUBHAANA ALLAAHI ALLAZEE LAA

YA'ZUBU 'ANHU MITHQAALU ZARRATIN FEE AL-ARDI WALAA FEE AS-SAMAA'I WALAA ASGHARU

MIN ZAALIKA WALAA AKBARU ILLAA FEE KITAABIN MUBEEN.

Glory be to Allah Who raises the heavy clouds. and the thunder declares His glory with His praise, and the

angels too for awe of Him; and He sends the thunderbolts and smites with them whom He pleases, and He

sends forth the winds bearing good news before His mercy. and He causes water to descend from the

heavens through His Word. and He causes plants to grow out of His power. and leaves fall down by His

knowledge. Glory be to Allah: not the weight of an atom becomes absent from Him, in the heavens or in the

earth, and neither less than that nor greater, but (all) is in a clear book.

اں لی ج لانے والی ب ہیں وہ ج ھتے  ڑ ح پ ی
 سب ت

وف سے اس کی  تے خ فرش تی ہے اور  ک اس کی حمد کر کڑ

لی کی  ج ب


ا ہے اور  کرت
دا  ی وں کو پ ادل ھل ب

ج


و و ب پاک ہے اللہ ج

وں کی طرف سے سمان پنے حکم سے آ ہیں اور ا تی  ی بری د وش خ حمت کی خ
و اس کی ر ا ہے ج ت ج ی

ھ ب


و  ں ک واؤ
ا ہے وہ ہ ت ی اد ن ہ ب ان ش ہے ان کا ن

ا جسے چ
ا ہے اور  گرات



ر راب رہ ب ئی ذ ں کو وں می سمان ن اور آ می لئے ز س کے  ا ہے پاک ہےاللہ ج گرات

وڑ و ت وں ک ت ھ پ پنے علم کے سات ا ہے اور ا ی اگات درت سے سبز نی ق پ

ا ہے ا ارت نی ات
ا پ

و۔ ئی ہ و ھی ہ
ک
ل


ہ  ں ن ی
اب م ح کت

ض

ک وا و ای ں ہے ج ی ہ ز ن ی ی چ ڑ ٹی ب ھو

ئی چ ں سے کو ں ہے اور ان می ی ہ ھل ن
ج


ز او ی چ
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لُمَاتِ
انَ اللهِ جَاعِلِ الظُّ بْحَ ا، سُ وَاجِ كُلِّهَ لْاَزْ الِقِ ا انَ اللهِ خَ بْحَ وِّرِ، سُ  انَ اللهِ الْمُصَ بْحَ ، سُ مِ سَ

انَ اللهِ بَارِئِ النَّ بْحَ سُ

ى، ا لَا يُرٰ مَ ى وَ ا يُرٰ الِقِ مَ انَ اللهِ خَ بْحَ ، سُ ءٍ يْ لِّ شَ الِقِ كُ انَ اللهِ خَ بْحَ بِّ وَالنَّوٰى، سُ  انَ اللهِ فَالِقِ الْحَ بْحَ وَالنُّوْرِ، سُ

۔ يْنَ الَمِ بِّ الْعَ انَ اللهِ رَ بْحَ ۔ سُ ادَ كَلِمَاتِهٖ انَ اللهِ مِدَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI BAARI'I AN-NASAMI, SUBHAANA ALLAAHI AL-MUSAWWIRI, SUBHAANA

ALLAAHI KHAALIQI AL-AZWAAJI KULLIHAA, SUBHAANA ALLAAHI JAA'ILI AZ-ZULUMAATI WAN-

NOORI, SUBHAANA ALLAAHI FAALIQI AL-HABBI WAN-NAWAA, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI

KULLI SHAY'IN, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI MAA YURAA WAMAA LAA YURAA, SUBHAANA

ALLAAHI MIDAADA KALIMAATIH. SUBHAANA ALLAAHI RABBI AL-'AALAMEEN.

Glory be to Allah; the Shaper of breaths. Glory be to Allah, the Fashioner. Glory be to Allah, the Creator of

all pairs. Glory be to Allah, the Maker of darkness and light. Glory be to Allah the Causer of the grain and

the stone to germinate. Glory be to Allah, the Creator of all things. Glory be to Allah, the Creator of the

seen and the unseen. Glory be to Allah as much as the ink of His Words. Glory be to Allah, the Lord of

the worlds.

انے والا پاک ہے اللہ ن ے ب وڑ ں ج ودات می مام موج دا کرنے والاپاک ہے اللہ صورت گری کرنے والا پاک ہے اللہ ت ی ان داروں کا پ پاک ہے اللہ ج

ھی
ک ی


ن د ھی اَ

ک ی


دا کرنے والا پاک ہے اللہ د ی وں کا پ یز یرنے والا پاک ہے اللہ سب چ و چ ج ک ی

 ب


دا کرنے والا پاک ہے اللہ دانے اور  ی کی کا پ ی ار نی و ت روش

لنے والا۔ ا وں کاپ ان ہ ھانے والا پاک ہے اللہ ج ڑ کلمات کو ب
پنے  دا کرنے والا پاک ہے اللہ ا ی وں کا پ یز چ
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ارٍ عَالِمُ هٗ بِمِقْدَ نْدَ ءٍ عِ يْ ادُ وَكُلُّ شَ دَ ا تَزْ مَ حَامُ وَ لْاَرْ يْضُ ا ا تَغِ مَ نْثٰى وَ اُ مِلُ كُلُّ  ا تَحْ لَمُ مَ يْ يَعْ انَ اللهِ الَّذِ بْحَ سُ

ارِبٌ تَخْفٍ بِاللَّيْلِ وَسَ سْ نْ هُوَ مُ مَ رَ بِهٖ وَ هَ نْ جَ مَ لَ وَ رَّ الْقَوْ اَسَ نْ  وَاءٌ مِنْكُمْ مَ يْرُ الْمُتَعَالِ سَ ةِ الْكَبِ ادَ هَ الْغَيْبِ وَالشَّ

ي يِ يُحْ يَاءَ وَ لْاَحْ يْ يُمِيْتُ ا انَ اللهِ الَّذِ بْحَ ، سُ رِ اللهِ اَمْ نَهٗ مِنْ  وْ فَظُ هٖ يَحْ لْفِ مِنْ خَ يْهِ وَ يْنِ يَدَ بَاتٌ مِنْ بَ عَقِّ ارِ لَهٗ مُ بِالنَّهَ

۔ مًّى سَ اَجَلٍ مُّ اءُ اِلٰى  ا يَشَ حَامِ مَ لْاَرْ رُّ فِي ا يُقِ نْهُمْ وَ  لْاَرْضُ مِ ا تَنْقُصُ ا لَمُ مَ يَعْ الْمَوْتَى وَ

SUBHAANA ALLAAHI ALLAZEE YA'LAMU MAA TAHMILU KULLU UNTHAA WAMAA TAGHEEDU AL-

ARHAAMU WAMAA TAZDAADU WAKULLU SHAY'IN 'INDAHOO BIMIQDAARIN 'AALIMU AL-GHAYBI

WASH-SHAHAADATI AL-KABEERU AL-MUTA'AALI SAWAA'UN MINKUM MAN ASARRA AL-QAWLA

WAMAN JAHARA BIHEE WAMAN HUWA MUSTAKHFIN BIL-LAYLI WASAARIBUN BIN-NAHAARI

LAHOO MU'AQQIBAATUN MIN BAYNI YADAYHI WAMIN KHALFIHEE YAHFAZOONAHOO MIN AMRI

ALLAAHI, SUBHAANA ALLAAHI ALLAZEE YUMEETU AL-AHYAA'A WAYUHYEE AL-MAWTAA

WAYA'LAMU MAA TANQUSU AL-ARDU MINHUM WAYUQIRRU FEE AL-ARHAAMI MAA YASHAA'U

ILAA AJALIN MUSAMMAA.

Glory be to Allah Who knows what every female bears, and that of which the wombs fall short of

completion and that in which they increase; and there is a measure with Him of everything. The knower of

the unseen and the seen, the Great, the Most High. Alike to Him among you is he who conceals his words

and he who speaks them openly, and he who hides himself by night and who goes forth by day. For his sake,

there are angels following one another, before him and behind him, who guard him by Allah’s

commandment. Glory be to Allah Who causes the alive to die and restores the dead to life and He knows

indeed what the earth diminishes of them, and He causes what He pleases to stay in the wombs till an

appointed time.

ہر ا ہے وہ  کھت
ہ ر داز ا ہے وہ اس کا ان ھت ڑ ب

ھ  و کچ ں ہے اور ج ں کے رحموں می ھ ماؤ کچ
و  ں ہے اور ج ٹ می ی ھ کسی مادہ کے پ و کچ س کو معلوم ہے ج پاک ہے اللہ ج

و دن چلے اور ج ھپ کر 
و رات کو چ ا کھول کر اور وہ ج ات کرے ی ئی راز کی ب و کو ں ج م می لئے ت ر ہے اس کے  راب ر ہے ب دت لن ر ب ت

رگ  ز نے والا ب ن ا ز کا ج ی ی چ ھپ
چ



کھلی 


و دوں ک ن و ز ہیں پاک ہے اللہ کہ ج ا کرتے  ت کی
ظ
ا ق اس کی حف دا کے حکم کے مطاب و خ ہیں ج وتے  کر ہ ی ھ پ ے کچ  چھ

ی

پ

گے اور  ک کے آ ہر ای ر کرے  کے وقت سف

ا ہے۔ ت ی قرار د
ں  ک رحموں می ررہ وقت ت ا ہے مق ت

اہ و چ تی ہے اور ج و کمی کر ں ج ن ان می می ا ہے ز ت ان ا ہے وہ ج کرت
دہ  ن و ز ا اور مردوں ک ت ی موت د
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لُمَاتِ
انَ اللهِ جَاعِلِ الظُّ بْحَ ا، سُ وَاجِ كُلِّهَ لْاَزْ الِقِ ا انَ اللهِ خَ بْحَ وِّرِ، سُ  انَ اللهِ الْمُصَ بْحَ ، سُ مِ سَ

انَ اللهِ بَارِئِ النَّ بْحَ سُ

ى، ا لَا يُرٰ مَ ى وَ ا يُرٰ الِقِ مَ انَ اللهِ خَ بْحَ ، سُ ءٍ يْ لِّ شَ الِقِ كُ انَ اللهِ خَ بْحَ بِّ وَالنَّوٰى، سُ  انَ اللهِ فَالِقِ الْحَ بْحَ وَالنُّوْرِ، سُ

۔ يْنَ الَمِ بِّ الْعَ انَ اللهِ رَ بْحَ ۔ سُ ادَ كَلِمَاتِهٖ انَ اللهِ مِدَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI BAARI'I AN-NASAMI, SUBHAANA ALLAAHI AL-MUSAWWIRI, SUBHAANA

ALLAAHI KHAALIQI AL-AZWAAJI KULLIHAA, SUBHAANA ALLAAHI JAA'ILI AZ-ZULUMAATI WAN-

NOORI, SUBHAANA ALLAAHI FAALIQI AL-HABBI WAN-NAWAA, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI

KULLI SHAY'IN, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI MAA YURAA WAMAA LAA YURAA, SUBHAANA

ALLAAHI MIDAADA KALIMAATIH. SUBHAANA ALLAAHI RABBI AL-'AALAMEEN.

Glory be to Allah; the Shaper of breaths. Glory be to Allah, the Fashioner. Glory be to Allah, the Creator of

all pairs. Glory be to Allah, the Maker of darkness and light. Glory be to Allah the Causer of the grain and

the stone to germinate. Glory be to Allah, the Creator of all things. Glory be to Allah, the Creator of the

seen and the unseen. Glory be to Allah as much as the ink of His Words. Glory be to Allah, the Lord of

the worlds.

انے والا پاک ہے اللہ ن ے ب وڑ ں ج ودات می مام موج دا کرنے والاپاک ہے اللہ صورت گری کرنے والا پاک ہے اللہ ت ی ان داروں کا پ پاک ہے اللہ ج

ھی
ک ی


ن د ھی اَ

ک ی


دا کرنے والا پاک ہے اللہ د ی وں کا پ یز یرنے والا پاک ہے اللہ سب چ و چ ج ک ی

 ب


دا کرنے والا پاک ہے اللہ دانے اور  ی کی کا پ ی ار نی و ت روش

لنے والا۔ ا وں کاپ ان ہ ھانے والا پاک ہے اللہ ج ڑ کلمات کو ب
پنے  دا کرنے والا پاک ہے اللہ ا ی وں کا پ یز چ
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كَ اءُ بِيَدِ نْ تَشَ لُّ مَ اءُ وَتُذِ نْ تَشَ زُّ مَ اءُ وَتُعِ نْزِعُ الْمُلْكَ مِمَّنْ تَشَ اءُ وَتَ نْ تَشَ الِكِ الْمُلْكِ تُؤْتِي الْمُلْكَ مَ انَ اللهِ مَ بْحَ سُ

رِجُ تِ وَتُخْ يَّ مِنَ الْمَيِّ رِجُ الْحَ ارَ فِي اللَّيْلِ وَتُخْ لِجُ النَّهَ
ارِ وَتُوْ لِجُ اللَّيْلَ فِي النَّهَ

يْرٌ تُوْ ءٍ قَدِ يْ لِّ شَ اِنَّكَ عَلٰى كُ يْرُ  الْخَ

۔ ابٍ سَ يْرِ حِ اءُ بِغَ نْ تَشَ قُ مَ زُ يِّ وَتَرْ تَ مِنَ الْحَ الْمَيِّ

SUBHAANA ALLAAHI MAALIKI AL-MULKI TU'TEE AL-MULKA MAN TASHAA'U WATANZI'U AL-

MULKA MIMMAN TASHAA'U WATU'IZZU MAN TASHAA'U WATUZILLU MAN TASHAA'U BIYADIKA

AL-KHAYRU INNAKA 'ALAA KULLI SHAY'IN QADEERUN TOOLIJU AL-LAYLA FEE AN-NAHAARI

WATOOLIJU AN-NAHAARA FEE AL-LAYLI WATUKHRIJU AL-HAYYA MINA AL-MAYYITI

WATUKHRIJU AL-MAYYITA MINA AL-HAYYI WATARZUQU MAN TASHAA'U BIGHAYRI HISAAB.

Glory be to Allah, Master of the Kingdom! You give the kingdom to whomsoever You please and take away

the kingdom from whomsoever You please, and You exalt whom You please and abase whom You please in

Your hand is the good; Surely, You have power over all things. You make the night to pass into the day and

You make the day to pass into the night, and You bring forth the living from the dead and You bring forth

the dead from the living, and You give sustenance to whom You please without measure.

اہے جسے چ
ا ہے اور  ت ی ت د ہے عزّ

ا جسے چ
ا ہے اور  ت ن لی ی

ھ اہے حکومت چ س سے چ ا ہے اور ج ت ی حکومت د
اہے  جسے چ

و ملک کا مالک ہے  پاک ہے اللہ ج

ا ہے مردہ کرت
ل  ں داخ ا ہے اور دن کو رات می کرت

ل  ں داخ ا ہے رات کو دن می کھت
درت ر ر ق ز پ ی ہر چ و  ک ت ے ش ں ہے ب ھ می ہات ی  یرے ہ ئی ت ھلا ب

ا ہے  کرت
ل  لی ذ

ا ہے۔ ت ی ق د یر حساب کے رز غ اہے ب جسے چ
ا ہے اور  کالت دہ سے مردہ کو ن ن ا اور ز ت کال و ن دہ ک ن سے ز
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لُمَاتِ
انَ اللهِ جَاعِلِ الظُّ بْحَ ا، سُ وَاجِ كُلِّهَ لْاَزْ الِقِ ا انَ اللهِ خَ بْحَ وِّرِ، سُ  انَ اللهِ الْمُصَ بْحَ ، سُ مِ سَ

انَ اللهِ بَارِئِ النَّ بْحَ سُ

ى، ا لَا يُرٰ مَ ى وَ ا يُرٰ الِقِ مَ انَ اللهِ خَ بْحَ ، سُ ءٍ يْ لِّ شَ الِقِ كُ انَ اللهِ خَ بْحَ بِّ وَالنَّوٰى، سُ  انَ اللهِ فَالِقِ الْحَ بْحَ وَالنُّوْرِ، سُ

۔ يْنَ الَمِ بِّ الْعَ انَ اللهِ رَ بْحَ ۔ سُ ادَ كَلِمَاتِهٖ انَ اللهِ مِدَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI BAARI'I AN-NASAMI, SUBHAANA ALLAAHI AL-MUSAWWIRI, SUBHAANA

ALLAAHI KHAALIQI AL-AZWAAJI KULLIHAA, SUBHAANA ALLAAHI JAA'ILI AZ-ZULUMAATI WAN-

NOORI, SUBHAANA ALLAAHI FAALIQI AL-HABBI WAN-NAWAA, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI

KULLI SHAY'IN, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI MAA YURAA WAMAA LAA YURAA, SUBHAANA

ALLAAHI MIDAADA KALIMAATIH. SUBHAANA ALLAAHI RABBI AL-'AALAMEEN.

Glory be to Allah; the Shaper of breaths. Glory be to Allah, the Fashioner. Glory be to Allah, the Creator of

all pairs. Glory be to Allah, the Maker of darkness and light. Glory be to Allah the Causer of the grain and

the stone to germinate. Glory be to Allah, the Creator of all things. Glory be to Allah, the Creator of the

seen and the unseen. Glory be to Allah as much as the ink of His Words. Glory be to Allah, the Lord of

the worlds.

انے والا پاک ہے اللہ ن ے ب وڑ ں ج ودات می مام موج دا کرنے والاپاک ہے اللہ صورت گری کرنے والا پاک ہے اللہ ت ی ان داروں کا پ پاک ہے اللہ ج

ھی
ک ی


ن د ھی اَ

ک ی


دا کرنے والا پاک ہے اللہ د ی وں کا پ یز یرنے والا پاک ہے اللہ سب چ و چ ج ک ی

 ب


دا کرنے والا پاک ہے اللہ دانے اور  ی کی کا پ ی ار نی و ت روش

لنے والا۔ ا وں کاپ ان ہ ھانے والا پاک ہے اللہ ج ڑ کلمات کو ب
پنے  دا کرنے والا پاک ہے اللہ ا ی وں کا پ یز چ

اِلَّا قَةٍ  قُطُ مِنْ وَّرَ ا تَسْ مَ رِ وَ بَرِّ وَالْبَحْ  ا فِي الْ لَمُ مَ يَعْ  هُوَ وَ
ا اِلَّا لَمُهَ فَاتِحُ الْغَيْبِ لَا يَعْ هٗ مَ نْدَ يْ عِ انَ اللهِ الَّذِ بْحَ سُ

۔ يْنٍ بِ تَابٍ مُّ فِيْ كِ بٍ وَّلَا يَابِسٍ اِلَّا  طْ لْاَرْضِ وَلَا رَ لُمَاتِ ا فِيْ ظُ ا وَلَا حَبَّةٍ  لَمُهَ يَعْ

SUBHAANA ALLAAHI ALLAZEE 'INDAHOO MAFAATIHU AL-GHAYBI LAA YA'LAMUHAA ILLAA HUWA

WAYA'LAMU MAA FEE AL-BARRI WAL-BAHRI WAMAA TASQUTU MIN WARAQATIN ILLAA

YA'LAMUHAA WALAA HABBATIN FEE ZULUMAATI AL-ARDI WALAA RATBIN WALAA YAABISIN

ILLAA FEE KITAABIN MUBEEN.

Glory be to Allah with Whom are the keys of the unseen treasures none knows them but He; and He knows

what is in the land and the sea, and there falls not a leaf but He knows it, nor a grain in the darkness of the

earth, nor anything green nor dry but it is all in a clear book.

ا مگر وہ ت ئی پ
ا کو گرت

ں  ی ہ ں اور ن ا می ی ھ ہے صحرا و در و کچ ا ہے ج ت ان ں وہ ج ی ہ ن کا اس کے سوا کسی کو علم ن ہیں ج اں  ی ج کن
ب کی  ی س کے پاس غ پاک ہے اللہ ج

کورہے۔ ں مذ اب می ح کت
ض

ہ کہ وہ وا ر مگر ی ک وت ش ئی خ ں کو ی ہ ں اور ن وں می کی ی ار کی ت

ن  می ہ ز ئی دان
ں کو ی ہ ا ہے اور ن ت ان اسے ج
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7th Tasbeeh…

لُمَاتِ
انَ اللهِ جَاعِلِ الظُّ بْحَ ا، سُ وَاجِ كُلِّهَ لْاَزْ الِقِ ا انَ اللهِ خَ بْحَ وِّرِ، سُ  انَ اللهِ الْمُصَ بْحَ ، سُ مِ سَ

انَ اللهِ بَارِئِ النَّ بْحَ سُ

ى، ا لَا يُرٰ مَ ى وَ ا يُرٰ الِقِ مَ انَ اللهِ خَ بْحَ ، سُ ءٍ يْ لِّ شَ الِقِ كُ انَ اللهِ خَ بْحَ بِّ وَالنَّوٰى، سُ  انَ اللهِ فَالِقِ الْحَ بْحَ وَالنُّوْرِ، سُ

۔ يْنَ الَمِ بِّ الْعَ انَ اللهِ رَ بْحَ ۔ سُ ادَ كَلِمَاتِهٖ انَ اللهِ مِدَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI BAARI'I AN-NASAMI, SUBHAANA ALLAAHI AL-MUSAWWIRI, SUBHAANA

ALLAAHI KHAALIQI AL-AZWAAJI KULLIHAA, SUBHAANA ALLAAHI JAA'ILI AZ-ZULUMAATI WAN-

NOORI, SUBHAANA ALLAAHI FAALIQI AL-HABBI WAN-NAWAA, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI

KULLI SHAY'IN, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI MAA YURAA WAMAA LAA YURAA, SUBHAANA

ALLAAHI MIDAADA KALIMAATIH. SUBHAANA ALLAAHI RABBI AL-'AALAMEEN.

Glory be to Allah; the Shaper of breaths. Glory be to Allah, the Fashioner. Glory be to Allah, the Creator of

all pairs. Glory be to Allah, the Maker of darkness and light. Glory be to Allah the Causer of the grain and

the stone to germinate. Glory be to Allah, the Creator of all things. Glory be to Allah, the Creator of the

seen and the unseen. Glory be to Allah as much as the ink of His Words. Glory be to Allah, the Lord of

the worlds.

انے والا پاک ہے اللہ ن ے ب وڑ ں ج ودات می مام موج دا کرنے والاپاک ہے اللہ صورت گری کرنے والا پاک ہے اللہ ت ی ان داروں کا پ پاک ہے اللہ ج

ھی
ک ی


ن د ھی اَ

ک ی


دا کرنے والا پاک ہے اللہ د ی وں کا پ یز یرنے والا پاک ہے اللہ سب چ و چ ج ک ی

 ب


دا کرنے والا پاک ہے اللہ دانے اور  ی کی کا پ ی ار نی و ت روش

لنے والا۔ ا وں کاپ ان ہ ھانے والا پاک ہے اللہ ج ڑ کلمات کو ب
پنے  دا کرنے والا پاک ہے اللہ ا ی وں کا پ یز چ
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ا فَوْقَ مَ مَا قَالَ وَ وْنَ وَهُوَ كَ ابِدُ وْنَ الْعَ رُ كِ ا ئِهِ الشَّ زِيْ بِآلَا حَتَهُ الْقَائِلُوْنَ وَلَا يَجْ يْ مِدْ صِ يْ لَا يُحْ انَ اللهِ الَّذِ بْحَ سُ

مَاوَاتِ يُّهُ السَّ سِ رْ عَ كُ اءَ وَسِ  بِمَا شَ
ءٍ مِنْ عِلْمِهِ اِلَّا يْ وْنَ بِشَ يْطُ هٖ وَلَا يُحِ اَثْنٰى عَلٰى نَفْسِ مَا  انَهٗ كَ بْحَ لُ وَاللهُ سُ نَقُوْ

۔ يْمُ مَا وَهُوَ الْعَلِيُّ الْعَظِ هُ فْظُ هٗ حِ دُ لْاَرْضَ وَلَا يَئُوْ وَا

SUBHAANA ALLAAHI ALLAZEE LAA YUHSEE MIDHATAHU AL-QAA'ILOONA WALAA YAJZEE BI-

AALAA'IHI ASH-SHAAKIROONA AL-'AABIDOONA WAHUWA KAMAA QAALA WAFAWQA MAA

NAQOOLU WALLAAHU SUBHAANAHOO KAMAA ATHNAA 'ALAA NAFSIHEE WALAA YUHEETOONA

BISHAY'IN MIN 'ILMIHI ILLAA BIMAA SHAA'A WASI'A KURSIYYUHU AS-SAMAAWAATI WAL-ARDA

WALAA YA'OODUHOO HIFZUHUMAA WAHUWA AL-'ALIYYU AL-'AZEEM.

Glory be to Allah; no speaker can ever declare His actual praiseworthiness, and all the thankful ones and

the worshippers cannot thank Him adequately for His (innumerable) bounties. and He is as same as He has

described Himself and above whatever we say about Him. and Allah, the Glorified, is as same as He has

praised Himself, by saying: and they cannot comprehend anything out of His knowledge except what He

pleases, His knowledge extends over the heavens and the earth, and the preservation of them both tires

Him not, and He is the Most High, the Great.

سا ے وہ ای سکت
ں کر ی ہ مت ادا ن

ع قِ ن ح
ادت کرنے والے اس کا  کر کرنے اور عب اتے اس کا ش ں کر پ ی ہ ف کا حق ادا ن عری س کی ت لنے والے ج و پاک ہے وہ اللہ کہ ب

ان ں ج ی ہ ھ ن کچ
ں سے  ئی اور وہ اس کے علم می فرما ف  عری نی ت ے اس نے اپ یس

د ہے اور اللہ پاک ہے ج لن ے ب
ہیں اس س ے   کہت

 م 
و ہ ا اور ج سا اس نے کہ ی ہے ج

ئی والا۔ ا ڑ ہے ب
د  لن ں اور وہ ب ی ہ تی ن ھکا ت اسے ت

ظ
ا وئے ہے اور ان کی حف وں کو گھیرے ہ سمان ن اور آ می اہے اس کی حکومت ز و وہ چ ی ج ے مگر وہ سکت
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لُمَاتِ
انَ اللهِ جَاعِلِ الظُّ بْحَ ا، سُ وَاجِ كُلِّهَ لْاَزْ الِقِ ا انَ اللهِ خَ بْحَ وِّرِ، سُ  انَ اللهِ الْمُصَ بْحَ ، سُ مِ سَ

انَ اللهِ بَارِئِ النَّ بْحَ سُ

ى، ا لَا يُرٰ مَ ى وَ ا يُرٰ الِقِ مَ انَ اللهِ خَ بْحَ ، سُ ءٍ يْ لِّ شَ الِقِ كُ انَ اللهِ خَ بْحَ بِّ وَالنَّوٰى، سُ  انَ اللهِ فَالِقِ الْحَ بْحَ وَالنُّوْرِ، سُ

۔ يْنَ الَمِ بِّ الْعَ انَ اللهِ رَ بْحَ ۔ سُ ادَ كَلِمَاتِهٖ انَ اللهِ مِدَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI BAARI'I AN-NASAMI, SUBHAANA ALLAAHI AL-MUSAWWIRI, SUBHAANA

ALLAAHI KHAALIQI AL-AZWAAJI KULLIHAA, SUBHAANA ALLAAHI JAA'ILI AZ-ZULUMAATI WAN-

NOORI, SUBHAANA ALLAAHI FAALIQI AL-HABBI WAN-NAWAA, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI

KULLI SHAY'IN, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI MAA YURAA WAMAA LAA YURAA, SUBHAANA

ALLAAHI MIDAADA KALIMAATIH. SUBHAANA ALLAAHI RABBI AL-'AALAMEEN.

Glory be to Allah; the Shaper of breaths. Glory be to Allah, the Fashioner. Glory be to Allah, the Creator of

all pairs. Glory be to Allah, the Maker of darkness and light. Glory be to Allah the Causer of the grain and

the stone to germinate. Glory be to Allah, the Creator of all things. Glory be to Allah, the Creator of the

seen and the unseen. Glory be to Allah as much as the ink of His Words. Glory be to Allah, the Lord of

the worlds.

انے والا پاک ہے اللہ ن ے ب وڑ ں ج ودات می مام موج دا کرنے والاپاک ہے اللہ صورت گری کرنے والا پاک ہے اللہ ت ی ان داروں کا پ پاک ہے اللہ ج

ھی
ک ی


ن د ھی اَ

ک ی


دا کرنے والا پاک ہے اللہ د ی وں کا پ یز یرنے والا پاک ہے اللہ سب چ و چ ج ک ی

 ب


دا کرنے والا پاک ہے اللہ دانے اور  ی کی کا پ ی ار نی و ت روش

لنے والا۔ ا وں کاپ ان ہ ھانے والا پاک ہے اللہ ج ڑ کلمات کو ب
پنے  دا کرنے والا پاک ہے اللہ ا ی وں کا پ یز چ
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ا غَلُهٗ مَ ا وَلَا يَشْ جُ فِيْهَ رُ ا يَعْ مَ مَاءِ وَ نْزِلُ مِنَ السَّ ا يَ مَ ا وَ جُ مِنْهَ رُ ا يَخْ مَ لْاَرْضِ وَ ا يَلِجُ فِي ا لَمُ مَ يْ يَعْ انَ اللهِ الَّذِ بْحَ سُ

ا مَ مَاءِ وَ نْزِلُ مِنَ السَّ ا يَ غَلُهٗ مَ ا وَلَا يَشْ جُ فِيْهَ رُ ا يَعْ مَ مَاءِ وَ نْزِلُ مِنَ السَّ مَّا يَ ا عَ جُ مِنْهَ رُ ا يَخْ مَ لْاَرْضِ وَ يَلِجُ فِي ا

ءٍ يْ لْقُ شَ غَلُهٗ خَ ءٍ وَلَا يَشْ يْ نْ عِلْمِ شَ ءٍ عَ يْ غَلُهٗ عِلْمُ شَ ا وَلَا يَشْ جُ مِنْهَ رُ ا يَخْ مَ لْاَرْضِ وَ مَّا يَلِجُ فِي ا ا عَ جُ فِيْهَ رُ يَعْ

ءٌ وَهُوَ يْ ثْلِهٖ شَ مِ ءٌ لَيْسَ كَ يْ لُهٗ شَ ءٌ وَلَا يَعْدِ يْ يْهِ شَ اوِ ءٍ وَلَا يُسَ يْ فْظِ شَ نْ حِ ءٍ عَ يْ فْظُ شَ ءٍ وَلَا حِ يْ لْقِ شَ نْ خَ عَ

يْرُ۔  مِيْعُ الْبَصِ السَّ

SUBHAANA ALLAAHI ALLAZEE YA'LAMU MAA YALIJU FEE AL-ARDI WAMAA YAKHRUJU MINHAA

WAMAA YANZILU MINA AS-SAMAA'I WAMAA YA'RUJU FEEHAA WALAA YASHGHALUHOO MAA

YALIJU FEE AL-ARDI WAMAA YAKHRUJU MINHAA 'AMMAA YANZILU MINA AS-SAMAA'I WAMAA

YA'RUJU FEEHAA WALAA YASHGHALUHOO MAA YANZILU MINA AS-SAMAA'I WAMAA YA'RUJU

FEEHAA 'AMMAA YALIJU FEE AL-ARDI WAMAA YAKHRUJU MINHAA WALAA YASHGHALUHOO

'ILMU SHAY'IN 'AN 'ILMI SHAY'IN WALAA YASHGHALUHOO KHALQU SHAY'IN 'AN KHALQI SHAY'IN

WALAA HIFZU SHAY'IN 'AN HIFZI SHAY'IN WALAA YUSAAWEEHI SHAY'UN WALAA YA'DILUHOO

SHAY'UN LAYSA KAMITHLIHEE SHAY'UN WAHUWA AS-SAMEE'U AL-BASEER.

Glory be to Allah Who knows that which goes down into the earth and that which comes out of it, and

knows that which comes down from the heaven and that which goes up to it; and that which goes down

into the earth and that which comes out of it does not occupy Him from that which comes down from the

heavens and that which goes up to it, and that which comes down from the heavens and that which goes up

to it does not occupy Him From that which goes down into the earth and that which comes out of it, and

the knowledge of anything does not occupy Him from the knowledge of something else, and the creation of

anything does not occupy Him from the creation of something else, and the preservation of anything does

not occupy Him from the preservation of something else, and nothing is equal to Him, and nothing is His

match, and nothing is like Him, and He is the All-hearing, the All-seeing.

ا ہے اور وت
د ہ لن ا ہے اور اس کی طرف ب رت ت

سمان سے ا و آ و اور ج وں ک یز ونے والی چ ارج ہ ونے اور اس سے خ ل ہ ں داخ ن می می ا ہے ز ت ان و ج پاک ہے اللہ ج

ں اور ی ں کرت ی ہ ل ن اف وں سے غ یز ونے والی چ د ہ لن ونے اور اس طرف ب ل ہ از ے ن
سمان س یں آ ز ی ونے والی چ ارج ہ ل اور اس سے خ ں داخ ن می می اسے ز

ز کا علم ی ک چ ں اوراسے ای ی ں کرت ی ہ ل ن اف وں سے غ یز ونے والی چ ارج ہ ل اور اس سے خ ں داخ ن می می یں ز ز ی ھنے والی چ ڑ چ
ں  رنے اور اس می سمان سے ات آ

ل اف نی سے غ ا ب گہ نی دوسری کی ن ا ب گہ ز کی ن ی ک چ ا اور ای کرت
ں  ی ہ ل ن اف دا کرنے سے غ ی ا دوسری کے پ کرن

دا  ی ز کا پ ی ک چ ا اور ای کرت
ں  ی ہ ل ن اف دوسری کے علم سے غ

ے والا۔  کھن

ی

ے والا د ن سن

ں اور وہ ہے  ی ہ ی ن د ہے ہ ن ے مان
ز اس ک ی ئی چ و سی ہے ک ی ز اس ج ی ئی چ و ہ ک ہے ن

ر  راب ز اس کے ب ی ئی چ ہ کو تی اور ن
ں کر ی ہ ن

9th Tasbeeh…
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لُمَاتِ
انَ اللهِ جَاعِلِ الظُّ بْحَ ا، سُ وَاجِ كُلِّهَ لْاَزْ الِقِ ا انَ اللهِ خَ بْحَ وِّرِ، سُ  انَ اللهِ الْمُصَ بْحَ ، سُ مِ سَ

انَ اللهِ بَارِئِ النَّ بْحَ سُ

ى، ا لَا يُرٰ مَ ى وَ ا يُرٰ الِقِ مَ انَ اللهِ خَ بْحَ ، سُ ءٍ يْ لِّ شَ الِقِ كُ انَ اللهِ خَ بْحَ بِّ وَالنَّوٰى، سُ  انَ اللهِ فَالِقِ الْحَ بْحَ وَالنُّوْرِ، سُ

۔ يْنَ الَمِ بِّ الْعَ انَ اللهِ رَ بْحَ ۔ سُ ادَ كَلِمَاتِهٖ انَ اللهِ مِدَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI BAARI'I AN-NASAMI, SUBHAANA ALLAAHI AL-MUSAWWIRI, SUBHAANA

ALLAAHI KHAALIQI AL-AZWAAJI KULLIHAA, SUBHAANA ALLAAHI JAA'ILI AZ-ZULUMAATI WAN-

NOORI, SUBHAANA ALLAAHI FAALIQI AL-HABBI WAN-NAWAA, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI

KULLI SHAY'IN, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI MAA YURAA WAMAA LAA YURAA, SUBHAANA

ALLAAHI MIDAADA KALIMAATIH. SUBHAANA ALLAAHI RABBI AL-'AALAMEEN.

Glory be to Allah; the Shaper of breaths. Glory be to Allah, the Fashioner. Glory be to Allah, the Creator of

all pairs. Glory be to Allah, the Maker of darkness and light. Glory be to Allah the Causer of the grain and

the stone to germinate. Glory be to Allah, the Creator of all things. Glory be to Allah, the Creator of the

seen and the unseen. Glory be to Allah as much as the ink of His Words. Glory be to Allah, the Lord of

the worlds.

انے والا پاک ہے اللہ ن ے ب وڑ ں ج ودات می مام موج دا کرنے والاپاک ہے اللہ صورت گری کرنے والا پاک ہے اللہ ت ی ان داروں کا پ پاک ہے اللہ ج

ھی
ک ی


ن د ھی اَ

ک ی


دا کرنے والا پاک ہے اللہ د ی وں کا پ یز یرنے والا پاک ہے اللہ سب چ و چ ج ک ی

 ب


دا کرنے والا پاک ہے اللہ دانے اور  ی کی کا پ ی ار نی و ت روش

لنے والا۔ ا وں کاپ ان ہ ھانے والا پاک ہے اللہ ج ڑ کلمات کو ب
پنے  دا کرنے والا پاک ہے اللہ ا ی وں کا پ یز چ
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ا لْقِ مَ يْدُ فِي الْخَ بَاعَ يَزِ ثَ وَرُ ثْنٰى وَثُلَا ةٍ مَ نِحَ اَجْ لِيْ   لًا اُوْ سُ ةِ رُ ئِكَ لْاَرْضِ جَاعِلِ الْمَلَا مَاوَاتِ وَا رِ السَّ انَ اللهِ فَاطِ بْحَ سُ

لَ لَهٗ مِنْ سِ رْ كْ فَلَا مُ ا يُمْسِ مَ ا وَ كَ لَهَ مْسِ مَةٍ فَلَا مُ حْ ا يَفْتَحِ اللهُ لِلنَّاسِ مِنْ رَ يْرٌ مَ ءٍ قَدِ يْ لِّ شَ اءُ اِنَّ اللهَ عَلٰى كُ يَشَ

۔ يْمُ كِ يْزُ الْحَ زِ هٖ وَهُوَ الْعَ بَعْدِ

SUBHAANA ALLAAHI FAATIRI AS-SAMAAWAATI WAL-ARDI JAA'ILI AL-MALAA'IKATI RUSULAN

OOLEE AJNIHATIN MATHNAA WATHULAATHA WARUBAA'A YAZEEDU FEE AL-KHALQI MAA

YASHAA'U INNA ALLAAHA 'ALAA KULLI SHAY'IN QADEERUN MAA YAFTAHI ALLAAHU LIN-NAASI

MIN RAHMATIN FALAA MUMSIKA LAHAA WAMAA YUMSIK FALAA MURSILA LAHOO MIN BA'DIHEE

WAHUWA AL-'AZEEZU AL-HAKEEM.

Glory be to Allah; the Originator of the heavens and the earth, the Maker of the angels, messengers flying

on wings, two, and three, and four; He increases in creation what He pleases; Surely, Allah has power over

all things. Whatever Allah grants to men of His mercy, there is none to withhold it, and what He withholds

there is none to send it forth after that, and He is the Mighty, the Wise.

ہ اف اہے اض ا چ ن ت ں ج لوق می مخ


ہیں وہ  روں والے  ار پ ار چ ن اور چ ی ن ت ی و دو دو ت ا ج ی قرارد اصد  ا ق ن کہ کو اپ ن اور ملائ ی
م سمان اور ز کیے آ دا  ی س نے پ پاک ہے اللہ ج

جسے وہ روک دے
ں اور  ی ہ د کرنے والا ن ن ے ب

ئی اس و کو ا ہے ت ت ی کھول د
ر  وں پ وگ اہے ل و در چ حمت کا ج

ا ہے اللہ ر کھت
درت ر ر ق ز پ ی ہر چ ک اللہ  ے ش ا ہے ب کرت



مت والا۔
ے والا حک لب غ

ں اور وہ ہے  ی ہ لنے والا ن کھو
ئی اسے  عد کو اس کے ب

10th Tasbeeh…
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لُمَاتِ
انَ اللهِ جَاعِلِ الظُّ بْحَ ا، سُ وَاجِ كُلِّهَ لْاَزْ الِقِ ا انَ اللهِ خَ بْحَ وِّرِ، سُ  انَ اللهِ الْمُصَ بْحَ ، سُ مِ سَ

انَ اللهِ بَارِئِ النَّ بْحَ سُ

ى، ا لَا يُرٰ مَ ى وَ ا يُرٰ الِقِ مَ انَ اللهِ خَ بْحَ ، سُ ءٍ يْ لِّ شَ الِقِ كُ انَ اللهِ خَ بْحَ بِّ وَالنَّوٰى، سُ  انَ اللهِ فَالِقِ الْحَ بْحَ وَالنُّوْرِ، سُ

۔ يْنَ الَمِ بِّ الْعَ انَ اللهِ رَ بْحَ ۔ سُ ادَ كَلِمَاتِهٖ انَ اللهِ مِدَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI BAARI'I AN-NASAMI, SUBHAANA ALLAAHI AL-MUSAWWIRI, SUBHAANA

ALLAAHI KHAALIQI AL-AZWAAJI KULLIHAA, SUBHAANA ALLAAHI JAA'ILI AZ-ZULUMAATI WAN-

NOORI, SUBHAANA ALLAAHI FAALIQI AL-HABBI WAN-NAWAA, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI

KULLI SHAY'IN, SUBHAANA ALLAAHI KHAALIQI MAA YURAA WAMAA LAA YURAA, SUBHAANA

ALLAAHI MIDAADA KALIMAATIH. SUBHAANA ALLAAHI RABBI AL-'AALAMEEN.

Glory be to Allah; the Shaper of breaths. Glory be to Allah, the Fashioner. Glory be to Allah, the Creator of

all pairs. Glory be to Allah, the Maker of darkness and light. Glory be to Allah the Causer of the grain and

the stone to germinate. Glory be to Allah, the Creator of all things. Glory be to Allah, the Creator of the

seen and the unseen. Glory be to Allah as much as the ink of His Words. Glory be to Allah, the Lord of

the worlds.

انے والا پاک ہے اللہ ن ے ب وڑ ں ج ودات می مام موج دا کرنے والاپاک ہے اللہ صورت گری کرنے والا پاک ہے اللہ ت ی ان داروں کا پ پاک ہے اللہ ج

ھی
ک ی


ن د ھی اَ

ک ی


دا کرنے والا پاک ہے اللہ د ی وں کا پ یز یرنے والا پاک ہے اللہ سب چ و چ ج ک ی

 ب


دا کرنے والا پاک ہے اللہ دانے اور  ی کی کا پ ی ار نی و ت روش

لنے والا۔ ا وں کاپ ان ہ ھانے والا پاک ہے اللہ ج ڑ کلمات کو ب
پنے  دا کرنے والا پاک ہے اللہ ا ی وں کا پ یز چ
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اِلَّا ةٍ  مْسَ مْ وَلَا خَ هُ بِعُ ا  هُوَ رَ
ثَةٍ اِلَّا وٰى ثَلَا وْنُ مِنْ نَجْ

ا يَكُ لْاَرْضِ مَ ا فِي ا مَ مَاوَاتِ وَ ا فِي السَّ لَمُ مَ يْ يَعْ انَ اللهِ الَّذِ بْحَ سُ

ةِ اِنَّ اللهَ يَامَ ا يَوْمَ الْقِ لُوْ مِ مْ بِمَا عَ ا ثُمَّ يُنَبِّئُهُ اَيْنَمَا كَانُوْ مْ  عَهُ  هُوَ مَ
ثَرَ اِلَّا كْ اَ لِكَ وَلَا  اَدْنٰى مِنْ ذٰ مْ وَلَا  هُ ادِسُ هُوَ سَ

۔ ءٍ عَلِيْمٌ يْ لِّ شَ  بِكُ

SUBHAANA ALLAAHI ALLAZEE YA'LAMU MAA FEE AS-SAMAAWAATI WAMAA FEE AL-ARDI MAA

YAKOONU MIN NAJWAA THALAATHATIN ILLAA HUWA RAABI'UHUM WALAA KHAMSATIN ILLAA

HUWA SAADISUHUM WALAA ADNAA MIN ZAALIKA WALAA AKTHARA ILLAA HUWA MA'AHUM

AYNAMAA KAANOO THUMMA YUNABBI'UHUM BIMAA 'AMILOO YAWMA AL-QIYAAMATI INNA

ALLAAHA BIKULLI SHAY'IN 'ALEEM.

Glory be to Allah Who knows whatever is in the heavens and whatever is in the earth. Nowhere is there a

secret counsel between three persons but He is the fourth of them, nor (between) five but He is the sixth of

them, nor less than that nor more but He is with them wherever they are; then He will inform them of

what they did on the Day of Resurrection: surely Allah is Cognizant of all things.

چ ن

ا ا ہے پ وت

ھا ہ وت ں چ ہ کہ وہ ان می ں کرتے مگر ی ی ہ ی ن دمی سرگوش ن آ ی ں ت ی ں ہے کہ وں می ن می ھ ز و کچ ں اور ج وں می سمان ھ آ کچ
و  ا ہے ج ت ان و ج ی ہے ج پاک ہے اللہ وہ

ھر وہ وں پ ھی ہ ب


ں  ی اں کہ ہ ا ہے وہ ج وت
ھ ہ ہیں مگر وہ ان کے سات ں کرتے  ی ہ ی ن دمی سرگوش ش آ ی ا ہے اور اس سے کم و ب وت

ا ہ ھٹ
ں چ ں مگر وہ ان می ی ہ دمی ن آ

ف ہے۔ ز سے واق ی ہر چ ک اللہ  ے ش گاہ کرے گا ب ں ان کے اعمال سے آ ی ہ امت کے روز ان ی ق

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب

You can also recite Innalaaha wa malaa’e kata (https://fzic.org/library/amaal/innalaaha-wa-malaae-kata-1722).

)https://fzic.org/library/amaal/innalaaha-wa-malaae-kata-1722( ٗه تَ
كَ ئِ ا لَ مَ نَّ اللهَ وَ ے اِ

ھ ڑ ھی پ
ب


اس دعا کو 
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