
FZIC
fzic.org

Fatima Zahra Imamia Centre

80 Downs Street, North Ipswich QLD 4305

A’ M A A L  ·  1 5 T H  R A JA B

Umme Dawood

د عمل امّ داؤ
ا

Day of 15th Rajab

In the word of Shaikh Tusi, in his book of Misbah al-Mutahajjid, one who intends to do this act is

required to observe fasting on the 13th, 14th, and 15th days of Rajab. At the midday of the 15th, one should

have a bath (Ghusl). After midday, one should offer the obligatory Zuhr and Asr Namaz with the Nafila so

excellently that one should do all the parts perfectly. It is advisable to be in a vacant place so as not to be

engaged with anything and not to be addressed by anyone.

ر ہے، ث ت مؤ ہ لئے ب ت کے 
ظ
ا لم سے حف

ظ
الموں کے  ت کی دوری اور ظ ب ونے، مصی وری ہ ت پ و حاج اص عمل ہے ج ی اس دن کا خ ہ د کہ ی عمل امّ داؤ



وال کے ب کو ز کھے اور ۱۵ رج
 ہ ر ب کو روز لئے ۱۳، ۱۴، ۱۵ رج د کرنے کے  عمل امّ داؤ

ہ  ھی ہےک
ک
ل


وں  ت ی ی ف ں اس عمل کی کی اح می خؒ نے مصب ی
 ش


اں وہ ہ و، ج ں ہ ئی می ا ہ ن ار کرے اس وقت وہ ت ہ ی کا اظ ز وف اور عاج ں خ ود می وع و سج الائے، رک ج ہر و عصر ب  ماز ظ عد ن وراً ب وال کے ف سل کرے ز وقت غ

ہ کرے۔ ی ن
ھ ب


ات  ے ب
ص اس س خ ش


ئی  و ، اور ک سکے و

ہ ہ ول ن غ ش
ں م کسی کام می

After the obligatory Namaz, one should face the Qiblah and recite the below Surahs…

و کر اس طرح عمل کرے۔۔۔ خ ہ لہ رُ ب و ق ائے ت و ج ارغ ہ ماز سے ف ب ن ج

a) Surah Fateha (https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074) 100 times.

ھے۔ ڑ حہ )https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074( پ ات ہ سورۂ ف ب ا( ۱۰۰ مرت

b) Surah Ikhlaas (https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185) 100 times.

ھے۔ ڑ لاص )https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185( پ ہ سورۂ اخ ب ( ۱۰۰ مرت ب

c) Aayatul Kursi (https://fzic.org/library/quran/aayatul-kursi-1188) 10 times.

ھے۔ ڑ یت الکرسی )https://fzic.org/library/quran/aayatul-kursi-1188( پ  ہ آ ب ( ۱۰ مرت ت
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d) Surah An’aam (https://fzic.org/library/quran/6-anaam-165-1079) 1 time.

ھے۔ ڑ عام )https://fzic.org/library/quran/6-anaam-165-1079( پ ہ سورۂ ان ب ک مرت ( ای ث

e) Surah Bani Israeel (https://fzic.org/library/quran/17-bani-israeel-111-1090) 1 time.

ھے۔ ڑ ہ سورۂ اسراء )https://fzic.org/library/quran/17-bani-israeel-111-1090( پ ب ک مرت ( ای ج

f) Surah Kahf (https://fzic.org/library/quran/18-kahf-110-1091) 1 time.

ھے۔ ڑ ف )https://fzic.org/library/quran/18-kahf-110-1091( پ ہ سورۂ کہ ب ک مرت ح( ای

g) Surah Luqmaan (https://fzic.org/library/quran/31-luqmaan-34-1104) 1 time.

ھے۔ ڑ مان )https://fzic.org/library/quran/31-luqmaan-34-1104( پ ہ سورۂ لق ب ک مرت ( ای خ

h) Surah Yaasin (https://fzic.org/library/quran/36-yaasin-83-1109) 1 time.

ھے۔ ڑ ہ سورۂ یس )https://fzic.org/library/quran/36-yaasin-83-1109( پ ب ک مرت د( ای

i) Surah Saaffaat (https://fzic.org/library/quran/37-saaffaat-182-1110) 1 time.

ھے۔ ڑ ات )https://fzic.org/library/quran/37-saaffaat-182-1110( پ ہ سورۂ صاف ب ک مرت ( ای ذ

j) Surah Ha Meem Sajdah (https://fzic.org/library/quran/41-ha-mim-54-1114) 1 time.

ھے۔ ڑ دہ )https://fzic.org/library/quran/41-ha-mim-54-1114( پ ہ سورۂ حم سج ب ک مرت ر( ای

k) Surah Shoora (https://fzic.org/library/quran/42-shoora-53-1115) 1 time.

ھے۔ ڑ وریٰ )https://fzic.org/library/quran/42-shoora-53-1115( پ ہ سورۂ ش ب ک مرت ( ای ز
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l) Surah Dukhaan (https://fzic.org/library/quran/44-dukhaan-59-1117) 1 time.

ھے۔ ڑ ان )https://fzic.org/library/quran/44-dukhaan-59-1117( پ ہ سورۂ دخ ب ک مرت س( ای

m) Surah Fatah (https://fzic.org/library/quran/48-fatah-29-1121) 1 time.

ھے۔ ڑ ح )https://fzic.org/library/quran/48-fatah-29-1121( پ ت
 ف


ہ سورۂ  ب ک مرت ( ای ش

n) Surah Waaqe’a (https://fzic.org/library/quran/56-waaqea-96-1129) 1 time.

ھے۔ ڑ عہ )https://fzic.org/library/quran/56-waaqea-96-1129( پ ہ سورۂ واق ب ک مرت ص( ای

o) Surah Mulk (https://fzic.org/library/quran/67-mulk-30-1140) 1 time.

ھے۔ ڑ ہ سورۂ ملک )https://fzic.org/library/quran/67-mulk-30-1140( پ ب ک مرت ( ای ض

p) Surah Qalam (https://fzic.org/library/quran/68-qalam-52-1141) 1 time.

ھے۔ ڑ لم )https://fzic.org/library/quran/68-qalam-52-1141( پ ہ سورۂ ق ب ک مرت ط( ای

q) Surah Inshiqaaq (https://fzic.org/library/quran/84-inshiqaaq-25-1157) 1 time.

ھے۔ ڑ اق )https://fzic.org/library/quran/84-inshiqaaq-25-1157( پ ق ش ہ سورۂ ان ب ک مرت ( ای
ظ

r) Then recite each surah once from Surah Burooj (https://fzic.org/library/quran/85-burooj-22-1158) till the

last Surah Naas.

ہ کرے۔ ب ک مرت لاوت ای کی ت
ک  ہر ای ک  اس ت ری سورۂ ن خ روج )https://fzic.org/library/quran/85-burooj-22-1158( سےآ ھر سورۂ ب ع( پ

Then recite Dua Umme Dawood (https://fzic.org/library/dua/umme-dawood-1418).

ھے۔ ڑ د )https://fzic.org/library/dua/umme-dawood-1418( پ عاء ام داؤ عد دُ ے ب
اس ک

Short Method…
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If one is unable to recite these Surahs, he should recite…

ھے۔۔۔ ڑ ے پ
ے کہ وہ اس طرح س ہی ا و اسے چ و ت ا ہ ھ سکت ڑ ہ پ مام سورہ ن ہ سے ت ئی کسی وج اگر کو

a) Tasbeehaat-e-Arba 100 times…

ھے۔ ڑ عہ پ حات ارب ی
 سب ت

ہ  ب ا( ۱۰۰ مرت

بَرُ۔  كْ اَ لٰهَ اِلَّا اللهُ وَاللهُ  اِ لِلهِ وَلَا  مْدُ  انَ اللهِ وَالْحَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI WAL-HAMDU LILLAAHI WALAA ILAAHA ILLAA ALLAAHU WALLAAHU AKBAR.

All glory be to Allah, all praise be to Allah, there is no god save Allah, and Allah is the Greatest.

ر ہے۔ رگ ت ز ں اور االلهب ی ہ ن
ود ئی معب لئے ہے اور االلهکے سوا کو ی کے  پاک ہے اهللاور حمد االلهہ

b) Surah Fateha (https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074) 100 times.

ھے۔ ڑ حہ )https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074( پ ات ہ سورۂ ف ب ( ۱۰۰ مرت ب

c) Surah Ikhlaas (https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185) 100 times.

ھے۔ ڑ لاص )https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185( پ ہ سورۂ اخ ب ( ۱۰۰ مرت ت

d) Aayatul Kursi (https://fzic.org/library/quran/aayatul-kursi-1188) 10 times.

ھے۔ ڑ یت الکرسی )https://fzic.org/library/quran/aayatul-kursi-1188( پ  ہ آ ب ( ۱۰ مرت ث

e) Salwaat 100 times…

ھے۔۔۔ ڑ ہ درود پ ب ( ۱۰۰ مرت ج
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مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب

f) Surah Ikhlaas (https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185) 1000 times.

ھے۔ ڑ لاص )https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185( پ ہ سورۂ اخ ب ح( ۱۰۰۰ مرت

Then recite Dua Umme Dawood (https://fzic.org/library/dua/umme-dawood-1418).

ھے۔ ڑ د )https://fzic.org/library/dua/umme-dawood-1418( پ عاء ام داؤ عد دُ ے ب
اس ک

As today is the martyrdom day it is better to recite Ziyarat Imam Sadiq (a) (https://fzic.org/library/ziyarat/im

am-sadiq-a-1474).

ائے۔ ھی ج ڑ ر صادقؑ )https://fzic.org/library/ziyarat/imam-sadiq-a-1474(پ عف ارت امام ج ی ا ز ذ ہے لہٰ
ادت  ہ وم ش ج ی کہ آ ون کی

Printed from https://fzic.org/library/amaal/umme-dawood-1497 — the devotional library of the Fatima Zahra

Imamia Centre, 80 Downs Street, North Ipswich QLD 4305. Free to read, copy and share.
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