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D UA  ·  A L -S A H I FA  A L -S A JJA D I Y YA

50. Fear of Allah

ی ہ فِ الٰ و خ

His Supplication in Fear

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک
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تَ بِهٖ رْ
بَشَّ تَابِكَ وَ لْتَ مِنْ كِ اَنْزَ تُ فِيْمَا  نِّيْ وَجَدْ

مَّ اِ اَللّٰهُ يًّا۔  فِ كْ نِيْ مَ قْتَ زَ ا وَرَ يْرً غِ نِيْ صَ بَّيْتَ يًّا وَرَ وِ نِيْ سَ لَقْتَ اِنَّكَ خَ مَّ  اَللّٰهُ

ا يْعً مِ نُوْبَ جَ
رُ الذُّ مَةِ اللهِ اِنَّ اللهَ يَغْفِ حْ ا مِنْ رَ وْ مْ لَا تَقْنَطُ هِ اَنْفُسِ ا عَلٰى  فُوْ رَ اَسْ يْنَ  بَادِيَ الَّذِ اَنْ قُلْتَ يَا عِ بَادَكَ  عِ

۔ تَابُكَ اهُ عَلَيَّ كِ اَحْصَ مَّا  تَا مِ اَ  وْ نِّيْ فَيَا سَ اَعْلَمُ بِهٖ مِ اَنْتَ  ا  مَ ا قَدْ عَلِمْتَ وَ نِّيْ مَ مَ مِ وَقَدْ تَقَدَّ

ALLAAHUMMA INNAKA KHALAQTANEE SAWIYYAN WARABBAYTANEE SAGHEERAN

WARAZAQTANEE MAKFIYYAA. ALLAAHUMMA INNEE WAJADTU FEEMAA ANZALTA MIN

KITAABIKA WABASHSHARTA BIHEE 'IBAADAKA AN QULTA YAA 'IBAADIYA ALLAZEENA ASRAFOO

'ALAA ANFUSIHIM LAA TAQNATOO MIN RAHMATI ALLAAHI INNA ALLAAHA YAGHFIRU AZ-

ZUNOOBA JAMEE'AN WAQAD TAQADDAMA MINNEE MAA QAD 'ALIMTA WAMAA ANTA A'LAMU

BIHEE MINNEE FAYAA SAW'ATAA MIMMAA AHSAAHU 'ALAYYA KITAABUK.

O God, Thou created me without fault, nurtured me when small, and provided me with sufficiency. O God,

I found in the Book which Thou sent down and through which Thou gave good news to Thy servants, that

Thou said, O My servants who have been prodigal against yourselves, do not despair of God’s mercy, surely

God forgives all sins, but there has gone ahead from me what Thou knowest (and of which Thou knowest

more than I)! O the shame of what Thy Book has counted against me!

ں نے ل کی می از اب ن وکت نےج
و ود! ت ا۔ اے معب ی ق د حمت رز


لا ز رورش کی اور ب ں میری پ ا کم سنی می ی دا ک ی ح و سالم پ ی

ح
ص


ے  مجھ


و نے  ک ت ے ش ود! ب اے معب

ہ د ن ی ا ام ے ن
حمت س

م االله کی ر تی کی ہے ت اد ی ر ز پنے اوپ وں نے ا ہ ن دو ج ن ہ کر کہ اے میرے وہ ب ہ کہ بری دی ہے، ی وش خ دوں کو خ ن ب نے
پ و نے ا کھا ت ی ں د اس می

ئی ا ہے۔ پس رسوا ت ان ادہ ج ی ھ سے ز ں مج ی ہ و ان ف ہے اور ت و واق ن سے ت ہیں ج وئے  اہ ہ ے گن
یس ھ سے ا اہ معاف کردے گا، مج ی گن

ھ سب

ارے مہ اً االله ت ن ی ق ی

ا،  ون
ہ

ہیں۔ وئے  ے ہ لکھ


ام  و نے میرے ن و ت وں سے ج اہ ہے ان گن
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بِّهٖ رَبَ مِنْ رَ اعَ الْهَ تَطَ ا اسْ اَحَدً اَنَّ  لَوْ  يْ وَ لَاَلْقَيْتُ بِيَدِ ءٍ  يْ مِلَ كُلَّ شَ يْ شَ فْوِكَ الَّذِ مِّلُ مِنْ عَ  تِيْ اُؤَ فَلَوْ لَا الْمَوَاقِفُ الَّ

فٰى بِكَ كَ
ا وَ اَتَيْتَ بِهَ مَآءِ اِلَّا  لْاَرْضِ وَلَا فِي السَّ افِيَةٌ فِي ا اَنْتَ لَا تَخْفٰى عَلَيْكَ خَ  رَبِ مِنْكَ وَ اَحَقَّ بِالْهَ اَنَا  لَكُنْتُ 

يْبًا۔ فٰى بِكَ حَسِ كَ
ازِيًا وَ جَ

FALAW LAA AL-MAWAAQIFU ALLATEE U'AMMILU MIN 'AFWIKA ALLAZEE SHAMILA KULLA SHAY'IN

LAL-QAYTU BIYADEE WALAW ANNA AHADAN ISTATAA'A AL-HARABA MIN RABBIHEE LAKUNTU

ANAA AHAQQA BIL-HARABI MINKA WA-ANTA LAA TAKHFAA 'ALAYKA KHAAFIYATUN FEE AL-

ARDI WALAA FEE AS-SAMAA'I ILLAA ATAYTA BIHAA WAKAFAA BIKA JAAZIYAN WAKAFAA

BIKA HASEEBAA.

Were it not for the places where I expectantly hope for Thy pardon, which enfolds all things, I would have

thrown myself down (in despair)! Were anyone able to flee from his Lord, I would be the most obligated to

flee from Thee! But not a secret in earth and heaven is concealed from Thee, except that Thou bringest it.

Thou sufficest as a recompenser! Thou sufficest as a reckoner!

کل گرفت سے ن
پنے رب کی  ئی ا ھا اگر کو کات ہلاک کرچ ود کو  ں خ و می وا ہے ت وگھیرا ہ ز ک ی ہر چ س نے  ہ ج وتے ک ہ ہ ع ن ر کے مواق و و درگذ یرے اس عف ا اگر ت ذ لہٰ

ہرکر ا و اسے ظ ں مگر ت ی ہ دہ ن ی وش ی وپ ف مخ


ز  ی ئی چ دہ کو ی وش ں پ سمان می ن و آ می ر ز س پ و وہ ہے ج ھا اور ت اوار ت ادہ سز ی گنے کا ز ھا ہاں سے ب یرے ں ت و می ا ت وت
ادر ہ رق انے پ ج

ں کافی ہے۔ ینے می دلہ د ے اور ب لین
 و حساب  دے گا اور ت

نِّيْ
نِيْ فَاِ بْ ذِّ مٌ اِنْ تُعَ اغِ  رَ

لِيْلٌ عٌ ذَ اضِ يْكَ خَ يْنَ يَدَ اَنَا ذَا بَ ا  تُ فَهَ اَنَا فَرَرْ رِكِيْ اِنْ  دْ مُ بْتُ وَ اَنَا هَرَ بِيْ اِنْ  الِ اِنَّكَ طَ مَّ  اَللّٰهُ

۔ نِيْ عَافِيَتَكَ تَ اَلْبَسْ  فْوُكَ وَ نِيْ عَ مَلَ يْمًا شَ نِّيْ فَقَدِ لٌ وَاِنْ تَعْفُ عَ بِّ مِنْكَ عَدْ  وَهُوَ يَا رَ
اَهْلٌ لِكَ  لِذٰ

ALLAAHUMMA INNAKA TAALIBEE IN ANAA HARABTU WAMUDRIKEE IN ANAA FARARTU FAHAA

ANAA ZAA BAYNA YADAYKA KHAADI'UN ZALEELUN RAAGHIMUN IN TU'AZZIBNEE FA-INNEE

LIZAALIKA AHLUN WAHUWA YAA RABBI MINKA 'ADLUN WA-IN TA'FU 'ANNEE FAQADEEMAN

SHAMALANEE 'AFWUKA WAL-BASTANEE 'AAFIYATAK.

O God, surely Thou wouldst seek me if I flee and catch me if I run. So here I am before Thee, abject, lowly,

abased. If Thou chastisest me, I am worthy of that, and it would be, my Lord, an act of justice from Thee.

But if Thou pardonest me, anciently has Thy pardon enfolded me and Thy well-being garmented me!

و وں اگر ت ا ہ ڑ
گوں، کھ ،سرن ست پ

 ، ز ، عاج منے یرے سا وں، ت ں ہ ہ می ا لے گا،پس ی ے پ مجھ


و  ں ت اؤ لے گا اور دوڑ ج ڈ ھون ے ڈ مجھ


ھی  ب


و  وں ت ھاگ ں ب ود! اگر می اے معب

ے مجھ


و نے  ی ہے اور ت لئے رہ یری معافی میرے  ہ ت ش می
ہ
و  و معاف کر دے ت یرا عدل ہے اور اگر ت ہ ت وں اور اے رب ی ق ہ ں اس کے لائ و می اب کرے ت ے عذ مجھ



وں۔ ا ہ کرت
ائے رکھا ہے پس سوال  چ ب
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هِ ذِ ةَ وَهٰ وْعَ زُ هِ النَّفْسَ الْجَ ذِ مْتَ هٰ حِ  رَ
آئِكَ اِلَّا بُ مِنْ بَهَ جُ تْهُ الْحُ بِمَا وَارَ مَآئِكَ وَ اَسْ وْنِ مِنْ  زُ مَّ بِالْمَخْ ئَلُكَ اللّٰهُ سْ

فَاَ

كَ فَكَيْفَ عْدِ وْتَ رَ يْعُ صَ تَطِ تِيْ لَا تَسْ رَّ نَارِكَ وَالَّ يْعُ حَ تَطِ كَ فَكَيْفَ تَسْ مْسِ رَّ شَ يْعُ حَ تَطِ تِيْ لَا تَسْ ةَ الَّ لُوْعَ ةَ الْهَ رِّمَّ ال

۔ بِكَ وْتَ غَضَ يْعُ صَ تَطِ تَسْ

FA-AS'ALUKA ALLAAHUMMA BIL-MAKHZOONI MIN ASMAA'IKA WABIMAA WAARAT-HU AL-

HUJUBU MIN BAHAA'IKA ILLAA RAHIMTA HAAZIHI AN-NAFSA AL-JAZOO'ATA WAHAAZIHI AR-

RIMMATA AL-HALOO'ATA ALLATEE LAA TASTATEE'U HARRA SHAMSIKA FAKAYFA TASTATEE'U

HARRA NAARIKA WALLATEE LAA TASTATEE'U SAWTA RA'DIKA FAKAYFA TASTATEE'U

SAWTA GHADABIK.

So I ask Thee, O God, by Thy names stored in Thy treasury and Thy splendour masked by the veils! that

Thou have mercy upon this anxious soul and these uneasy, decaying bones, he cannot endure the heat of

Thy sun, so how can he endure the heat of Thy Fire? He cannot endure the sound of Thy thunder, so how

can he endure the sound of Thy wrath?

وں کے اس ی ہڈ ر اور  ان پ قرار ج ے  فرما اس ب ہاں رحم  ی ہے۔  ھپ
چ



ں  ردوں می وپ ے ج یل رگی کے وس ز یری ب ے سے اور ت اموں کے وسیل دہ ن ی وش یرے پ ود! ت اے معب

اب کی ت
ک  کڑ

لی کی  ج ب


یری  و ت ت کرے گا اور وہ ج رداش گ کوب م کی آ ن
ہ ج



یرے  و وہ کس طرح ت ا ت ل سکت ھی
ج



ں  ی ہ ش ن پ یرے سورج کی ت و ت ر کہ ج ے پ چ ن ھا ور ڈ کمز


سکے گا ۔ واز سن  ب کی آ ض یرے غ و کس طرح ت ا ت ں لاسکت ی
 ہ ن
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مَّا بِيْ مِ ا اَنَّ عَذَ لَوْ  ةٍ وَ لْكِكَ مِثْقَالَ ذَرَّ فِيْ مُ يْدُ  مَّا يَزِ بِيْ مِ ا لَيْسَ عَذَ يْرٌ وَ  رِيْ يَسِ طَ يْرٌ وَخَ ؤٌ حَقِ رُ نِّي امْ
مَّ فَاِ نِيَ اللّٰهُ حَمْ فَارْ

وَمُ مِنْ اَدْ لْكُكَ  مُ مُ وَ ظَ اَعْ مَّ  انُكَ اللّٰهُ لْطَ نْ سُ لٰكِ  لِكَ لَكَ وَ وْنَ ذٰ
اَنْ يَكُ بَبْتُ  اَحْ بْرَ عَلَيْهِ وَ  اَلْتُكَ الصَّ لْكِكَ لَسَ فِيْ مُ يْدُ  يَزِ

يَا ذَاا عَنِّيْ  وَز ْ وَتَجَا ِيْنَ  حِم الرَّا َم َ َرْح يَا ا َمْنِيْ  فَارْح ِبِيْنَ  الْمُذْن َة ُ ْصِي مَع مِنْه ُ َو ْتَنْقُص َ ا ْعِيْنَ  الْمُطِي ُ  عَة فِيْه ِطَا ْد َ تَزِي َن ْ

ّ  الر بُ َّوَّا َ اَنْتَ الت اِنَّك عَلَيَّ  ِ وَتُبْ  ِكْرَام لْا َا  و َالِ ْجَل ال مُ۔ َحِيْ

FARHAMNIYA ALLAAHUMMA FA-INNEE IMRU'UN HAQEERUN WAKHATAREE YASEERUN WALAYSA

'AZAABEE MIMMAA YAZEEDU FEE MULKIKA MITHQAALA ZARRATIN WALAW ANNA 'AZAABEE

MIMMAA YAZEEDU FEE MULKIKA LASA'ALTUKA AS-SABRA 'ALAYHI WA-AHBABTU AN YAKOONA

ZAALIKA LAKA WALAAKIN SULTAANUKA ALLAAHUMMA A'ZAMU WAMULKUKA ADWAMU MIN AN

TAZEEDA FEEHI TAA'ATU AL-MUTEE'EENA AW TANQUSA MINHU MA'SIYATU AL-MUZNIBEENA

FARHAMNEE YAA ARHAMA AR-RAAHIMEENA WATAJAAWAZ 'ANNEE YAA ZAA AL-JALAALI WAL-

IKRAAMI WATUB 'ALAYYA INNAKA ANTA AT-TAWWAABU AR-RAHEEM.

So have mercy upon me, O God, for I am a vile man and my worth is little. Chastising me will not add the

weight of a dust mote to Thy kingdom. Were chastising me something that would add to Thy kingdom, I

would ask Thee for patience to bear it and would love for it to belong to Thee; but Thy authority, my God, is

mightier, and Thy kingdom more lasting, than that the obedience of the obeyers should increase it or the

disobedience of the sinners diminish it! So have mercy upon me, O Most Merciful of the merciful! Show me

forbearance, O Possessor of majesty and munificence! And turn toward me, Surely Thou art Ever, turning,

All-compassionate!

یری ں ت اب کرنے می ے عذ مجھ


وگا اور اگر  ں ہ ی ہ ہ ن اف ھر اض رہ ب ں ذ یری حکومت می ں ت اب کرنے می ر عذ ھ پ ہیں مج اہ  دم کوت وںمیرے ق فرد ہ یر  ں حق ود! کہ می اے معب

یرا ملک ی ہے اور ت ڑ ت ب ہ ود!( ب یری حکومت )اے معب کن ت ائے، لی وج ہ حاصل ہ اف ہ اض ے ی جھ ت


ہ  اک ت
اہ ہ چ ا اور ی گت ھ سے صبر مان ج ں ت و می ا ت وت

ہ ہ اف ں اض حکومت می

ادہ ی فرما اے سب سے ز ر رحم  ھ پ و پس مج ا ہ ات نی سے گھٹ ج فرما ا کی ن
گاروں  اہ ا گن وی

ا ہ ت ھ ڑ ب
نے والوں کی اطاعت سے  ن ا م م

دار ہے اس سے کہ حک ی ائ ادہ پ ی ز

ان ہے۔ ہرب ول کرنے والا م ب ہ ق ب و ا ت ڑ و ب ول کر کہ ت ب ہ ق ب و ت والے اور میری ت ے، عزّ
ے وال دب ے معاف کر دے اے دب مجھ


رحم کرنے والے 

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب
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