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61. Self-Abasement

ا مولا مولا ی

His Supplication in Abasing Himself

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک

مَوْل  َنَا  وَا ُ، َزِيْز ْت َالْع َن يَ، ا لَا وْ يَ مَ ْلَا مَو َوْلٰى۔ 
َا الْم َبْد َاِلّ الْع حَم ُ

َل ْيَرْ  الْعَبْد،ُ وَه  َنَا وَا َوْلٰى ، ْت َالْم َن يَ، ا لَا وْ يَ مَ َا

ْمَخْل ْحَم ُال  يَر َهَلْ
ُوْق،ُ و ْمَخْل اَنَا ال ،ُ َو  الِق الْخَ َنْت َ اي،َ ا لَ وْ يَ مَ لَا وْ ُ۔ مَ ِيْز ْعَز ال ِلَّا  ِيْلَ ا الذَّل ْحَمُ   يَر َهَلْ

ِيْل،ُ و الذَّل ُوْقَ

۔ الِقُ اِلَّا الْخَ

MAWLAAYA MAWLAAYA, ANTA AL-MAWLAA, WA-ANAA AL-'ABDU, WAHAL YARHAMU AL-'ABDA

ILLAA AL-MAWLAA. MAWLAAYA MAWLAAYA, ANTA AL-'AZEEZU, WA-ANAA AZ-ZALEELU, WAHAL

YARHAMU AZ-ZALEELA ILLAA AL-'AZEEZ. MAWLAAYA MAWLAAYA, ANTA AL-KHAALIQU, WA-ANAA

AL-MAKHLOOQU, WAHAL YARHAMU AL-MAKHLOOQA ILLAA AL-KHAALIQ.

My Master, my Master! Thou art the Master and I the servant! Has anyone mercy upon the servant but the

master? My Master, my Master! Thou art the Exalted and I the abased! Has anyone mercy upon the abased

but the exalted? My Master, my Master! Thou art the Creator and I the creature! Has anyone mercy upon

the creature but the creator?

ت والا ہے و عزّ ا! ت ق ا کے سوا کون رحم کھائے گا ؟ میرے مولا! میرے آ ق ر آ دے پ ن دہ، اور ب ن ں ب ی
ا ہے اور م ق و آ ا! اے میرے مالک! ت ق اے میرے آ

الق کے ر خ لوق پ مخ


، اور  لوق مخ


ں  الق ہے اور می و خ ون رحم کرے گا؟ میرے مالک! میرے مالک! ت ت دار کے علاوہ اور ک ر عزّ پ
ل  لی ل، اور ذ ی ل


ں ذ اور می

رس کھائے گا ؟ سوا کون ت
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مَوْل  نَا وَاَ ُغِيْث ُ ْت َالْم َن يَ، ا لَا وْ يَ مَ ْلَا َو ُعْطِيْ۔ م َا الْم َائِلَ اِلّ السّ حَم ُ
َل ْيَرْ ، وَه َائِلُ  الّس  نَا اَ ُعْطِي ْوَ ْت َالْم َن يَ، ا لَا وْ يَ مَ َا

وَهَلْ يَر يْ ، فَانِ
 وَاَنَا الْ بَاقِيْ  َاْل ، اَنْت  وْلَاَي اي َمَ لَ وْ ُ۔ مَ يْث غِ الْمُ َّا   اِل تَغِيْثَ

الْمُسْ َم ُ َرْح وَهَلْ ي ثُ ، َغِيْ
الْمُسْت انِي لْفَ ْحَمُ ا

قِيْ۔ اِلَّا الْبَا

MAWLAAYA MAWLAAYA, ANTA AL-MU'TEE WA-ANAA AS-SAA'ILU, WAHAL YARHAMU AS-SAA'ILA

ILLAA AL-MU'TEE. MAWLAAYA MAWLAAYA, ANTA AL-MUGHEETHU WA-ANAA AL-

MUSTAGHEETHU, WAHAL YARHAMU AL-MUSTAGHEETHA ILLAA AL-MUGHEETH. MAWLAAYA

MAWLAAYA, ANTA AL-BAAQEE WA-ANAA AL-FAANEE, WAHAL YARHAMU AL-FAANEE ILLAA

AL-BAAQEE.

My Master, My Master! Thou art the Giver and I the asker! Has anyone mercy upon the asker but the giver?

My Master, My Master! Thou art the Helper and I the seeker of help! Has anyone mercy upon the seeker of

help but the helper? My Master, My Master! Thou art the Subsistent and I the perishing! Has anyone mercy

upon the perishing but the subsistent?

ا! ق ا! میرے آ ق نی کرے گا ؟ میرے آ ا ہرب ر عطا کرنے والے کے علاوہ کون م ل پ ں سوالی، اور سائ و عطا کرنے والا ہے اور می میرے مولا! میرے مولا! ت

اقی ر ب نی پ ا نی، اور ف ا ں ف اقی ہے اور می و ب ا! ت ق ا! میرے آ ق ادرس کے علاوہ کون رحم کرے گا؟ میرے آ فری ر  ادی پ فری ادی، اور  فری ں  اد رس ہے اور می فری و  ت

کے علاوہ کون رحم کرے گا؟

، تُ اَنَا الْمَيِّ  يُّ وَ اَنْتَ الْحَ  ، يَ وْلَا يَ مَ وْلَا ۔ مَ ائِمُ ائِلَ اِلَّا الدَّ حَمُ الزَّ  يَرْ
، وَهَلْ ائِلُ اَنَا الزَّ  ائِمُ وَ اَنْتَ الدَّ  ، يَ وْلَا يَ مَ وْلَا مَ

۔ يْفَ اِلَّا الْقَوِيُّ عِ حَمُ الضَّ  يَرْ
، وَهَلْ يْفُ عِ اَنَا الضَّ  اَنْتَ الْقَوِيُّ وَ  ، يَ وْلَا يَ مَ وْلَا ۔ مَ يُّ تَ اِلَّا الْحَ حَمُ الْمَيِّ  يَرْ

وَهَلْ

MAWLAAYA MAWLAAYA, ANTA AD-DAA'IMU WA-ANAA AZ-ZAA'ILU, WAHAL YARHAMU AZ-ZAA'ILA

ILLAA AD-DAA'IM. MAWLAAYA MAWLAAYA, ANTA AL-HAYYU WA-ANAA AL-MAYYITU, WAHAL

YARHAMU AL-MAYYITA ILLAA AL-HAYY. MAWLAAYA MAWLAAYA, ANTA AL-QAWIYYU WA-ANAA

AD-DA'EEFU, WAHAL YARHAMU AD-DA'EEFA ILLAA AL-QAWIYY.

My Master, My Master! Thou art the Everlasting and I the vanishing! Has anyone mercy upon the vanishing

but the everlasting? My Master, My Master! Thou art the Living and I the dead! Has anyone mercy upon the

dead but the living? My Master, My Master! Thou art the Strong and I the weak! Has anyone mercy upon

the weak but the strong?

د کے علاوہ کون رحم کرے گا ؟ میرے مولا! اوی م و ج ر دائ انے والے پ انے والا، اور مٹ ج ں مٹ ج د ہے اور می اوی م و ج و دائ ا! ت ق ا! میرے آ ق میرے آ

ر ور پ کمز
ور، اور  کمز

ں  ور ہے اور می ت و طاق رس کھائے گا؟ میرے مالک! میرے مالک! ت دہ کے سوا کون ت ن ر ز ردہ پ ردہ، اور مُ ں مُ دہ ہے اور می ن و ز میرے مولا! ت

ور کے علاوہ کون رحم کرے گا؟ ت طاق
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، يْرُ غِ اَنَا الصَّ  يْرُ وَ اَنْتَ الْكَبِ  ، يَ وْلَا يَ مَ وْلَا نِيُّ مَ يْرَ اِلَّا الْغَ حَمُ الْفَقِ  يَرْ
، وَهَلْ يْرُ اَنَا الْفَقِ  نِيُّ وَ اَنْتَ الْغَ  ، يَ وْلَا يَ مَ وْلَا مَ

۔  الْمَالِكُ
حَمُ الْمَمْلُوْكَ اِلَّا  يَرْ

، وَهَلْ اَنَا الْمَمْلُوْكُ  اَنْتَ الْمَالِكُ وَ  ، يَ وْلَا يَ مَ وْلَا يْرُ۔ مَ يْرَ اِلَّا الْكَبِ غِ حَمُ الصَّ  يَرْ
وَهَلْ

MAWLAAYA MAWLAAYA, ANTA AL-GHANIYYU WA-ANAA AL-FAQEERU, WAHAL YARHAMU AL-

FAQEERA ILLAA AL-GHANIYYU MAWLAAYA MAWLAAYA, ANTA AL-KABEERU WA-ANAA AS-

SAGHEERU, WAHAL YARHAMU AS-SAGHEERA ILLAA AL-KABEER. MAWLAAYA MAWLAAYA, ANTA

AL-MAALIKU WA-ANAA AL-MAMLOOKU, WAHAL YARHAMU AL-MAMLOOKA ILLAA AL-MAALIK.

My Master, My Master! Thou art the Rich and I the poor! Has anyone mercy upon the poor but the rich?

My Master, My Master! Thou art the Great and I the small! Has anyone mercy upon the small but the great?

My Master, My Master! Thou art the Owner and I the owned! Has anyone mercy upon the owned but

the owner?

ا ہے اور ڑ و ب ا! ت ق ا! میرے آ ق نی کے علاوہ کون رحم کھائے گا ؟ میرے آ رغ ی دست پ ہ ت
، اور  ی دست ہ ت

ں  نی ہے اور می و غ میرے مولا! میرے مالک! ت

ر مالک کے سوا کون لام پ لام، اور غ ں غ و مالک ہے اور می ت کرے گا ؟ میرے مولا! میرے مولا! ت ق ف ر ش
ظ ے کے سوا کون ن ڑ ر ب ے پ ٹ

ھو ا، اور چ ھوٹ
ں چ می

فرمائےگا۔ نی  ا ہرب م

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب
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