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D UA  ·  R A M A Z A N

Allaahumma Laa Takalnee

يْ  نِ
 لْ كِ ا تَ مَّ لَ هُ

 للّٰ اَ

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک
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مَّ اَللّٰهُ ۔  تِكَ اعَ بِيْ عَلٰى طَ ، وَثَبِّتْ قَلْ لْقِكْ اَحَدٍ مِنْ خَ نِيْ اِلٰى   وِجْ ا، وَلَا تُحْ اَبَدً يْنٍ  فَةَ عَ رْ يْ طَ نِيْ اِلٰى نَفْسِ مَّ لَا تَكِلْ اَللّٰهُ

لِيْ، يْرٌ   يْلَهٗ خَ ا تَعْجِ يْلَ مَ ئَلُكَ تَعْجِ اَسْ نِّيْ 
مَّ اِ اَللّٰهُ ۔  نِيْ مِنَ النَّارِ بِعَفْوِكَ  ، وَنَجِّ لِكْ نِيْ مِنْ فَضْ قْ زُ ، وَارْ بْلِكَ نِيْ بِحَ مْ صِ اِعْ

دَّ مَّ سُ اَللّٰهُ رٍ مِنْكَ وَعَافِيَةٍ۔  فِيْ يُسْ يِّبًا  لًا طَ عَلْهُ حَلَا ، فَاجْ قٍ نِيْ مِنْ رِزْ قْتَ زَ ا رَ مَّ مَ اَللّٰهُ ۔  يْرٌ لِي  هُ خَ يْرَ  ا تَاخِ يْرَ مَ  وَتَاخِ

عْ ، وَاقْطَ بِيْ فِيْ قَلْ كَ  جَآءَ مَّ ثَبِّتْ رَ اَللّٰهُ ۔  كَ نْدَ ا عِ تِيْ فِي مَ غْبَ  رَ
عَلْ ، وَاجْ يْ فِيْ نَفْسِ نَايَ  عَلْ غِ نْيَا، وَاجْ فَقْرِيْ فِي الدُّ

، نِيْ لُفْ اَهْلِيْ فَاخْ فِيْ  ، وَ نِيْ  فَرِيْ فَاحْفَظْ فِيْ سَ مَّ وَ اَللّٰهُ ۔  يْنَ الَمِ بَّ الْعَ كَ يَا رَ يْرَ ا غَ اَحَدً وَ  جُ اَرْ ، حَتّٰى لَا  لْقِكَ نْ خَ جَآئِيْ عَ رَ

مَالِ لْاَعْ الِحِ ا فِيْ صَ ، وَ نِيْ بِّبْ بِّ فَحَ اِلَيْكَ يَا رَ  نِيْ وَ مْ يُنِ النَّاسِ فَعَظِّ اَعْ فِيْ  ، وَ نِيْ لِّلْ يْ فَذِ فِيْ نَفْسِ لِيْ، وَ نِيْ فَبَارِكْ  قْتَ زَ فِيْمَا رَ وَ

تِيْ، بَ رْ وْ غُ كُ اَشْ بِّ  اِلَيْكَ يَا رَ  نِيْ، وَ زِ بِيْ فَلَا تُحْ رِ ذُنُوْ بِقَدَ ، وَ نِيْ  حْ تِيْ فَلَا تَفْضَ  يْرَ رِ بِسَ ، وَ نِيْ لْ مَلِيْ فَلَا تُبْسِ ءِ عَ وْ بِسُ نِيْ، وَ فَقَوِّ

۔ يْنَ مِ احِ حَمَ الرَّ اَرْ ، يَا  نِيْ عَلَى النَّاسِ تِيْ، وَهَوَا رِفَ عْ ، وَقِلَّةَ مَ ارِيْ بُعْدَ دَ وَ

ALLAAHUMMA LAA TAKILNEE ILAA NAFSEE TARFATA 'AYNIN ABADAN, WALAA TUHWIJNEE ILAA

AHADIN MIN KHALQIK, WATHABBIT QALBEE 'ALAA TAA'ATIK. ALLAAHUMMA I'SIMNEE

BIHABLIKA, WARZUQNEE MIN FADLIK, WANAJJINEE MINA AN-NAARI BI'AFWIK. ALLAAHUMMA

INNEE AS'ALUKA TA'JEELA MAA TA'JEELAHOO KHAYRUN LEE, WATAAKHEERA MAA TAAKHEERAHU

KHAYRUN LEE. ALLAAHUMMA MAA RAZAQTANEE MIN RIZQIN, FAJ'ALHU HALAALAN TAYYIBAN

FEE YUSRIN MINKA WA'AAFIYAH. ALLAAHUMMA SUDDA FAQREE FEE AD-DUNYAA, WAJ'AL

GHINAAYA FEE NAFSEE, WAJ'AL RAGHBATEE FEE MAA 'INDAK. ALLAAHUMMA THABBIT RAJAA'AKA

FEE QALBEE, WAQTA' RAJAA'EE 'AN KHALQIKA, HATTAA LAA ARJUWA AHADAN GHAYRAKA YAA

RABBA AL-'AALAMEEN. ALLAAHUMMA WAFEE SAFAREE FAHFAZNEE, WAFEE AHLEE FAKHLUFNEE,

WAFEEMAA RAZAQTANEE FABAARIK LEE, WAFEE NAFSEE FAZILLILNEE, WAFEE A'YUNI AN-NAASI

FA'AZZIMNEE WA-ILAYKA YAA RABBI FAHABBIBNEE, WAFEE SAALIHI AL-A'MAALI FAQAWWINEE,

WABISOO'I 'AMALEE FALAA TUBSILNEE, WABISAREERATEE FALAA TAFDAHNEE, WABIQADARI

ZUNOOBEE FALAA TUHZINEE, WA-ILAYKA YAA RABBI ASHKOO GHURBATEE, WABU'DA DAAREE,

WAQILLATA MA'RIFATEE, WAHAWAANEE 'ALAA AN-NAASI, YAA ARHAMA AR-RAAHIMEEN.

O my God! Please do not leave me to myself even for the twinkling of an eye. Please do not make me needy

of any of Your creatures. Please establish my heart firmly on Your Obedience. Protect me with Your

Stronghold. O God! Please bless me with the provisions of life according to Your Generosity, and save me

from the Fire according to Your Forgiveness. O my God! I ask You to expedite what is good for me to

expedite, and procrastinate what is good for me to procrastinate O my God! Please as to what You provide

for me as sustenance, let it be pure and legitimately earned with ease and well-being for me provided by

You. O my God! Please prevent my poverty in this world, and give me self-sufficiency, and let me be only

inclined to what You possess O my God! Please impress into my mind hope in and quest for You, and cut my

hopes from others till I turn to no one other than You. O Lord of the worlds! O my God! Please safeguard me

during my journey, take care of my family and bless what You provide for my sustenance, belittle me in my
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own eyes and honor me in the eyes of the people. O my Lord! Let me be loved by You and strengthen me to

do good deeds and please do not punish me for my bad deeds Please do not disgrace me for my inner

thoughts and do not make me ashamed of my sins. O my Lord! I complain to You regarding my being

strange, far away from home, my little knowledge, and my lowliness in the eyes of the people O the Most

Compassionate, Most Merciful.

ر نی اطاعت پ پ
ا، اور میرے دل کو ا ان ن ہ ب اج ن محت

ں سے کسی کا  لوق می مخ


نی  ے اپ جھ

م


ا، اور  کرن
ہ  ے ن
س کے حوال ف ھی میرے ن ب


لیے  ے کے  مح

ل


ک  ے ای جھ

م


اے اللہ! 

یعے ر ش کے ذ ش خ
ب



نی  فرما، اور اپ ق عطا  ل سے رز ض پنے ف ے ا جھ

م


فرما، اور  ت 
ظ
ا یعے میری حف ر ل اللہ( کے ذ تے )حب ش وط ر ب پنے مض بت رکھ۔ اے اللہ! ا ا ث

ر ی اخ ں ت ی
ز م ی س چ فرما، اور ج لد عطا  تر ہے اسے ج ہ ا ب ان لدی مل ج لیے ج ز میرے  ی و چ وں کہ ج ا ہ گت ے مان

ھ س ج ں ت ات دے۔ اے اللہ! می ج ن
گ سے  ے آ جھ


م


نی اور سا نی طرف سے آ ہ، اور اپ ز اکی لیے حلال، پ ا ہے اسے میرے  فرمای ے عطا  جھ

م


و نے  ق ت و رز فرما۔ اے اللہ! ج ر  خ تر ہے اسے مؤ ہ ں ب میرے حق می

و ں رکھ ج وں می یز ن چ ت اُ ب ا دے، اور میری رغ ن ں ب ی
ا میرے دل م ون

نی ہ فرما، اور میرا غ و دور  ی ک اج محت
ں میری  ا می ی فرما۔ اے اللہ! دن رر  ھ مق ت کے سات ی عاف

کال ے کو میرے دل سے ن کھن

د ر وط کر دے، اور لوگوں سے امی ب ں مض و میرے دل می د ک ی ر ام پنے اوپ ں(۔ اے اللہ! ا وں می ا وال ی ہ کہ دن ہیں )ن یرے پاس  ت

تر ہ عد ب ں میرے ب فرما، اور گھر والوں می ت 
ظ
ا ں میری حف ر می ! اے اللہ! سف ن بِّ العالمی ہ رکھوں، اے ر د ن ی ے ام

یرے سوا کسی س ں ت ک کہ می اں ت ہ دے، ی

ئے(، اور ہ آ رور ن اکہ غ رم کر دے )ت لیے ن س کو میرے  ف فرما۔ اور میرے ن رکت  لیے ب
 ں میرے  ا ہے اس می ے عطا کی جھ


م


و نے  ھ تُ و کچ ، اور ج ے والا بن کھن

م ر ائ ق

رے اعمال ے میرے ب جھ

م


فرما، اور  ک اعمال کرنے کی طاقت عطا  ی ے ن جھ

م


ا دے۔ اور  ن وب ب ب
ح م


ے  جھ

م


یب   قر پنے  فرما، اور ا ت عطا  ے عز جھ

م


ں  وں می گاہ لوگوں کی ن

یت کا ئی کی ش ا ہ ن نی ت ھ سے اپ ج ں ت ! می ا۔ اے میرے رب کرن
ہ  ن ن ی
مگ غ


ے  جھ

م


ق  وں کے مطاب اہ ا، اور میرے گن کرن
ہ  اش ن و ف ا، اور میرے راز ک کرن

ہ  ے ن
کے حوال

وں۔ اے سب ا ہ کرت
یت  کا دری کی ش ے ق نی ب ں اپ وں، اور لوگوں می ا ہ کرت

یت  کا نی لاعلمی کی ش وں، اپ ا ہ کرت
یت  کا پنے وطن سے دوری کی ش وں، ا

ا ہ کرت


ادہ رحم کرنے والے! ی ں سب سے ز رحم کرنے والوں می

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب

Printed from https://fzic.org/library/dua/allaahumma-laa-takalnee-3539 — the devotional library of the Fatima

Zahra Imamia Centre, 80 Downs Street, North Ipswich QLD 4305. Free to read, copy and share.

https://fzic.org/library/dua/allaahumma-laa-takalnee-3539 Free to read, copy and share


