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Dua for Momin in Prostration

ں دعا دہ می لئے سج مومن کے 

It is worth mentioning that within the rites of Masjid Kufa and Masjid Zayd that are mentioned in my

book of Mafatih Jinan, I have referred to some supplicatory prayers to be said in prostrations.

Mentioning the thanksgiving prostration, Shaikh Tusi, in his book of Misbah Mutahajjid, says that it is

recommended to pray for one’s brothers-in-faith while prostrating. The following supplicatory prayer is

thus advisable…

د ج ہ لمت

اح ا یؒ نے مصب

خ طوس ی
 ش


ہیں۔  تی  ا ھی ج ڑ ں پ دے می و سج ہیں ج ل کی  ق ں ن ی عض دعائ ں ب د کے اعمال می ی د ز ہ اور مسج د کوف مسج
م نے 

ہیں :ہ ے   کہت
 لف  مؤ

ھے۔۔۔ ڑ ہ دعا پ ں ی دے می لیے سج وں کے  ی ھائ پنے ب سان ا حب ہے کہ ان ت
س
م


ا ہے،  ی کر ک ں ذ ان می ی کر کے ب دہ ش ں سج می

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک
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ءٍ شَىْ لِّ  الِقَ كُ ءٍ وَخَ شَىْ لِّ  لٰهَ كُ اِ  ءٍ وَ شَىْ لِّ  بَّ كُ رِ وَرَ اِذَا يَسْ تْرِ وَاللَّيْلِ  فْعِ وَالْوَ رِ وَالشَّ رِ وَاللَّيَالِى الْعَشْ بَّ الْفَجْ مَّ رَ اَللّٰهُ

اَهْلُهٗ فَاِنَّكَ نُ  ا نَحْ اَهْلُهٗ وَلَا تَفْعَلْ بِنَا مَ اَنْتَ  ا  نٍ مَ فُلَا نٍ وَ بِفُلَا بِىْ وَ مَّدٍ وَّآلِهٖ وَافْعَلْ  حَ لِّ عَلٰى مُ  ءٍ صَ شَىْ لِّ  لِيْكَ كُ مَ وَ

ةِ۔ رَ اَهْلُ الْمَغْفِ قْوٰى وَ
اَهْلُ التَّ

ALLAAHUMMA RABBA AL-FAJRI WAL-LAYAALEE AL-'ASHRI WASH-SHAF'I WAL-WATRI WAL-LAYLI

IZAA YASRI WARABBA KULLI SHAY'IN WA-ILAAHA KULLI SHAY'IN WAKHAALIQA KULLI SHAY'IN

WAMALEEKA KULLI SHAY'IN SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALIHEE WAF'AL BEE

WABIFULAANIN WAFULAANIN MAA ANTA AHLUHOO WALAA TAF'AL BINAA MAA NAHNU

AHLUHOO FA-INNAKA AHLU AT-TAQWAA WA-AHLU AL-MAGHFIRAH.

O Allah Lord of the dawn, and of the ten nights, and of the even and the odd, and of the night as it passes;

and Lord of everything, God of everything, Creator of everything, and Sovereign of everything send

blessings upon Muhammad and his family. And deal with me, and with so-and-so and so-and-so, as You are

worthy to deal (with Your grace), and do not deal with us according to what we deserve (our shortcomings),

for surely You are the One worthy of taqwa, and the One worthy of forgiveness.

دا ی ز کے پ ی ہر چ ود، اے  ز کے معب ی ہر چ روردگار، اے  ز کے پ ی ہر چ ائے، اے  ر ج گز
ب وہ  روردگار ج ر اور رات کے پ ع، وت ف وں ش ر، دس رات ج ود ! ف اے معب

ہل ہے اور و ا س کا ت و کر ج ائ رت ب
ھ وہ  لاں کے سات لاں ف ھ اور ف فرما اور میرے سات ل  از حمت ن

رر محمدؑ پ
ل  محمدؐ و آ

ز کے مالک!سرکار  ی ہر چ کرنے والے اور اے 

ہل ہے۔ ینے کا ا ش د خ
 ب


انے اور  چ و ب ا ت نً ي ق ي
کہ  ون یں کی

ہ ہل  م ا
س کے ہ ہ کر ج و ن ائ رت ب

ھ وہ  مارے سات ہ

Once you raise your head from prostration, you may pass your hand over the place of prostration and

then pass it on your right cheek, forehead, and left cheek respectively 3 times, repeating each time the

following supplicatory prayer…

ھر ر اور پ نی پ ا ش ی ھر پ پ
ھیرے ،  ں طرف پ ی ہرے کے دائ  پنے چ ں ا ی ہ ن

ھر ا دہ سے مس کرے اور پ ام سج و مق ھوں ک ہات پنے  و ا ھائے ت دے سے اٹ ب سر سج ج

ھے۔۔۔ ڑ ہ دعا پ ار ی ہر ب ھیرے اور  ہ پ ب ں طرف ۳ مرت ی ائ ہرے کی ب  چ
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يَرَ  نَ وَالْغِ زَ مَّ وَالْحَ نِّى الْهَ اَذْهِبْ عَ مَّ  اَللّٰهُ يْمُ  حِ مٰنُ الرَّ حْ ةِ الرَّ ادَ هَ
اَنْتَ عَالِمُ الْغَيْبِ وَالشَّ لٰهَ اِلَّا  اِ مْدُ لَا  مَّ لَكَ الْحَ اَللّٰهُ

۔ نَ ا بَطَ مَ ا وَ رَ مِنْهَ هَ ا ظَ تَنَ مَ وَالْفِ

ALLAAHUMMA LAKA AL-HAMDU LAA ILAAHA ILLAA ANTA 'AALIMU AL-GHAYBI WASH-

SHAHAADATI AR-RAHMAANU AR-RAHEEMU ALLAAHUMMA AZHIB 'ANNEE AL-HAMMA WAL-

HAZANA WAL-GHIYARA WAL-FITANA MAA ZAHARA MINHAA WAMAA BATAN.

O Allah, to You belongs all praise. There is no god except You Knower of the unseen and the seen, the Most

Merciful, the Most Compassionate. O Allah, remove from me anxiety and sorrow, and (remove)

vicissitudes / adverse changes and trials those that are apparent and those that are hidden.

ہر ھ سے  ود! مج ان ہے۔ اے معب ہرب ے رحم والا م ڑ نے والا ب ن ا ئب کا ج ا ر و غ ی حاض و ہ ں، ت ی ہ ود ن ئی معب و یرے سوا ک لیے ہے، ت ی  یرے ہ ود! حمد ت اے معب

۔ اطن ا ب و ی ہر ہ ا واہ وہ ظ ں دور کر دے خ ی لائ ں اورب ی ف کلی م ت عنی غ ا ی ذ طرح کی ای

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب

Printed from https://fzic.org/library/dua/dua-for-momin-in-prostration-4276 — the devotional library of the

Fatima Zahra Imamia Centre, 80 Downs Street, North Ipswich QLD 4305. Free to read, copy and share.

https://fzic.org/library/dua/dua-for-momin-in-prostration-4276 Free to read, copy and share


