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D UA  ·  I L L N E S S  &  D I S E A S E S

Dua in illness

ر ع پ ماری کے موق ی ب

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک
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نْ قَلَّ بْرِیْ فَیَا مَ  هَا صَ نْدَ نِیْ بِبَلِیَّۃٍ قَلَّ لَكَ عِ مَا ابْتَلَیْتَ
، وَكُلَّ رِیْ كْ هَا شُ نْدَ مَۃً قَلَّ لَكَ عِ لَیَّ نِعْ اَنْعَمْتَ عَ مَا 

هِیْ كُلَّ لٰ اِ

ایَا فَلَمْ طَ نِیْ عَلَی الْخَ آ نْ رَ یَا مَ ، وَ نِیْ لْ ذُ ئِهٖ فَلَمْ یَخْ نْدَ بَلَٓا بْرِیْ عِ  نْ قَلَّ صَ یَا مَ ، وَ نِیْ  رِمْ مَتِهٖ فَلَمْ یَحْ نْدَ نِعْ رِیْ عِ كْ شُ

نِیْ  فِ بِیْ وَاشْ لِیْ ذُنُوْ رْ  مَّدٍ وَاغْفِ حَ مَّدٍ وَّاٰلِ مُ حَ لِّ عَلٰی مُ  ا، صَ نِیْ عَلَیْهَ صِیْ فَلَمْ یُعَاقِبْ نِیْ عَلَی الْمَعَا آ نْ رَ یَا مَ ، وَ نِیْ  حْ یَفْضَ

۔ یْرٌ ءٍ قَدِ شَیْ لِّ  اِنَّكَ عَلٰی كُ  ، ضِیْ رَ مِنْ مَ

ILAAHEE KULLAMAA AN'AMTA 'ALAYYA NI'MATAN QALLA LAKA 'INDAHAA SHUKREE,

WAKULLAMAA IBTALAYTANEE BIBALIYYATIN QALLA LAKA 'INDAHAA SABREE FAYAA MAN QALLA

SHUKREE 'INDA NI'MATIHEE FALAM YAHRIMNEE, WAYAA MAN QALLA SABREE 'INDA BALAA'IHEE

FALAM YAKHZULNEE, WAYAA MAN RAANEE 'ALAA AL-KHATAAYAA FALAM YAFDAHNEE, WAYAA

MAN RAANEE 'ALAA AL-MA'AASEE FALAM YU'AAQIBNEE 'ALAYHAA, SALLI 'ALAA MUHAMMADIN

WA-AALI MUHAMMADIN WAGHFIR LEE ZUNOOBEE WASHFINEE MIN MARADEE, INNAKA 'ALAA

KULLI SHAY'IN QADEER.

O Allah! Whenever You bestow a blessing upon me, my gratitude to You for it falls short, and whenever You

try me with an affliction, my patience with it falls short. So, O He toward whose blessing my gratitude fell

short, yet He did not deprive me; O He in whose trial my patience fell short, yet He did not forsake me; O He

who saw me committing errors, yet did not expose me; and O He who saw me committing sins, yet did not

punish me for them. Send blessings on Mohammad (s.a.w.a) and his Progeny (a.s), forgive me my sins and

cure me of my sickness; indeed You have power over all things.

و وا۔ ت ر میرا صبر کم ہ ع پ ا، اس موق مای ز ں آ لا می ے ب جھ

م


ونے  ھی ت ب


ب  ہا، اور ج کر کم ر ر میرا ش ع پ ا ہے، اس موق فرمات
مت عطا 

ع ئی ن و ے ک جھ

م


و  ھی ت ب


ب  میرے اللہ! ج

ں کے وقت میرا صبر کم لاؤ ل کردہ ب از کی ن
س  ات ج ا، اور اے وہ ذ ہ کی محروم ن

ے  جھ

م


ود  اوج ونے کے ب کر کم ہ ر میرا ش وں پ مت
ع ن


ل کردہ  از کی ن
س  ات ج اے وہ ذ

ے جھ

م


و  ات ج تی، اور اے وہ ذ ی ونے د ں ہ ی ہ ھتی ہے، مگر رسوا ن
ک ی

لا د ت ں مب ں می طاؤ ے خ جھ


م


و  ات ج ا، اور اے وہ ذ ھوڑ
ہ چ ار و مددگار ن ے ی ے ب جھ


م


وا، مگر اس نے  ہ

ہ ب لا ش ا عطا کر، ب ف ماری سے ش ی ے میری ب جھ

م


ش دے اور  خ
ب



اہ  فرما، اور میرے گن ل  از ں ن ی
 حمت

ر ر محمدؑ پ

ل  محمدؐ و آ
تی۔  ی ں د ی ہ ا ن ھتی ہے مگر سز

ک ی

لودہ د ں آ وں می اہ ن گ

ے والا ہے۔ کھن

درت ر ر ق ز پ ی ہر چ و  ت

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب
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