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D UA  ·  A CT S  &  S U P P L I C AT I O N S  I N  S E V E N  C H A P T E R S

Dua in Tough Time

کل وقت کی دعا مش

Kaf’ami reports that a man complained to the Holy Prophet (s) about his ailment and poverty. The Holy

Prophet (s) therefore taught him to say the following statement after the obligatory prayers. According to

another report, the Holy Prophet (s) said, “Whenever a tribulation afflicted me, Archangel Gabriel would

come to me and instruct me to say these words.” According to other validly reported traditions, this

doxology may be repeated for fending off evil inspirations, settling debts, and saving from poverty…

پؐ نے اس سے و آ یت کی ت کا گدستی کی ش ن ماری اور ت ی ب
نی  ں اپ دمت می رتؐ کی خ حض ن

 ص نے آ خ ش


ک  یت کی ہے کہ ای سول اللہؐ سے روا
رت ر یؒ نے حض

عم کف


لؑ ی برائ و ج ا ت وت
ش ہ ی پ کل امر در ئی مش ے کو جھ


م


ھی  ب


ب  ا: ج فرمای رتؐ نے  حض ن
 ق آ یت کے مطاب ک اور روا ھا کرو۔ ای ڑ عا پ ہ دُ عد ی ے ب

ماز ک ہ ن ض فری ہر  اکہ  فرمای

ار عا ب ہ دُ لئے ی ماری دور کرنے کے  ی نی اور ب ا ش ی ر پ
 ، قرض ا ہے کہ دل کے وسوسوں،  ی ں آ یث می  بر احاد ں۔ معت ھی ڑ و پ ے کہ اس دعا ک  کہت

 تے اور  میرے پاس آ

ائے۔۔۔ ھی ج ڑ ار پ ب

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک
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لَمْ يَكُنْ ا وَ لَدً بَةً وَلَا وَ احِ ىْ لَمْ يَتَّخِذْ صَ لِلهِ الَّذِ مْدُ  ىْ لَا يَمُوْتُ وَالْحَ حَىِّ الَّذِ كَّلْتُ عَلَى الْ ةَ اِلَّا بِاللهِ تَوَ لَ وَلَا قُوَّ حَوْ لَا

ا۔ يْرً هُ تَكْبِ بِّرْ  لِّ وَكَ
لِىٌّ مِنَ الذُّ  لَمْ يَكُنْ لَهٗ وَ يْكٌ فِى الْمُلْكِ وَ رِ لَهٗ شَ

LAAHAWLA WALAA QUWWATA ILLAA BILLAAHI TAWAKKALTU 'ALAA AL-HAYYI ALLAZEE LAA

YAMOOTU WAL-HAMDU LILLAAHI ALLAZEE LAM YATTAKHIZ SAAHIBATAN WALAA WALADAN

WALAM YAKUN LAHOO SHAREEKUN FEE AL-MULKI WALAM YAKUN LAHOO WALIYYUN MINA AZ-

ZULLI WAKABBIRHU TAKBEERAA.

There is no power and no strength except by Allah. I rely upon the Ever-Living Who does not die. All praise

is for Allah Who has not taken a consort nor a child; He has no partner in His dominion; and He has no

protector out of weakness. So magnify Him with great magnificence.

ہ ئی اور ن
ا ن وی ب ی

ئی ب ہ کو نے ن
س  لیے ج دا کے  ں حمد ہے خ ی ہ دہ ہے اسے موت ن ن و ز ا ج ی ھر وسہ ک ر ب ں نے اس پ دا کی مدد سے، می وت مگر خ ں ہے طاقت وق ی ہ ن

ئی کرو۔ ا ڑ ادہ ب ی ت ز ہ ہے اور اس کی ب
ئی اس کا مددگار  و وری ک کمز

ہ  وج ہ ب ہے ن
ک  ی ر ئی اس کاش ں کو ت می

اہ ادش ہ ب ا، ن ٹ ی ئی ب
کو

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب
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