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D UA  ·  A CT S  &  S U P P L I C AT I O N S  I N  S E V E N  C H A P T E R S

Dua: not to be Afflicted by any Harm

ے کی دعا ہن ں ر دن و رات امان مي

Kulayni has reported through a valid chain of authority that Imam Baqir (a) said: Whoever prays

Almighty Allah with this supplicatory prayer in the morning will not be afflicted by any harm on that

day, and whoever says it in the evening will not be afflicted by any harm at that night, Allah willing…

سکے گی ا  چ ن ہ پ
ہ  صان ن ق ن

ز اسے  ی ئی چ ھر کو اء اللہ دن ب ش و ان ھے ت ڑ ہ دعا پ ح کو ی
ب ص


ص  خ ش


و  یت کی ہے کہ ج قرؑ سے روا
ا محمد ب
ھ امام  د کے سات ن بر س یؒ نے معت ن

 خ کلی ی
 ش


سکے گی۔۔۔ ا  چ ن ہ پ
ں  ی ہ رر ن ز اسے ض ی ئی چ و ھر ک و رات ب ھے ت ڑ و پ ام ک ئی ش اور اگر کو

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک
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ذُ بِكَ وْ اَعُ لِىْ وَ ا مَ لِىْ وَ اَهْ  تِىْ وَ  رَ نْيَاىَ وَآخِ سِىْ وَدُ نِىْ وَنَفْ دِعُكَ دِيْ تَوْ اَسْ نِّىْ  مَّ اِ اَللّٰهُ ۔  وَارِكَ تِكَ وَجِ فِىْ ذِمَّ تُ  بَحْ اَصْ نِّىْ  مَّ اِ اَللّٰهُ

هٗ۔ دُ نُوْ اِبْلِيْسُ وَجُ ا يُبْلِسُ بِهٖ  رِّ مَ  ذُ بِكَ مِنْ شَ وْ اَعُ ا وَ يْعً مِ لْقِكَ جَ رِّ خَ  يْمُ مِنْ شَ ظِ يَا عَ

ALLAAHUMMA INNEE ASBAHTU FEE ZIMMATIKA WAJIWAARIK. ALLAAHUMMA INNEE

ASTAWDI'UKA DEENEE WANAFSEE WADUNYAAYA WA-AAKHIRATEE WA-AHLEE WAMAALEE WA-

A'OOZU BIKA YAA 'AZEEMU MIN SHARRI KHALQIKA JAMEE'AN WA-A'OOZU BIKA MIN SHARRI MAA

YUBLISU BIHEE IBLEESU WAJUNOODUH.

O Allah, I have entered this morning under Your protection and in Your shelter. O Allah, I entrust to You

my religion, my soul, my worldly life, my Hereafter, my family, and my wealth. And O Most Great, I seek

refuge in You from the evil of all Your creatures, and I seek refuge in You from the evil of that by which

Iblis and his forces lead people astray.

ال ی پنے ع رت ا خ نی آ پ
ا ا ی نی دن

 ان اپ نی ج ن اور اپ ی ا د ن ا اپ ی کر د
یرے سپرد  ں نے ت ود می ح کی ہے، اے معب ب


ص


ں  اہ می ن یری پ ان اور ت یری ام نے ت
ں  ود ! می اے معب

کر سکے لش س اور ا ی
ل ھ اب س کے سات ر سے ج وں اس ش ا ہ ت اہ لی ن یری پ ے اور ت

ر س لوق کے ش مخ


مام  یری ت مت والے ت
وں اے عظ ا ہ ت اہ لی ن یری پ ال اور ت ا م ن اپ

ہیں۔ یتے  دھوکہ د

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب
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