
FZIC
fzic.org

Fatima Zahra Imamia Centre

80 Downs Street, North Ipswich QLD 4305

D UA  ·  D UA S  F O R  P RO S T R AT I O N  O F  T H A N K S

Dua Thanksgiving Prostration-12

کر ۔۱۲ ده ش دعا سج

In the book of Makarim Akhlaq too, Imam Sadiq (a) is reported to have related that the Holy Prophet (s)

passed by a prostrating man and could hear him saying this supplicatory prayer…

ھا۔۔۔ ہا ت ہ ر ہ کہ ں ی دے می و سج وا ج ص کے پاس سے ہ خ ش


ک  ر ای گز
داؐ کا  یت ہے کہ رسول خ ر صادقؑ سے روا عف ں امام ج لاق می مکارم الاخ

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک

مَتِكَ حْ نَّةَ بِرَ لَنِى الْجَ خِ اَنْ تُدْ بِىْ وَ لِىْ ذُنُوْ رَ  اَنْ تَغْفِ ىْ تَبِعَةٌ وَ نْدِ نْ كَانَ لَهٗ عِ نِّىْ كُلَّ مَ  ضِىَ عَ اَنْ تُرْ اذَا عَلَيْكَ  بِّ مَ يَا رَ

۔ يْنَ مِ احِ حَمَ الرَّ اَرْ مَتُكَ يا  حْ نِىْ رَ عْ يْنَ فَلْتَسَ الِمِ اَنَا مِنَ الظَّ  يْنَ وَ الِمِ نِ الظَّ فْوُكَ عَ مَا عَ
نَّ فَاِ

YAA RABBI MAAZAA 'ALAYKA AN TURDIYA 'ANNEE KULLA MAN KAANA LAHOO 'INDEE TABI'ATUN

WA-AN TAGHFIRA LEE ZUNOOBEE WA-AN TUDKHILANEE AL-JANNATA BIRAHMATIKA FA-

INNAMAA 'AFWUKA 'ANI AZ-ZAALIMEENA WA-ANAA MINA AZ-ZAALIMEENA FALTASA'NEE

RAHMATUKA YAA ARHAMA AR-RAAHIMEEN.

My Lord, what would it cost You to make pleased with me everyone who has a claim against me, to forgive

my sins, and to admit me into Paradise by Your mercy? For You pardon the wrongdoers and I am among

the wrongdoers so let Your mercy encompass me, O Most Merciful of the merciful.

اہ معاف کر دے اور و میرے گن ہ کہ ت مہ ہے اور ی ئی حق میرے ذ و س کا ک ی کردے ج ھ سے راض و مج ص ک خ ش


یسے 
 ہر ا و  ے گا کہ ت ڑ فرق پ

ا  ے کی جھ
 ت


روردگار! اے پ

ائے ھا ج ر چ ھ پ حمت مج
یری ر و ت وں ت

ں سے ہ الموں می ھی ظ ب


ں  ا ہے اور می کرت
و معاف  الموں ک و ظ ا ت نً ي ق ي

کہ  ون ل کر دے کی ں داخ نت می ھ کو ج حمت سے مج
نی ر اپ

ادہ رحم کرنے والے۔ ی اے سب سے ز
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مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب

The Holy Prophet (s) said to him, “Raise your head. Your prayer has been responded to. You have just

prayed Allah with the supplicatory prayer of a prophet who lived among the people of Aad.”

و ھی ہے ج ڑ مبر کی دعا پ غ
 ی م نے اس پ ہ ہے کہ ت ہ ی و گئی ہے، اس کی وج ول ہ ب اری دعا ق مہ ہ ت و ک ھا ل ا سر اٹ ن ہ اپ ا ک فرمای ص سے  خ ش


رتؐ نے اس  حض ن

 اس وقت آ

۔ ھے ت
 ئے  ں آ وم عاد می ق
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