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Dua while Prostration

دہ کر سج ذ

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک

۔ یْمُ رِ سِیْ بِكَ یَا كَ اُنْ تِیْ مِنَ النَّاسِ وَ  اِلَیْكَ وَ وَحْشَ عِیْ  رُّ یْكَ وَتَضَ یْنَ یَدَ لِّیْ بَ حَمْ ذُ مَّ ارْ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA IRHAM ZULLEE BAYNA YADAYKA WATADARRU'EE ILAYKA WA WAHSHATEE MINA

AN-NAASI WA-UNSEE BIKA YAA KAREEM.

O Allah! In Your presence have mercy on me upon my degradation, my helplessness, and upon the fear of

people and have mercy upon my intimacy with You, O Generous One.

فرما۔ ر رحم  ں میرے انس پ ارگاہ می یری ب م ت ی
، اور اے کر ت ی اور لوگوں سے وحش ز ئی اور میری عاج ں میری رسوا ور می پنے حض دا! ا دا ون خ

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب
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