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D UA  ·  I S T E K H A A R A

Duas of Quranic Istekhaara-3

ارہ کی دعا۔۳ خ ست
ن سے ا قرآ

In his book entitled Dhikra, Shaikh Shahid, may Allah have mercy upon him, says: One of its famous

types is the numerical Istikharah, which was, however, not famous in the past ages before the time of

the great Sayyid of Amil (southern Lebanon), Razi Din Muhammad ibn Muhammad Awi, the neighbor of

the holy shrine of Imam Ali (a) in the holy city of Najaf. May Allah have mercy upon him. Just like all of

his reports, I have reported this type of Istikharah from him according to the following chain of

authority: A number of our mentors have reported on the authority of the grand and virtuous Shaikh

Jamal Din ibn Mutahhar on the authority of his father, may Allah be pleased with both of them, on the

authority of Sayyid Razi Din on the authority of the Patron of the Matter; Imam Mahdi (a) who said:

Surah Fateha (https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074) is repeated 10 times, or at least 3 times, or at the

least one time. Then Surah Qadr (https://fzic.org/library/quran/97-qadr-5-1170) is repeated 10 times and then

this supplicatory prayer is repeated 3 times…

ۂ امیر اور روض لاوی مج ن محمد آ محمد اب
ن  ی ی الد یر رض د کب و ،سی ارۂ عدد ہے ج خ ست

ک ا ں سے ای اروں می خ ست
ا ہے : ا فرمای ں  کریٰ می

 اب ذ ت نی ک
 دؒ نے اپ ی ہ خ ش ی

 ش


ہرؒ سے اور وہ
ن مط ن اب ی مال الد ل ج اض یر ف خ کب

ی ش


ں سے  خ می ئ

ا پنے مش ھ ا وں کے سات ت مام روای و ت ارے ک خ ست

م اس ا
ھا ہ ہ ت ور ن ہ ش

ل م ب نؑ ، سے ق ی ن م لمؤ
ا

https://fzic.org/li( حہ ات ہیں کہ سورۂ ف یت کرتے  (سے روا عج


رت صاحب العصر) کور سے اور وہ حض نؒ مذ ی ی الد د رض ی پنے والد گرامی سے اور وہ س ا

https://fzic.org/library/quran/9( در ھر سورۂ ق ہ اور پ ب ک مرت کم ای
کم از 
ہ اور  ب ہ اس سے کم ۳ مرت ب ۱۰ مرت )brary/quran/1-fateha-7-1074

ھے۔۔۔ ڑ ہ دعا پ ہ ی ب عد ۳ مرت ھے اور اس کے ب ڑ ہ پ ب ۱۰ مرت )7-qadr-5-1170

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک
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مَّ اِنْ كَانَ اَللّٰهُ وْرِ۔  ذُ لِ وَالْمَحْ وْ نِّىْ بِكَ فِى الْمَامُ  نِ ظَ سْ كَ لِحُ يْرُ  تَشِ اَسْ وْرِ وَ لْاُمُ لْمِكَ بِعَاقِبَةِ ا كَ لِعِ يْرُ تَخِ اَسْ نِّىْ 
مَّ اِ اَللّٰهُ

ةً يَرَ  مَّ فِيْهِ خِ اَللّٰهُ لِىْ۔   رْ لَيَالِيْهِ فَخِ هٗ وَ اَيَّامُ ةِ  امَ رَ
فَّتْ بِالْكَ بَوَادِيْهِ وَحُ هُ وَ ازُ جَ اَعْ ةِ  كَ بَرَ تْ بِالْ مَّا قَدْ نِيْطَ نِىْ مِ  رُ الْفُلَا لْاَمْ ا

مَتِكَ حْ كَ بِرَ يْرُ تَخِ اَسْ نِّىْ 
مَّ اِ اَللّٰهُ هِىْ۔  هْىٌ فَاَنْتَ ا نَ اِمَّ  رُ وَ رٌ فَاَئْتَمِ اَمْ ا  اِمَّ مَّ  اَللّٰهُ ا۔  وْرً رُ هُ سُ اَيَّامَ لُوْلًا وَتَقْعَضُ  هٗ ذَ مُوْسَ دُّ شُ تَرُ

فِىْ عَافِيَةٍ۔ ةً  يَرَ  خِ

ALLAAHUMMA INNEE ASTAKHEERUKA LI'ILMIKA BI'AAQIBATI AL-UMOORI WA-ASTASHEERUKA

LIHUSNI ZANNEE BIKA FEE AL-MAAMOOLI WAL-MAHZOOR. ALLAAHUMMA IN KAANA AL-AMRU

AL-FULAANEE MIMMAA QAD NEETAT BIL-BARAKATI A'JAAZUHU WABAWAADEEHI WAHUFFAT BIL-

KARAAMATI AYYAAMUHOO WALAYAALEEHI FAKHIRLEE. ALLAAHUMMA FEEHI KHIYARATAN

TARUDDU SHUMOOSAHOO ZALOOLAN WATAQ'ADU AYYAAMAHU SUROORAA. ALLAAHUMMA

IMMAA AMRUN FA-A'TAMIRU WA-IMMAA NAHYUN FA-ANTAHEE. ALLAAHUMMA INNEE

ASTAKHEERUKA BIRAHMATIKA KHIYARATAN FEE 'AAFIYAH.

O Allah, I seek the best choice from You because You know the outcomes of all affairs, and I seek counsel

from You because of my good opinion of You regarding what I hope for and what I fear. O Allah, if this

particular matter is one whose beginnings and ends have been bound with blessing, and whose days and

nights are surrounded with grace, then choose it for me. O Allah, (place) in it a choice for me that makes its

“suns” submissive (i.e., makes things easy and manageable) and turns its days into joy. O Allah, if it is a

command, then I will carry it out; and if it is a prohibition, then I will refrain. O Allah, I seek the best

choice from You by Your mercy a choice with well-being.

ی سے حسن ھ ہ ج ں ت طروں می دوں اور خ وں کہ امی ا ہ کرت
ورہ  ھ سے مش ج ا ہے ت ت ان ام کو ج ج و معاملوں کے ان وں کہ ت ا ہ کرت

یر طلب  ھ سے خ ج ں ت ود! می اے معب

و ہیں ت ور  ھر پ ب
ع سے  ف ھی اور اس کے دن رات ن ب


ں  از می غ رکت ہے اور آ ں ب ام می ج ن

ن کے ا ہ ج ں سے ہے ک لاں کام ان کاموں می ود! اگر ف ن ہے اے معب
ظ


ود! اگر کرنے کا حکم ہے ں اے معب ی ائ ھر ج وں سے ب ی وش ائے اور دن خ و ج ار ہ گز
کش اطاعت 

س سے سر ار کر ج ی ت یر کو اخ لئے اس خ و میرے  ود! ت اے معب

و۔ رام ہ ں آ س می یر ج سی خ حمت سے ای
یری ر وں ت

ا ہ کرت
یر طلب  ھ سے خ ج ں ت ود! می وں اے معب و رکا رہ ں ہے ت ی ہ و کروں اور ن ت

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب
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Then, a portion of the rosary is held with the hand while the issue for which the Istikharah has been

done is kept hidden in the mind. If the number of the beads in the portion held by the hand comes to be

even, this will be a sign to do what has been intended to do. If conversely the number of the beads comes

to be odd, this will be a sign not to do what has been intended to do, or the opposite, according to the way

already decided by the doer of the Istikharah (he, before entering into this Istikharah, must first of all

decide that the even number will be considered an order to do and the odd will be considered warning

against it, or the opposite).

عل‘‘)اس کام کے ہ ’’اف و ی ت ہے ت ف عداد ج وں کی ت وئے دان لیے ہ ں  ھی می ٹ

م


ں لائے اگر  ت دل می نی حاج ں لے کر اپ ھی می ٹ

م


ھ دانے  ح کے کچ ی
 سب ت

ھر  پ

ارہ کرنے خ ست
ہ ا ں ‘ی ی ہ تر ن ہ ت ب ف تر ہے اور ج ہ رعکس کہ طاق ب ا اس کے ب ہ کرنے کا حکم (ہے، ی ے ن

عل‘‘)اس کام ک ف ہ ’’لا ت و ی کرنے کا حکم( اور طاق ہے ت

وں ماز م نے ن
ائے اور ہ لٹ ج ئے پ

ا ہیں لوٹ ج نی 
س کے مع ھ ہے ج مہ کے سات معج


اد  ‘‘ض عض ق ہیں: ’’ت ے   کہت

 لف  ہ ہے۔ مؤ ست ب
ت سے وا ی وں کی ن وال

ائے۔ ا ج وع کی ا ان کی طرف رج ذ ہے لہٰ
ا  کر کی اروں کا ذ خ ست

سام کے ا گر اق ی اع اور د ات الرق ارۂ ذ خ ت
ں اس اب می کے ب
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