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Effects of Yaa Momeeto

رات ے اث
و ک ت ممی


ا  ی

It has been narrated in the book Khawaas Aayat Qur’an Kareem from Imam Reza (a) that he (a) said:

“Whoever has strong carnal desires he should keep his hand on his chest at the time of going to bed and

recite 100 times YAA MOMEETO with sincere intention and attention towards its meaning then

Almighty Allah makes his carnal self under his control…

ے کہ سونے کے ہی ا سے چ و اُ و، ت ہ ہ و ن اب ر ق پ
ش 
ہ
وا سی خ ن س کسی کو ج ا: ج فرمای وں نے  ہ ن یت ہے کہ اُ اؑ سے روا ں امام رض م می ن کری قرآ یت   واص آ اب خ ت ک

ں کر و می اب سکے ق ش کو ا
ہ
وا س کی خ و اللہ اُ ہے ت ک  " ت ا ممی ہ "ی ب وئے ۱۰۰ مرت ہ کرتے ہ وج ر ت سکے معنی پ ت اور ا ی لوصِ ن خ

کھے اور 
 ر ر ے پ سین

و  ھ ک ہات پنے  وقت وہ ا

دے گا۔۔۔

مِيْتُ يَا مُ

YAA MUMEET

O the Creator of Death!

۔ الق اے موت کے خ
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