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Fear of Wet Dreams

ہ ش ي د نے کا ان
و لام ہ احت

If you fear wet dreaming, you may say this supplication…

ائے۔۔۔ ھے اور سو ج ڑ ہ دعا پ و ی وت
ہ ہ ش ی د نے کا ان

و لام ہ اگر احت

۔ ةِ وَالْمَنَامِ انُ فِى الْيَقْظَ يْطَ بِىَ الشَّ عَبَ  اَنْ يَّتَلَا مِنْ  مِ وَ لْاَحْلَا رِّ ا  مِنْ شَ مِ وَ لْاِحْتِلَا ذُ بِكَ مِنَ ا وْ اَعُ مَّ اِنِّى  اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA INNEE A'OOZU BIKA MINA AL-IHTILAAMI WAMIN SHARRI AL-AHLAAMI WAMIN AN

YATALAA'ABA BIYA ASH-SHAYTAANU FEE AL-YAQZATI WAL-MANAAM.

O Allah, I seek refuge in You from nocturnal emission (wet dreams), from the evil of dreams, and from

Satan playing tricks on me while I am awake and while I am asleep.

ائے۔ ن ل ب ی
کھ

دگی کو  ن ں میری ز گتے می ا طان سوتے ج ی ات سے کہ ش ے اور اس ب

الات س ی رے خ لام اور ب وں احت
ا ہ ت اہ لی ن یری پ ں ت ی

ود! م اے معب
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