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Fearful

ن ی ف ائ تِ خ ا اج من

The Whispered Prayer of the Fearful (Khaefeen)…

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک

عَ اَمْ مَ نِىْ   رِمُ فْحِكَ تَحْ مَتِكَ وَصَ حْ آئِىْ لِرَ جَ عَ رَ اَمْ مَ نِىْ   دُ اِيَّاكَ تُبَعِّ بِّىْٓ   اَمْ بَعْدَ حُ نِىْ  بُ ذِّ يْمَانِ بِكَ تُعَ لْاِ اكَ بَعْدَ ا تَرَ اَ هِىْ  لٰ اِ

نِىْ بَّتْ اَمْ لِلْعَنَآءِ رَ مِّىْ  نِىْ اُ تْ لَدَ قَآءِ وَ
اَ لِلشَّ رِىْ  عْ نِىْ لَيْتَ شِ بَ يِّ اَنْ تُخَ يْمِ  كَ الْكَرِ هِ ا لِوَجْ نِىْ حَاشَ لِمُ تِىْ بِعَفْوِكَ تُسْ  ارَ تِجَ اسْ

۔ نِىْ بِّ لَمْ تُرَ نِىْ وَ  ا لَمْ تَلِدْ فَلَيْتَهَ

ILAAHEE ATARAAKA BA'DA AL-EEMAANI BIKA TU'AZZIBUNEE AM BA'DA HUBBEE IYYAAKA

TUBA''IDUNEE AM MA'A RAJAA'EE LIRAHMATIKA WASAFHIKA TAHRIMUNEE AM MA'A

ISTIJAARATEE BI'AFWIKA TUSLIMUNEE HAASHAA LIWAJHIKA AL-KAREEMI AN TUKHAYYIBANEE

LAYTA SHI'REE A LISH-SHAQAA'I WALADATNEE UMMEE AM LIL-'ANAA'I RABBATNEE FALAYTAHAA

LAM TALIDNEE WALAM TURABBINEE.

My God, what thinkest Thou? Wilt Thou chastise me after my faith in Thee, drive me far away after my love

for Thee, deprive me while I hope for Thy mercy and forgiveness, forsake me while I seek sanctuary in Thy

pardon? How could Thy generous face disappoint me?! Would that I knew - Did my mother bear me for

wretchedness? Did she nurture me for suffering? Would then that she had not borne me and had not

nurtured me!

حمت و
یری ر ا ت ے دورکرے گا ی جھ


م


ھی  ب


و  ت کروں ت محب


ھ سے  ج ا ت اب دے گا ی ے عذ جھ

م


ود  اوج ے کے ب کھن

مان ر ر ای ھ پ ج ھوں کہ ت ج

م
س


سا  ے ای جھ
 ت


ا  ود! کی میرے معب

د عی م ہے ب ات کری یری ذ ں ت ی ہ ن
گ کے سپرد کرے گا ے آ جھ


م


ھی  ب


و  اہ لوں ت ن کی پ
ش  ش خ

ب


رو گز
وودر یرے عف ا ت ھی محروم کرے گا ی ب


و  د رکھوں ت ی رکرنے کی ام گز

در

التی۔ ہ پ ے ن جھ

م


تی اور  ن ہ ج ے ن جھ

م


الا کاش وہ  لئے پ ا دکھ کے  ا ی ن لئے ج تی کے  خ
ب


د ے ب جھ

م


ا میری ماں نے  ی ا کہ آ ان سکت ں ج د کرے کاش می ی ا ام ے ن جھ

م


ہے کہ 
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هِىْ لٰ اِ ۔  سِىْ مَئِنَّ لَهٗ نَفْ نِىْ وَتَطْ لِكَ عَيْ نِىْ فَتَقَرَّ بِذٰ تَ صْ صَ وَارِكَ خَ بِكَ وَجِ بِقُرْ نِىْ وَ عَلْتَ ةِ جَ عَادَ اَهْلِ السَّ اَ مِنْ  نِىْ عَلِمْتُ  لَيْتَ وَ

۔ لَتِكَ كَ وَجَلَا دِ جْ قَتْ بِالثَّنَآءِ عَلٰى مَ نَةً نَطَ اَلْسِ رِسُ  اَوْ تُخْ مَتِكَ  ةً لِعَظَ دَ اجِ رَّتْ سَ هًا خَ وْ وِّدُ وُجُ  هَلْ تُسَ

WALAYTANEE 'ALIMTU A MIN AHLI AS-SA'AADATI JA'ALTANEE WABIQURBIKA WAJIWAARIKA

KHASASTANEE FATAQARRA BIZAALIKA 'AYNEE WATATMA'INNA LAHOO NAFSEE. ILAAHEE HAL

TUSAWWIDU WUJOOHAN KHARRAT SAAJIDATAN LI'AZAMATIKA AW TUKHRISU ALSINATAN

NATAQAT BITH-THANAA'I 'ALAA MAJDIKA WAJALAALATIK.

Would that I had knowledge - Hast Thou appointed me one of the people of felicity? Hast Thou singled me

out for Thy nearness and neighborhood? Then would my eyes be gladdened, and in that my soul reach

serenity. My God, dost Thou blacken faces which fall down in prostration before Thy mightiness? Dost

Thou strike dumb tongues which speak in laudation of Thy glory and majesty?

ن اور دل ں روش ھی
ک ن و اس سے میری آ ا ہے ت اص کی ے خ جھ


م


ئے  ل کی کے  ی د ز بت و ن  قر
ا اور  ی قرار د ں  وں می ت خ

ب



ک  ی ے ن جھ

م


و نے  ا ت ی ا کہ آ وت
ہ علم ہ ے ی جھ


م


اور کاش 

ان اور ی ش چ یری اون و ت گ کرے گا ج وں کو گن ان ب ا ان ز ہیں ی دے کرتے  و سج مت ک
یری عظ و ت اہ کردے گا ج و سی ہروں ک  وان چ ا ت ی ود آ ا میرے معب ات وج

مطمئن ہ


ہیں۔ ر  ں ت ف می عری لالت کی ت ج

َ وْ تَطْب َااَ
تْه عَ فَ َ ّ ُاَكُفًّا ر َغُل ْ ت  اَو  دََتِك ا اِرَ ٓ  ِىْ  ف َِك ذِكْر اع ِ ذَتْ بِسِمَ ذَّ تَلَ عًا  ُ ّاَسْمَا ْ تُصِم َو َ ا بَّتِك مَحَ لٰى  عَ نْطَوَت ْ وْبٍ ا قُلُ عُ عَلٰى 

ا سَ ُلً اَرْج ّب ُ ِ َذ تُع ِك َاَو ْ ت هَدَ مُجَا ْ  لَتْ فِى نَحِ تّٰى  تِكَ حَ َاعَ بِط لَت ْ ا عَمِ ْدَانً ب ِب ُاَ ق ِك َاَو ْتُعَا ت َ رَافَ َآء  َرَج يْك ال ُاِلَ َ ْآم ال عَتْ

۔ تِكَ بَادَ فِىْ عِ

AW TATBA'U 'ALAA QULOOBIN INTAWAT 'ALAA MAHABBATIKA AW TUSIMMU ASMAA'AN

TALAZZAZAT BISIMAA'I ZIKRIKA FEE IRAADATIKA AW TAGHULLU AKUFFAN RAFA'AT-HAA AL-

AAMAALU ILAYKA RAJAA'A RAAFATIKA AW TU'AAQIBU ABDAANAN 'AMILAT BITAA'ATIKA HATTAA

NAHILAT FEE MUJAAHADATIKA AW TU'AZZIBU ARJULAN SA'AT FEE 'IBAADATIK.

Dost Thou seal hearts which harbor Thy love? Dost Thou deafen ears which take pleasure in hearing Thy

remembrance according to Thy will? Dost Thou manacle hands which expectations have raised to Thee in

hope of Thy clemency? Dost Thou punish bodies which worked to obey Thee until they grew thin in

struggling for Thee? Dost Thou chastise legs which ran to worship Thee?

و ھوں ک ہات اان  ہیں ی رف حاصل کرتے  ے کا ش ن سن
کر  یرا ذ و ت ہرا کرے گاج  وں کو ب ا ان کان ہیں ی وئے  لئے ہ ت  محب


یری  در ت نے ان

پ و ا ہر لگائے گا ج ر م وں پ ا ان دل ی

ر ں لاغ ش می یٰ کہ اس کوش ت
یری اطاعت کی ح نے ت

وں  ہ ن اب دے گا ج وعذ وں ک دن ا ان ب ا ہے ی لای ھی پ
ور  یرے حض د نے ت حمت کی امی

یری ر ن کو ت دھے گاج ان ب

ہیں۔ تے  لئے دوڑ ادت کے  و عب اب کرے گا ج ں کو عذ اؤ ا ان پ گئے ی
 و ہ
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هِىْ نَفْسٌ لٰ اِ ۔  يَتِكَ ؤْ مِيْلِ رُ رِ اِلٰى جَ نِ النَّظَ تَاقِيْكَ عَ شْ بْ مُ جُ مَتِكَ وَلَا تَحْ حْ اَبْوَابَ رَ يْكَ  دِ وَحِّ هِىْ لَا تُغْلِقْ عَلٰى مُ لٰ اِ

۔ نِكَ ا يْرَ ةِ نِ ارَ رَ رِقُهٗ بِحَ يْفَ تُحْ تِكَ كَ وَدَّ نْعَقَدَ عَلٰى مَ يْرٌ ا مِ نِكَ وَ ضَ ا رَ انَةِ هِجْ ا بِمَهَ هَ
لُّ يْفَ تُذِ كَ كَ يْدِ ا بِتَوْحِ تَهَ زْ زَ اَعْ

ILAAHEE LAA TUGHLIQ 'ALAA MUWAHHIDEEKA ABWAABA RAHMATIKA WALAA TAHJUB

MUSHTAAQEEKA 'ANI AN-NAZARI ILAA JAMEELI RU'YATIK. ILAAHEE NAFSUN A'ZAZTAHAA

BITAWHEEDIKA KAYFA TUZILLUHAA BIMAHAANATI HIJRAANIKA WA DAMEERUN IN'AQADA 'ALAA

MAWADDATIKA KAYFA TUHRIQUHOO BIHARAARATI NEERAANIK.

My God, lock not toward those who profess Thy Unity the doors of Thy mercy, and veil not those who yearn

for Thee from looking upon the vision of Thy beauty! My God, a soul which Thou hast exalted by its

professing Thy Unity - how wilt Thou debase it with the indignity of Thy abandonment? And a heart bound

by Thy love - how wilt Thou burn it in the heat of Thy fires?

ہ محروم ن
ر کرنے سے 

ظ ر ن وں پ لی ج ت


نی  ہیں ان کو اپ ے  کھت

دار ر ی قِ د و ش

یرا  و ت ہ کر اور ج د ن ن ے ب حمت کے درواز
ر ر ہیں ان پ ار  ت رس پ

د کے  ی وح یری ت و ت ود ج میرے معب

ت محب


یری  ں ت س دل می
ل کرے گا اور ج لی نت سے ذ ہا ئی کی ا دا نی ج وں کراسے اپ ت دی کی کی عزّ

مان  ر ای د پ ی وح نی ت و نے اپ ان کو ت س ج ود ج ا میرے معب کرن


لائے گا۔ ں کس طرح ج ش می پ گ کی ت نی آ ئی ہے اس کو اپ و ئی ہ سما
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ارُ
تَّ ارُ يَاسَ

ارُ يَاغَفَّ بَّارُ يَاقَهَّ مٰنُ يَاجَ حْ يْمُ يَارَ حِ نَّانُ يَارَ ۔ يَاحَنَّانُ يَامَ كَ طِ خَ يْمِ سَ ظِ بِكَ وَعَ اَلِيْمِ غَضَ نِىْ مِنْ   رْ اَجِ هِىْ  لٰ اِ

لْاَهْوَالُ وَالُ وَهَالَتِ ا لْاَحْ ارِ وَحَالَتِ ا رَ لْأَشْ يَارُ مِنَ ا لْأَخْ تَازَ ا اِذَا امْ ةِ الْعَارِ  يْحَ فَضِ ابِ النَّارِ وَ مَتِكَ مِنْ عَذَ حْ نِىْ بِرَ  نَجِّ

۔ لَمُوْنَ بَتْ وَهُمْ لَا يُظْ سَ ا كَ فِّيَتْ كُلُّ نَفْسٍ مَّ وُ يْئُوْنَ وَ دَ الْمُسِ بَعُ نُوْنَ وَ سِ بَ الْمُحْ وَقَرُ

ILAAHEE AJIRNEE MIN ALEEMI GHADABIKA WA'AZEEMI SAKHATIK. YAA HANNAANU YAA

MANNAANU YAA RAHEEMU YAA RAHMAANU YAA JABBAARU YAA QAHHAARU YAA GHAFFAARU

YAA SATTAARU NAJJINEE BIRAHMATIKA MIN 'AZAABI AN-NAARI WAFADEEHATI AL-'AARI IZAA

IMTAAZA AL-AKHYAARU MINA AL-ASHRAARI WAHAALATI AL-AHWAALU WAHAALATI AL-

AHWAALU WAQARUBA AL-MUHSINOONA WABA'UDA AL-MUSEE'OONA WAWUFFIYAT KULLU

NAFSIN MAA KASABAT WAHUM LAA YUZLAMOON.

My God, give me sanctuary from Thy painful wrath and Thy mighty anger! O All-loving, O All-kind! O

Compassionate, O Merciful! O Compeller, O Subduer! O All-forgiver, O All-covering! Deliver me through

Thy mercy from the chastisement of the Fire and the disgrace of shame when the good are set apart from

the evil, forms are transformed, terrors terrify, the good-doers are brought near, the evildoers taken far,

and every soul is paid in full what it has earned, and they shall not be wronged.

ردست اے ب ان اے رحم والے اے ز ہرب ت والے اے احسان والے اے م محب


ا اے  ان چ ب
گی سے  اراض ت ن سخ

ب اور  ض اک غ ے دردن جھ

م


ود  میرے معب

وں گے ک لوگ الگ ہ ی ب ن ا ج چ دگی سے ب رمن ئی اور ش ات دے رسوا ج ن
م سے  ن

ہ ج



ابِ  حمت سے عذ
نی ر ے اپ جھ


م


وش  ردہ پ ے والے اے پ  ن ش
بخ


ے والے اے  لب غ


ہر ں گے اور  ی ائ کارے ج رے لوگ دھت ں گے اور ب ی ائ کیے ج یب   قر چھے لوگ 
 ے ا  ںگ لی

طر گھیر  وف و خ وں گے اور خ دلے ہ ب حالات ب وں سے ج رے لوگ ب

وگا۔ ں ہ ی ہ لم ن
ظ
ر  ائے گا اور ان پ ورا پ ورا پ ا وہ پ ی و ک س نے ج ف ن

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب
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