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D UA  ·  I S T E K H A R A

Istekhara

ارہ خ ست
ا

In this chapter, we will discuss such points which will enlighten our eyes and give a sense of peace to the

hearts of the respected readers. Breezes from a hidden world which will result in obtaining The Keys to

Relief 3 and attaining the position of Illumination 4 and will provide you with the power and capability

for Opening the Doors that were shut. Almighty Allah granted this favour upon us so that we attain

Guidance of the Seekers of Truth 6. And those narrations that have been narrated from the Master and

Leader of the Material and Spiritual World regarding Istekhara 7 will be mentioned here for the

Guidance of those who seek guidance. And if you are among those who have interest, these are the Keys

of the Unseen 2 which are now in your hands. Take it and consider it a great opportunity. Though, its

necessity is that you should learn the conditions of Istekhara in order to understand the Methods of the

seeker of Istekhara and make use of the Hidden Keys and the Lamps of Revelation. As Istekhara is also a

form of supplication, and we have mentioned the ethics of supplication in the book's preface, you may

refer to the Preface to gain additional information regarding it. The following points should be

mentioned with the intention of emphasising on this issue:

ی اب ش کی چ ائ فرج اور کش
ا کہ  و ت

رام ہ ھ آ و کے سات ب وش ی خ ب ی ن اور ان کے دل کو غ ں روش ھی
ک ن ھنے والوں کی آ ڑ کروں گا پ

ان  ی یسے مطالب ب
 ں ا اس حصہ می

لاش صیرت ت نب سے ب ا دا کی ج ہیں کہ خ ہ وہ مطالب  وں ی ا ہ کھت
درت ر ر ق لنے پ کھو

و  وں ک د درواز ن ئے اور ب
ا چ ن ہ پ


ر  ام پ نی کے مق ا ش ور اف ے ن

افت کر ک ی در

ئی ما ن دوں کی راہ ن ے ب
رست اور ولی کی طرف س پ وی کے سر ان مادی اور معن ہ و اس ج ھنے والے ج ڑ وا ہے اے پ ے احسان ہ  یلئ ک


ئی  ما ن وں کی راہ کرنے وال

ہیں ں  ھ می ہات ارے  مہ اں ت ی ب ا ہ چ پ اور ی ہ آ و ی ں ہ لاش می نے کی ت ن ا سم کے مطالب ج ق

یں اگر اس  مارکر مت ش ی

 ن غ


و  ا ہے اس ک ی قرار د ارہ  خ ست
و ا لئے ج کے 

وں اور ی ب ا دہ چ ی وش ا کہ پ ے ت
ان ل وں کو ج ارہ کے راست خ ست

و اور ا اد کرل ط ی رائ ارہ کی ش خ ست
ہ ہے کہ ا رط ی ں ش مار کرو اس می مت ش ی

 ن غ


کڑ لو اور اس کو  اس کو پ

ل صی ف ت


ط کو  رائ داب اور ش م نے اس کے آ
ہیں اور ہ ں  ی م کی دعائ

س ق

سم  ق

ہاں  اہے و ت

اہ ا چ کرن
ارہ  خ ست

اں ا ہ سکے اور ج ادہ کر ف ے است
راغ س نی کے چ سما وحی آ

وں۔ اہ ت ر کہ
ظ ش ن ی ت کے پ می

ہ

یں مطلب کی ا وع کر ہاں رج لئے و ی کے  گاہ د آ ی ر مز پ

ام  ا ہے اس مق ی ان ک ی ھ ب کے سات
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One of the important issues which must be necessarily observed by a person who supplicates or performs

Istekhara is the purification of heart from those things which result in the wrath of Allah, and one

should obtain certainty and satisfaction because this is the very basis of supplication and seeking means.

If Istekhara is performed observing its ethics and conditions, then it should be understood that holding

the units of the beads is not in the hands of the one who seeks Istekhara but is in the hands of Allah

himself, from whom the best is sought. Hence, if Istekhara is performed in the correct way, then the

holding of beads, selection of one of the letters, or opening of one of the pages of Quran, all of these will

be done by the will and choice of Allah, not by the choice and selection of the person seeking Istekhara;

and if it is not performed as per the ethics and necessary conditions, then it will be reckoned valueless.

Therefore, the seeker of Istekhara must clean his heart and gain certainty so that he becomes capable of

turning towards Allah (swt); without certainty and satisfaction, his Istekhara will be worthless.

ہ ز اکی ے پ
ز س ی ہر اس چ پنے دل کو  ہ ہے کہ ا یت کرے وہ ی ہ اس کی رعا روری ہے ک ے ض  کیلئ


ارہ کرنے والے  خ ست

ہر دعا کرنے والے اور ا ز  ی م چ سب سے مہ

اد ہے اگر ی ن وسل کی ب یں دعا اور ت ز ی ی چ ہ کہ ی ون ش کرے چ ں کوش ان حاصل کرنے می ن طمی
ن اور ا ی ق اہے ی ت ن ب ب گی کا موج اراض لئے ن دا کے  و خ کرلے کہ ج

ار سے اس ی ت دا کے اخ لکہ خ اہے ب کرت
ں  ی ہ اب ن خ ت ن

ح کا ا ی
 سب ت

ہ  ض ب ک ق ی سے ای نی مرض ارہ کرنے والا اپ خ ست

ام دے ا ج ھ ان ط کے سات رائ داب اور ش ارہ کو آ خ ست
ا

ھ عوں کے سات ا رق ا ی ن ے لی
ں ل ھی می ٹ


م


ھ  ح کے سات ی
 سب ت

ائے  ا ج ی ام د ج ر ان ے پ یق ح طر ی

ح
ص


ارہ  خ ست
ر اگر ا اء پ ن ہے اس ب

ا ات وج
ب ہ خ ت
 من

یر طلب کرکے  سے خ

ں ی ہ ار ن ی ت ھ کو اخ ج ت


ں رہے اور  ھ می ہات یٰ کے 
عال دائے ت ہ سب خ اب ی خ ت ن

حہ کا ا ں صف ارہ می خ ست
ھ ا ن کے سات قرآ ا  اب ی خ ت ن

و ا عہ ک ک رق ں ای ارہ کرنے می خ ست
ا

دگی سے پاک لی سم کی پ ق

ہر  پنے دل کو  ارہ کرنے والا ا خ ست

ں ہے۔ پس ا ی ہ دہ ن ائ ئی ف
و ارہ کا ک خ ست

سم کے ا ق

و اس  و ت ہ ہ ھ ن ت

ط کے سا رائ داب اور ش ہ آ ہے۔ اگر ی

و اس ا ہ ی ہ ک ھ ن ت
ن کے سا ی ق مان اور ی ہ ای ارہ کرنے والے نے ی خ ت س

سکے اور اگر ا ہ کر وج یٰ کی طرف ت
عال دائے ت ا کہ وہ خ ہے ت

ں ر لاش می ن کی ت ی ق کرے اور ی

ں ہے۔ ی ہ ار ن ب ئی اعت ارہ کا کو خ ست
کے اس ا
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Honorable Sayyid, Ali bin Taoos, writes regarding the conditions of a few men that: A few common

people do not have certainty and the power of cognition and satisfaction in their hearts towards the

Owner of the Day of Resurrection; because their inner souls only accept the suggestion of someone they

can witness by naked eyes and whom they are familiar with, and such a person should live between the

people; and as we cannot witness Allah with naked eyes and such people cannot recognize him or gain

familiarity with him, they remain deprived of obtaining the taste of relying upon Allah. Most

importantly, they are so narrow-minded that they do not find any benefit in seeking the advice of Allah

(swt). (One whose tongue is bitter, pure and clean water will also taste bitter to him). These are the ones

whom Imam Ali (a) has described in one of his sermons saying: These disgraced and inferior men, may

Allah not pay attention towards them, go after each and every voice and begin to show obedience

towards it.

ت اخ ن ں ش الی اور ان می ن سے خ ی ق عض لوگوں کے دل ی ں سے ب ہیں عوام می اتے  ت ں ب ی
عض لوگوں کے حالات کے بارے م وس ب ن طاؤ رگوار علی ب ز د ب ی س

و وس ہ ورہ اور ان سے مان ان کو لوگوں کے مش عض لوگوں کی ج کہ ب ون ہیں چ ے  کھت

ں ر ی ہ ھی ن ب


دہ  ی ر عق امت کے دن کے مالک پ ی ں ہے اور ق ی ہ ھی ن ب


کی طاقت 

دا ہ خ ر ہے ک اء پ ن کی ب
ری 

ظ گ ن ن ہ ت یں اور ی
ہ ں کرتے  ی ہ ت کو درک ن ماد کے لذ ر اعت دا پ لئے وہ خ اہے اس  ات ا ج ی ں ک ی ہ ہدہ ن ا د کو مش داون اہے اور خ ت رام آ کر آ



وا کڑ
ہ کو  ق ائ نی کے ذ ا و وہ پ مار ہ ی و اور ب وا ہ کڑ

ہ  س کا من لالا۔ ج لز
ہ الماء ا اً ب د مرّ ج

ض ی ی م مرّ مر
ا ف کُ ذ ن ی ہیں: و مَ تے  ن ا ں ج ی ہ دہ ن ائ ں ف ی

ورہ کرنے م ھ مش کے سات

ا ہے : فرمای ں  من می ض


ہ کے  طب ک عمدہ خ ہ السلام نے ای ن علی علی ی رت امیرالمومن یٰ حض
مارے مول ن کی طرف ہ ں سے ہے کہ ج ہ اس گروہ می اہے ی کرت

ال  ی خ

ہیں اتے  ے ج  یچھ

پ

واز کے  ہر آ ں کی ہے وہ  ی ہ ہ ن وج دا نے ان کی طرف ت ہیں خ ف  عی ھر کی طرح ض مچ


ہ  ، ی ة اعق اعق و ن کلّ ن

اع  ب ت م، أ
ه أ اللّٰه ب عب جٌ رعاع، لا ی

م
ه


Sayyid Ali bin Taaus said: I have found Istikharah among the supplication of the Prophet (peace be on

him and his holy progeny) and the Imams (peace be on them) said that there is a divine power behind it. I

have also found that Istikharah is among the mysteries of Allah. He discloses it to the Prophet (peace be

on him and his progeny) when He ascends him to the Heaven. I have also found the latest form of

Istikharah supplication from our master Al-Mahdi peace be upon him and his pure fathers. This is well-

known for the learned ones.

رات نے ھا ہے ان حض ج
م
س


ی  ہ ں نے ی ہیں می ئی  و مہ سے وارد ہ مبر اور ائ غ ی
پ


ں  ارہ کے بارے می خ ست

و ا ں کہ ج ی ہیں وہ دعائ اتے  فرم وس  ن طاؤ وار علی ب رگ ز د ب سی

ء ز ک ج ی کا ای ہ ں سے اور اسرار الٰ ن امور می ی ر م ت
ارہ سب سے مہ خ ست

ہ ہے کہ ا ھا ہے ی ج
م
س


و  ں نے ج ک می اں ت ہ ت دی ہے ج می
ہ

ادہ ا ی ت ز ہ ارہ کو ب خ ت

اس

ت کی طرف رت حج ہ ہے کہ حض ا ہے ی ی ں آ ھ می ہات و میرے  ں ج عملی کاوش می


ک اور مطلب اس  وا ای ان ہ ی لئے ب مبر کے  غ ی
پ


رت  ب معراج حض ہے اور ش

ھی۔ ت


ارہ  خ ست
ئی وہ دعائے ا و و صادر ہ ع ج ی وق ری ت خ سے آ
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