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D UA  ·  I M A M  S A JJA D  ( A )

Monday

یر عاء روز پ دُ

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک

کْ ارَ مَاتِ لَمْ یُشَ سَ
یْنَ بَرَئَ النَّ  یْنًا حِ عِ ذَ مُ تَّخَ ا لْاَرْضَ وَلَا مٰوَاتِ وَا رَ السَّ یْنَ فَطَ  ا حِ اَحَدً دْ  ھِ یْ لَمْ یُشْ مْدُ لِلہِ الَّذِ اَلْحَ

نِیَّۃِ۔ ا دَ اھَرْ فِی الْوَحْ لَمْ یُظَ یَّۃِ وَ لٰھِ  لْاِ فِی ا

AL-HAMDU LILLAAHI ALLAZEE LAM YUSHHID AHADAN HEENA FATARA AS-SAMAAWAATI WAL-

ARDA WALAATTAKHAZA MU'EENAN HEENA BARA'A AN-NASAMAATI LAM YUSHAARAK FEE AL-

ILAAHIYYATI WALAM YUZAAHAR FEE AL-WAHDAANIYYAH.

(All) praise is for Allah (alone) who did not have (was not in need of) any eye-witness when He created the

heavens and the earth, did not choose for Himself an associate when He made ready and let go the

"breathing beings" does not share, any one, in His Divinity; no one can ever wish to get at the bottom of or

take hold of the secrets of (His) Oneness.

ں لی ی ہ ں کسی سے مدد ن دا کرنے می ی ان داروں کو پ ا اور ج ں ملای ی ہ ھ ن پنے سات دا کرتے وقت کسی کو ا ی و پ ن ک می وں اور ز سمان س نے آ لئے ہے ج دا کے  حمد اس خ

ئی معاون )مددگار( ہے۔ ں کو ئی می ا کت کی ی
ہ اس  ں اور ن ی ہ ک ن ی ر ئی ش ں کو ونے می ود ہ اس کے معب
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یَتِہٖ ہُ لِخَشْ وْ جُ نَتِ الْوُ یْبَتِہٖ وَعَ ۃُ لِھَ بَابِرَ عَتِ الْجَ رِفَتِہٖ وَتَوَاضَ عْ نْہِ مَ نْ کُ لُ عَ قُوْ فَتِہٖ وَالْعُ نْ غَایَۃِ صِ نُ عَ لْاَلْسُ کَلَّتِ ا

ہٗ مُ لَا ا وَّسَ اَبَدً لِہٖ  وْ سُ تُہٗ عَلٰی رَ ا لَوَ قًا وَّصَ تَوْسِ سْ الِیًا مُّ تَوَ مُ قًا وَّ تَّسِ ا مُّ تِرً ا تَوَ مْدُ مُ مَتِہٖ فَلَکَ الْحَ یْمٍ لِّعَظَ ظِ نْقَادَ کُلُّ عَ وَا

ا۔ دً مَ رْ آئِمًا سَ دَ

KALLATI AL-ALSUNU 'AN GHAAYATI SIFATIHEE WAL-'UQOOLU 'AN KUNHI MA'RIFATIHEE

WATAWAADA'ATI AL-JABAABIRATU LIHAYBATIHEE WA'ANATI AL-WUJOOHU LIKHASHYATIHEE

WANQAADA KULLU 'AZEEMIN LI'AZAMATIHEE FALAKA AL-HAMDU MUTAWAATIRAN MUTTASIQAN

WAMUTAWAALIYAN MUSTAWSIQAN WASALAWAATUHOO 'ALAA RASOOLIHEE ABADAN

WASALAAMUHOO DAA'IMAN SARMADAA.

Tongue tied and dumb founded become expression and style while trying to bring into view the gist of His

attributes, reason and intellect bewilder, all amiss while making an effort to know "what He is". Deporting

themselves with humility the proud and the powerful cringe and wince in awe of His majesty, their faces

are humbled in fear of Him, and all the mighty submit to His greatness. So (all) praise is for Thee (alone),

following one another, continuous, without interruption, tied together; and His blessing be on His

Messenger, for ever and ever, and His greetings till eternity and beyond.

ہیں اور گوں  ت سے سرن ب ہی ے سرکش اس کی  ڑ ے ب ڑ ہیں اور ب ز  ے سے عاج  جھن

م

س


ات کو  ں اس کی ذ لی ق
ہیں اور ع اصر  ف کرنے سے ق عری ں اس کی ت ی ان ب ز

ار اور سلسلہ وار مسلسل حمد ہے لگات


لئے  یرے  ارہے پس ت گز
م اطاعت  ی

ظ
ع


ہر  منے  مت کے سا
ہیں اور اس کی عظ وئے  ے ہ وف سے جھک ہرے اس کے خ  چ

و۔ حمت اور سرمدی سلام ہ
می ر ر دائ وار اور اس کے رسولؐ پ ار است ار ب اور ب
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عٌ زَ ہٗ جَ طُ اَوْسَ  عٌ وَّ لُہٗ فَزَ اَوَّ ذُبِکَ مِنْ یَوْمٍ  وْ اَعُ ا وَّ احً ہٗ نَجَ رَ ا وَّاٰخِ حً ہٗ فَلَا طَ اَوْسَ  ا وَّ حً لَا ا صَ ذَ مِیْ ھٰ اَوَّلَ یَوْ عَلْ  مَّ اجْ اَللّٰھُ

۔ اَفِ بِہٖ تُہٗ ثُمَّ لَمْ  دٍ عَاھَدْ ھْ لِّ عَ تُہٗ وَکُ لِّ وَعْدٍ وَّعَدْ تُہٗ وَکُ رْ رٍ نَذَ لِّ نَذْ  کَ لِکُ رُ تَغْفِ اَسْ نِّیْ  مَّ اِ اَللّٰھُ ۔  ہٗ وَجَعٌ رُ وَّاٰخِ

ALLAAHUMMA IJ'AL AWWALA YAWMEE HAAZAA SALAAHAN WA-AWSATAHOO FALAAHAN WA-

AAKHIRAHOO NAJAAHAN WA-A'OOZUBIKA MIN YAWMIN AWWALUHOO FAZA'UN WA-AWSATUHOO

JAZA'UN WA-AAKHIRUHOO WAJA'. ALLAAHUMMA INNEE ASTAGHFIRUKA LIKULLI NAZRIN

NAZARTUHOO WAKULLI WA'DIN WA'ADTUHOO WAKULLI 'AHDIN 'AAHADTUHOO THUMMA LAM

AFI BIH.

O my Allah let me mend, improve and answer the purpose in the early part of this day, in the middle, work

for my living and make progress, and in the end, succeed well. I take refuge with Thee, from the day whose

beginning is full of apprehensions, midpoint is pregnant with anxiety and restlessness, and end is replete

with pain and suffering, O my Allah! I seek Thy forgiveness, for every solemn pledge I made, for every

promise I undertook to fulfil, and every obligation I stood security for, then did not make good any.

اہ ن یری پ ا دے اور اس دن سے ت ن مل ب
ی کا حا اب ری حصے کو کامی خ ش اور آ خ

ب



دہ  ائ و ف نی حصے ک ا ئی، درمی ھلا و ب ے حصے ک  پہل ج کے دن کے  لئے آ ود! میرے  اے معب

مہ کیے اور وہ ذ ں نے  و می مام وعدے ج ں، وہ ت ں نے کی و می یں ج ر ذ و۔اے االله!وہ ن ف دہ ہ کلی ر ت خ ی اور آ اب ے ت ب
اد، اوسط  فری س کا اول  وں ج ا ہ کرت

حاصل 

وں۔ ش کا طالب ہ ش خ
ب



ھ سے  ج ر ت ں کر سکا، ان پ ی ہ ورا ن ں پ ی ہ ں اور ان ول کی ب ں نے ق و می یاں ج دار
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اِیَّاہُ ا  لَمْتُھَ لِمَۃٌ ظَ ظْ لِیْ مَ آئِکَ کَانَتْ لَہٗ قِبَ اِمَ مِّنْ  ۃٍ  اَمَ اَوْ  بْدٍ مِّنْ عَبِیْدِکَ  یُّمَا عَ
یْ فَاَ نْدِ بَادِکَ عِ الِمِ عِ ظَ فِیْ مَ ئَلُکَ  اَسْ وَ

اَوْ اَنَفَۃٍ  اَوْ  اَوْ ھَوًی  لٌ عَلَیْہِ بِمَیْلٍ  امُ تَحَ اَوْ ا اِغْتَبْتُہٗ بِھَ اَوْ غِیْبَۃٌ  ہٖ  وَلَدِ اَھْلِہٖ وَ فِیْ  اَوْ  الِہٖ  فِیْ مَ اَوْ  ہٖ  ضِ رْ فِیْ عِ اَوْ  ہٖ  فِیْ نَفْسِ

اِلَیْہِ دِّھَا   نْ رَّ عِیْ عَ  اقَ وُسْ یْ وَضَ رَتْ یَدِ یِّتًا فَقَصُ اَوْ مَ ا وَحَیًّا کَانَ  اھِدً اَوْ شَ بِیَّۃٍ غَآئِبًا کَانَ  صَ اَوْ عَ اَوْ رِیَآئٍ  یَّۃٍ  حَمِ

۔ لُّلِ مِنْہُ وَالتَّحَ

WA-AS'ALUKA FEE MAZAALIMI 'IBAADIKA 'INDEE FA-AYYUMAA 'ABDIN MIN 'ABEEDIKA AW AMATIN

MIN IMAA'IKA KAANAT LAHOO QIBALEE MAZLIMATUN ZALAMTUHAA IYYAAHU FEE NAFSIHEE AW

FEE 'IRDIHEE AW FEE MAALIHEE AW FEE AHLIHEE WAWALADIHEE AW GHEEBATUN IGHTABTUHOO

BIHAA'AWTAHAAMULUN 'ALAYHI BIMAYLIN AW HAWAN AW ANAFATIN AW HAMIYYATIN AW

RIYAA'IN AW 'ASABIYYATIN GHAA'IBAN KAANA AW SHAAHIDAN WAHAYYAN KAANA AW MAYYITAN

FAQASURAT YADEE WADAAQA WUS'EE 'AN RADDIHAA ILAYHI WAT-TAHALLULI MINH.

I beseech Thee (for forgiveness) in the matter of wrongs done to Thy servants by me. Whosoever among Thy

male servants, or female servants, thinks that he or she did receive wrongful treatment from me, either

with regard to his or her "self" or good fame, or property, or friends and family, or children; or by speaking

evil of him or her in absence I had defamed the fair name; or treated harshly, and took liberties, out of bias

and partiality, or lust and ambition, or contempt, or in the heat of emotions, or in bad faith, or in

partisanship and fanaticism, (whether) he or she was absent, or present living, or dead; thereafter it was

out of my hand, and beyond my means, to make restitution, and get release from the burden.

ں نے ز سے می ی کن
ں سے کسی  وں می یز کن

یری  ا ت دہ ی ن ی ب
ں سے کس دوں می ن یرے ب گئے کہ ت ر رہ  ھ پ وق مج ق و ح دوں کے ج ن یرے ب وں کہ ت ا ہ کرت

ھ سے سوال  ج اور ت

ا ت کی ی ب ی ں نے اس کی غ امی ں ہے ی ہ اور اولاد کے بارے می ے اعزّ
ا اس ک ا اس کے مال ی ت ی کی عزّ

ا اس  ان ی اہے وہ اس کی ج و۔چ تی کی ہ اد ی صافی و ز اان ن

و اب اس کا ا مردہ ہے ت دہ ہے ی ن ر ہے۔ ز ا حاض ئب ہے ی ا ا وہ غ ی اؤ ک رت ب
عصب کا  ت

ا  ئی ی ما ودن ا خ اری ی ز ی ا ب دی ی سن پ
 ود ا خ الا ی اؤ ڈ ر دب حت ان پ ت

ش کے 
ہ
وا نی خ اپ

ہر ہے۔ ا ر اور دسترس سے ب الات ا میری طاقت سے ب کران
ا معاف  ا ی ن ی حق د
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مَّدٍ وَّآلِ حَ لِّیَ عَلٰی مُ  اَنْ تُصَ تِہٖ  ادَ اِرَ ۃٌ اِلٰی  رِعَ سْ مُ یَّتِہٖ وَ یْبَۃٌ لِّمَشِ تَجِ سْ ھِیَ مُ اجَاتِ وَ نْ یَّمْلِکُ الْحَ ئَلُکَ یَامَ سْ
فَاَ

ھِبَۃُ رُّکَ الْمَوْ تَضُ ۃُ وَلَا رَ کَ الْمَغْفِ نَّہٗ لَا تَنْقُصُ اِ مَۃً  حْ نْدِکَ رَ لِیْ مِنْ عِ ئْتَ وَتَھَبَ  نِّیْ بِمَا شِ  یَہٗ عَ ضِ اَنْ تُرْ مَّدٍ وَّ حَ مُ

۔ یْنَ مِ حِ حَمَ الرّٰ اَرْ یَا

FA-AS'ALUKA YAA MAN YAMLIKU AL-HAAJAATI WAHIYA MUSTAJEEBATUN LIMASHIYYATIHEE

WAMUSRI'ATUN ILAA IRAADATIHEE AN TUSALLIYA 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI

MUHAMMADIN WA-AN TURDIYAHOO 'ANNEE BIMAA SHI'TA WATAHABA LEE MIN 'INDIKA

RAHMATAN INNAHOO LAA TANQUSUKA AL-MAGHFIRATU WALAATADURRUKA AL-MAWHIBATU

YAA ARHAMA AR-RAAHIMEEN.

I make a request to Thee. O He Who controls exclusively the prerogative to satisfy wants and desires, they

come to call unto His direction, striving in speed towards His decisive dispensation, to send blessing on

Muhammad and on the children of Muhammad and make peace between me and him (or her), to what

degree and in what manner Thou deems fit, and for me make a gift of Thy mercy, Verily Thou art never at a

disadvantage because of forgiveness, nor Thou suffers loss due to doing favors, O The Most Merciful.

ل محمدؐ وآ
ہ  وں ک ا ہ کرت

ھ سے سوال  ج ں ت ہیں می نے والی  ں آ یرے ارادے می لد ت ہیں اور ج ول  ب ں ق ت می ی یری مش ات ت ات کے مالک! کہ وہ حاج پس اے حاج

ں ں اور عطا کرنے می ی ہ صان ن ق ئی ن یرا کو ینے سے ت ش د خ
 ب


ک  ے ش فرما۔ ب نی  ا ہرب ر م ھ پ فرما اور مج ی  ھ سے راض اہے مج و چ ے ت یس
وں کو ج فرما اور ان لوگ حمت 

ر ر محمدؑ پ


ادہ رحم کرنے والے! ی ا۔ اے سب سے ز وت
ں ہ ی ہ رر ن ئی ض ے کو جھ ت



نْ ھُوَ تِکَ یَامَ رَ رِہٖ بِمَغْفِ فِیْ آخِ مَۃً  تِکَ وَنِعْ اعَ لِہٖ بِطَ اَوَّ فِیْ  ۃً  عَادَ یْنِ سَ یْنِ مِنْکَ ثِنْتَ مَتَ یْنِ نِعْ ثنَ اِ لِّ یَوْمِ  فِیْ کُ نِیْ  لِ اَوْ مَّ  اَللّٰھُ

۔ اہُ وَ نُوْبَ سِ
رُ الذُّ یَغْفِ لٰہُ وَلَا  لْاِ ا

ALLAAHUMMA AWLINEE FEE KULLI YAWMI ITHNAYNI NI'MATAYNI MINKA THINTAYNI

SA'AADATAN FEE AWWALIHEE BITAA'ATIKA WANI'MATAN FEE AAKHIRIHEE BIMAGHFIRATIKA YAA

MAN HUWA AL-ILAAHU WALAAYAGHFIRU AZ-ZUNOOBA SIWAAH.

O Allah! give me on every Monday two gifts, peace of mind in the early part on account of obeying Thee in

all matters, ease and comfort in the later part due to receiving Thy indulgence, O He Who is "ALLAH" (the

One true God), except He no one (can) forgive sins.

فرما اور اس کے دوسرے یت  ا نی اطاعت کی سعادت عن ے اپ مجھ


ں  صے می ے ح  پہل فرما کہ اس دن کے  ھی عطا  کٹ

ں ا ی مت

ع ن

ے دو مجھ


ہ[ کو  ب ن ہر سوموار ]دوش ود!  اے معب

ں۔ ی ہ اہ معاف کرنے والا ن ئی گن
و س کے سوا ک ود ہے اور ج و معب مت دے اے وہ ج

ع رت کی ن ف ں مغ حصے می
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مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب

Recite dua Allaahumma… Quwwatan (https://fzic.org/library/dua/monday-2182) of Sahifa Fatema (s).

ھے۔ ڑ ۃً )https://fzic.org/library/dua/monday-2182( پ وَّ ۔۔۔ قُ مَّ ہُ
 للّٰ عا اَ اطمہ کی دُ ہ ف ف صحی
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