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Munajat-e-Manzoomah

ومہ ظ ات من اج من

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک
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ى اِلَيْكَ لَدَ  ، ئِلِيْ
وْ مَ زِيْ وَ رْ قِيْ وَجِ

لَّا يْ وَخَ لٰهِ اِ اءُ وَتَمْنَعٗ۔  ا تَشَ يْ مَ تَ تُعْطِ كْ ، تَبَارَ دِ وَالْعُلٰى دِ وَالْمَجْ وْ مْدُ يَا ذَا الْجُ لَكَ الْحَ

يْتَ طَ اَعْ يْ لَئِنْ  لٰهِ اِ عٗ۔  اَوْسَ   وَ
اَجَلُّ بِيْ  نْ ذَنْۢ تِيْ، فَعَفْوُكَ عَ يْئَ طِ مَّتْ خَ لَّتْ وَجَ يْ لَئِنْ جَ لٰهِ اِ عٗ۔  اَفْزَ رِ  ارِ وَالْيُسْ سَ لْاِعْ ا

مَعٗ۔ يَّةَ تَسْ فِ نَاجَاتِي الْخَ اَنْتَ مُ  تِيْ، وَ فَاقَ فَقْرِيْ وَ لِيْ وَ ى حَا يْ تَرٰ لٰهِ اِ ۔  تَعُ
اَرْ ةِ  امَ وْضِ النَّدَ فِيْ رَ اَنَا  ا  ا، فَهَ لَهَ ؤْ يْ سُ نَفْسِ

مَعٗ۔ طْ وْدِكَ مَ يْبِ جُ فِيْ سَ ادِيْ فَلِيْ  جَائِيْ وَلَا تُزِغْ، فُؤَ عْ رَ يْ فَلَا تَقْطَ لٰهِ اِ

LAKA AL-HAMDU YAA ZAA AL-JOODI WAL-MAJDI WAL-'ULAA, TABAARAKTA TU'TEE MAA

TASHAA'U WATAMNA'. ILAAHEE WAKHALLAAQEE WAJIRZEE WAMAW'ILEE, ILAYKA LADAA AL-

I'SAARI WAL-YUSRI AFZA'. ILAAHEE LA'IN JALLAT WAJAMMAT KHATEE'ATEE, FA'AFWUKA 'AN

ZANBEE AJALLU WA-AWSA'. ILAAHEE LA'IN A'TAYTA NAFSEE SU'LAHAA, FAHAA ANAA FEE RAWDI

AN-NADAAMATI ARTA'. ILAAHEE TARAA HAALEE WAFAQREE WAFAAQATEE, WA-ANTA

MUNAAJAATEE AL-KHAFIYYATA TASMA'. ILAAHEE FALAA TAQTA' RAJAA'EE WALAA TUZIGH,

FU'AADEE FALEE FEE SAYBI JOODIKA MATMA'.

To You is all praise, O possessor of munificence! Blessed are You; You give whatever You wish and holds

back whatever You wish my Lord! My Creator! My refuge in difficulties or ease. I seek only from You. My

Lord my sins are great and in abundance You are great and Your forgiveness is greater and more vast. My

Lord! Even if you fulfill the desires of my heart here I am, grazing in the garden of remorse. My Lord You

are witnessing my indigence and poverty and You hear my secret supplication. My Lord don't decline my

hopes and don't render my heart useless because Your generosity is my only hope.

دا کرنے والے ی ود! میرے پ اہے روک دے۔ میرے معب و چ فرمائے ج اہے عطا  و چ رکت ہے ج و صاحبِ ب ا، ت ن ی حمد و ث یری ہ دی ت لن اوت و ب سخ
اے مالک 

ادہ ی ں ز ی و ان سے کہ ش ت ش خ
ب



یری  ا ہے، ت و کی ہیں ت ے  ڑ ت ب ہ ادہ اور ب ی ت ز ہ اہ ب ی! میرے گن ہ وں۔ الٰ ا ہ گت ے مان
ھی س ج ت


ں  حالی می وش ان حالی و خ ش ی ر اہ پ ن میری پ

، و میری حالت ی! ت ہ وں گا۔ الٰ اب رہ ت ی ں لذّ من می
چ

دگی کے  رمن ں ش ھی می ب


ب  وری کر دے، ج ں پ ی ائ من ت

و میرے دل کی  ی! اگر ت ہ ی اور عام ہے۔ الٰ ڑ ب

ی یرے ہ کہ ت ون فرما، کی
ہ  اکام ن وڑ اور میرے دل کو ن ہ ت یں ن د ی! میری امی ہ ہا ہے۔ الٰ ی سن ر ہ سرگوش ست

ہ ی میری آ و ہ ہا ہے، اور ت کھ ر ی ف د کلی اج و ت ی میری احت

دگاہ ہے۔ ش میری امی ش خ
ب



کرم کی 
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لِيْلٌ يْرٌ ذَ  اَسِ  ، نِيْ اِنَّ ابِكَ  نِيْ مِنْ عَذَ  رْ اَجِ يْ  لٰهِ اِ ۔  عُ فِّ نْ ذَا اُشَ مَ وْ وَ جُ اَرْ يْ  ، فَمَنْ ذَا الَّذِ نِيْ تَ دْ رَ اَوْ طَ نِيْ  يَّبْتَ يْ لَئِنْ خَ لٰهِ اِ

اَلْفَ نِيْ  بْتَ يْ لَئِنْ عَذَّ لٰهِ اِ عٗ۔  جَ ضْ مَ ثْوًى وَّ بْرِ مَ لِيْ فِي الْقَ اِذَا كَانَ  تِيْ،   يْنِ حُجَّ نِيْ بِتَلْقِ  يْ فَآنِسْ لٰهِ اِ عٗ۔  ضَ اَخْ ائِفٌ لَكَ  خَ

اِذَا لَمْ يْ  لٰهِ اِ الٌ هُنَالِكَ يَنْفَعٗ۔  ، بَنُوْنٌ وَلَا مَ فْوِكَ يَوْمَ لَا عْمَ عَ نِيْ طَ اَذِقْ يْ  لٰهِ اِ عٗ۔  جَآئِيْ مِنْكَ لَا يَتَقَطَّ  رَ
بْلُ ةٍ، فَحَ جَّ حِ

يَّعٗ۔ تُ اُضَ نِيْ فَلَسْ عَا نْتَ تَرْ ا، وَاِنْ كُ آئِعً نْتُ ضَ نِيْ كُ عَ تَرْ

ILAAHEE LA'IN KHAYYABTANEE AW TARADTANEE, FAMAN ZAA ALLAZEE ARJOO WAMAN ZAA

USHAFFI'. ILAAHEE AJIRNEE MIN 'AZAABIKA INNANEE, ASEERUN ZALEELUN KHAA'IFUN LAKA

AKHDA'. ILAAHEE FA-AANISNEE BITALQEENI HUJJATEE, IZAA KAANA LEE FEE AL-QABRI MATHWAN

WAMADJA'. ILAAHEE LA'IN 'AZZABTANEE ALFA HIJJATIN, FAHABLU RAJAA'EE MINKA LAA

YATAQATTA'. ILAAHEE AZIQNEE TA'MA 'AFWIKA YAWMA LAA, BANOONUN WALAA MAALUN

HUNAALIKA YANFA'. ILAAHEE IZAA LAM TAR'ANEE KUNTU DAA'I'AN, WA-IN KUNTA TAR'AANEE

FALASTU UDAYYA'.

My Lord. If I am unsuccessful or driven out, then from whom can I hope and to whom can I recommend.

My Lord! Save me from Your wrath, as I am prisoner (of my sins) helpless, fearful and I have bowed down

before You. My Lord! Show Your proofs and sympathise with me, in my grave when the grave is my abode

and resting place. My Lord! Even if You punish me for 1000 years still my hopes from You will remain

intact. My Lord! Bestow on me the taste of forgiveness on that day, when neither children nor wealth will

be beneficial. My Lord! If you desert me, I will be rendered useless and if You considered me then I will not

lose anything.

ں کہ می ون ا کی چ ب
اب سے  پنے عذ ے ا مجھ


ں گا۔ میرے اللہ!  اؤ ن ی ب ش

ار و سف د کروں اور کس ک ھر کس سے امی و پ ا ت ی کال د ا ن ا، ی فرمای اکام  ے ن مجھ


ود! اگر  میرے معب

ل و ں میری منز بر می ب ق فرما، ج م دردی 
لا کر میری ہ ت ل ب لی

نی د ود! اپ وں۔ میرے معب وا ہ ھکا ہ منے ج یرے سا وں اور ت دہ ہ وف ز ، خ ز دی، عاج ی وں کا( ق اہ )گن

فرما اس وق عطا  نی معافی کا ذ ے اپ مجھ


ے گا۔ میرے اللہ!  وٹ ہ ٹ ھ سے ن ج ہ ت ت دوں کا رش ھی میری امی ب


تب  ا دے،  ک سز ار سال ت ز
ہ ے  مجھ


ی! اگر  ہ و۔ الٰ واب ہ خ

ئے گی(۔ ہ دولت )کام آ وگی، ن د ہ ی ہ اولاد مف ب ن دن کہ ج
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اِثْرَ اَنَا  ا  ، فَهَ لَبِ التُّقٰى فِيْ طَ تُ  طْ يْ لَئِنْ فَرَّ لٰهِ اِ وٰى يَتَمَتَّعٗ۔  ءٍ بِالْهَ يْ ، فَمَنْ لِمُسِ نٍ سِ حْ يْرِ مُ نْ غَ اِذَا لَمْ تَعْفُ عَ يْ  لٰهِ اِ

دَ وْ تِ الطَّ بِيْ بَذَّ يْ ذُنُوْ لٰهِ اِ عٗ۔  زَ ا هُوَ يَجْ  مَ
تُكَ حَتّٰى قِيْلَ وْ جَ الَمَا، رَ لًا فَطَ تُ جَهْ

أْ طَ اَخْ يْ لَئِنْ  لٰهِ اِ تْبَعٗ۔  اَ  وْ وَ اَقْفُ وِ  الْعَفْ

يْ لٰهِ اِ مِّعٗ۔   نِّيْ يُدَ يْنَ مِ ايَا الْعَ طَ رُ الْخَ كْ تِيْ، وَذِ لِكَ لَوْعَ وْ رُ طَ كْ يْ ذِ يْ يُنَجِّ لٰهِ اِ فَعٗ۔ 
اَرْ   وَ

اَجَلُّ بِيْ  نْ ذَنْۢ كَ عَ فْحُ ، وَصَ تَلَتْ وَاعْ

رِّعٗ۔  تَضَ آئِفٌ مُ رٌّ خَ قِ نِّيْ مُ
تِيْ، فَاِ بَ حُ حَوْ تِيْ وَامْ  ثْرَ نِيْ عَ اَقِلْ

ILAAHEE IZAA LAM TA'FU 'AN GHAYRI MUHSININ, FAMAN LIMUSEE'IN BIL-HAWAA YATAMATTA'.

ILAAHEE LA'IN FARRATTU FEE TALABI AT-TUQAA, FAHAA ANAA ITHRA AL-'AFWI AQFOO WA-ATBA'.

ILAAHEE LA'IN AKHTA'TU JAHLAN FATAALAMAA, RAJAWTUKA HATTAA QEELA MAA HUWA YAJZA'.

ILAAHEE ZUNOOBEE BAZZATI AT-TAWDA WA'TALAT, WASAFHUKA 'AN ZANBEE AJALLU WA-

ARFA'. ILAAHEE YUNAJJEE ZIKRU TAWLIKA LAW'ATEE, WAZIKRU AL-KHATAAYAA AL-'AYNA

MINNEE YUDAMMI'. ILAAHEE AQILNEE 'ATHRATEE WAMHU HAWBATEE, FA-INNEE MUQIRRUN

KHAA'IFUN MUTADARRI'.

My Lord! If You do not pardon any but the doer of good, then who is there for the wrongdoer who indulges

in his desires? My Lord! If I have been careless in acquiring piety still I am in pursuit of seeking forgiveness

and repentance. My Lord! If I have sinned and that was ignorance, still I have pinned so many hopes from

You that people have concluded that I don't fear You. My Lord! My sins are like mountains, hard and great,

but Your forgiveness is greater than it. My Lord! Remembrance of Your favours extinguishes the fire of my

heart, and the remembrance of my sins makes me cry. My Lord! Forgive my slip and erase my sins because I

confess, I fear and I express my inability.

ک عمل کے علاوہ ی و ن ا! اگر ت ہ ار الٰ وگا۔ ب
ہ ہ صان ن ق ئی ن و کو ئی ت فرما ہ  وج ونے ت ں گا، اور اگر ت اؤ و ج کار ہ ی ں ب و می ئی ت فرما ہ  ت ن داش گہ ونے میری ن ود! اگر ت میرے معب

ات کا ان ش و معافی کے ن ی کی ت اہ ں کوت ی کے حاصل کرنے می وٰ ق ں نے ت ی! اگر می ہ وگا؟ الٰ دکار کا مددگار کون ہ ں مگن ب ات می ش
واہ و خ ا، ت کرت

ں  ی ہ ر احسان ن کسی پ

لگے ے   جھن

م

س


ہیں کہ لوگ  ہ کی  ست ب
ں وا ی وئ رز نی آ ھ سے ات ج ں نے ت و می ھی، ت ت


الت  ہ ہ ج ہیں اور ی ں کی  ی طائ ں نے خ ی! اگر می ہ وں۔ الٰ ہا ہ و کر ر لاش ت ھا اور ان کی ت چ

ی پ


از ہے۔ ممت
د و  لن ادہ ب ی و اس سے ز ھی ت ب


ی  وش م پ ش

 چ


یری  ہیں مگر ت ے  چ ن ن اور او گی وں کی طرح سن اڑ ہ اہ پ ود! میرے گن ں۔ میرے معب ی ہ ی ن ا ہ رت ے ڈ
ھ س ج ں ت کہ می

ش معاف اور ز ود! میری لغ تی ہے۔ میرے معب کھوں کو رلا ن اد میری آ ں کی ی طاؤ تی ہے اور خ ھا ج ب


و  گ ک اد میرے دل کی آ یرے احسان کی ی میرے اللہ! ت

وں۔ ہا ہ ی کر ر ز ار عاج ہ وں اظ ہا ہ ر ر وں، ڈ ا ہ کرت
قرار  ں ا کہ می ون ا دے، کی ٹ اہ م میرے گن
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بِّ تِيْ يَا رَ يْلَ ، فَمَا حِ نِيْ اَهَنْتَ اَوْ  نِيْ  یْتَ اَقْصَ اِذَا  يْ  لٰهِ اِ عٗ۔  اَقْرَ لِكَ  اَبْوَابِ فَضْ وٰى  تُ سِ احَةً، فَلَسْ ا وَرَ وْحً نِيْ مِنْكَ رَ اَنِلْ يْ  لٰهِ اِ

يْنَ ا بَ لْقُ مَ ا الْخَ ذَ يْ وَهٰ لٰهِ اِ عٗ۔  جَ وْ وَالْمُغَفَّلُ يَهْ عُ يَدْ يْ وَ ، يُنَاجِ رٌ اهِ بِّ فِي اللَّيْلِ سَ  يْ حَلِيْفُ الْحُ لٰهِ اِ نَعٗ۔  اَصْ يْفَ  اَمْ كَ

جَائِيْ نِيْ رَ يْ يُمَنِّيْ لٰهِ اِ مَعٗ۔  لْدِ يَطْ مٰى وَفِي الْخُ مَتِكَ الْعُظْ حْ يًا، لِرَ اجِ الَكَ رَ وْ نَوَ جُ مْ يَرْ هُ
عٗ وَكُلُّ رَّ فِيْ لَيْلَۃٍ يَتَضَ نْتَبِهٍ  مُ ، وَ نَائِمٍ

نِّعٗ۔ تِيْ عَلَيَّ تُشَ يْئَا طِ ةً، وَقُبْحُ خَ مَ لَا سَ

ILAAHEE ANILNEE MINKA RAWHAN WARAAHATAN, FALASTU SIWAA ABWAABI FADLIKA AQRA'.

ILAAHEE IZAA AQSAYTANEE AW AHANTANEE, FAMAA HEELATEE YAA RABBI AM KAYFA ASNA'.

ILAAHEE HALEEFU AL-HUBBI FEE AL-LAYLI SAAHIRUN, YUNAAJEE WAYAD'OO WAL-MUGHAFFALU

YAHJA'. ILAAHEE WAHAAZAA AL-KHALQU MAA BAYNA NAA'IMIN, WAMUNTABIHIN FEE LAYLATIN

YATADARRA'OO WAKULLUHUM YARJOO NAWAALAKA RAAJIYAN, LIRAHMATIKA AL-'UZMAA

WAFEE AL-KHULDI YATMA'. ILAAHEE YUMANNEENEE RAJAA'EE SALAAMATAN, WAQUBHU

KHATEE'AATEE 'ALAYYA TUSHANNI'.

My Lord! Grant me peace and tranquility, as except Your favours I have not knocked anybody's door. My

Lord! If You disgrace me then who will be my hope and what shall I do. My Lord! The companion of love is

awake at night, they whisper and supplicate whereas the negligent are asleep. My Lord! The inhabitants of

this world some are asleep, some are awake and complain and all are seeking Your favours, expecting. Your

mercy and desiring Your Heaven. My Lord! My hope promises me safety, while the ugliness of my sins

reproaches me.

وار کر ل و خ لی ے ذ مجھ


ونے  ا! اگر ت دای ں گا۔ خ اؤ ھٹ
ک کھٹ


ں  ی ہ ہ ن یرے احسان کے علاوہ کسی کا درواز ں ت کہ می ون فرما، کی

ان عطا  ن طمی
ارگاہ سے سکون و ا نی ب ی! اپ ہ الٰ

ہیں، اور ہیں، دعا کرتے  اں کرتے  ی ہیں، وہ سرگوش گتے  ا وں کو ج ف رات ت کے حلی محب


ود!  ا کروں گا؟ میرے معب ی ں ک وگا، اور می ا ہ ارۂ کار کی ھر میرا چ و پ ا، ت ی د

ک ہر ای ں سے  ہیں، ان می اد کر رہے  فری ہیں، اور رات کے وقت  اگ رہے  ھ ج ہیں اور کچ و سو رہے  ھ ت ا والے کچ ی ہ دن ہیں۔ میرے اللہ! ی ے  ہت ل سوتے ر اف غ

ہیں، اور میری تی  ن دلا ی ق ت کا ی ی یں عاف د ی! میری امی ہ د ہے۔ الٰ ش من
ہ
وا نّت کا خ یری ج منّی، اور ت ت


م


حمت کا 
م ر ی

ظ
ع


یری  یرے احسان کا طلب گار، ت ت

ی ہے۔ ش کر رہ ن گاری میری سرز ہ گن
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ارٍ هُمْ لَكَ اَبْرَ ةِ  مَ رْ مَّدٍ وَحُ حَ مِيِّ مُ اشِ قِّ الْهَ  يْ بِحَ لٰهِ اِ عٗ۔  رَ مِّرِ اُصْ  نْۢبِ الْمُدَ ، وَاِلَّا فَبِالذَّ يْ نْقِذِ وْ فَعَفْوُكَ مُ فُ يْ فَاِنْ تَعْ لٰهِ اِ

نِيْبًا ، مُ مَدٍ اَحْ نِيْ عَلٰى دِيْنِ   رْ يْ فَانْشُ لٰهِ اِ عٗ۔  شَّ ارٍ هُمْ لَكَ خُ هَ اَطْ ةِ  مَ رْ ، وَحُ مِّهٖ بْنِ عَ فٰى وَا طَ قِّ الْمُصْ  يْ بِحَ لٰهِ اِ عٗ۔  شَّ خُ

ا دَعَاكَ يْهِمْ مَ  لِّ عَلَ  فَّعٗ۔ وَصَ اكَ الْمُشَ ى فَذَ بْرٰ تَهُ الْكُ فَاعَ ، شَ يْ دِ يِّ يْ وَسَ لٰهِ اِ نِّيْ يَا   رِمَ عٗ۔ وَلَا تَحْ ضَ اَخْ يًّا قَانِتًا لَكَ  تَقِ

عٗ۔ كَّ
يَارٌ بِبَابِكَ رُ اَخْ ، وَنَاجَاكَ  دٌ وَحِّ مُ

ILAAHEE FA-IN TA'FOO FA'AFWUKA MUNQIZEE, WA-ILLAA FABILZZANBI AL-MUDAMMIRI USRA'.

ILAAHEE BIHAQQI AL-HAASHIMIYYI MUHAMMADIN WAHURMATI ABRAARIN HUM LAKA

KHUSHSHA'. ILAAHEE BIHAQQI AL-MUSTAFAA WABNI 'AMMIHEE, WAHURMATI AT-HAARIN HUM

LAKA KHUSHSHA'. ILAAHEE FANSHURNEE 'ALAA DEENI AHMADIN, MUNEEBAN TAQIYYAN

QAANITAN LAKA AKHDA'. WALAA TAHRIMANNEE YAA ILAAHEE WASAYYIDEE, SHAFAA'ATAHU AL-

KUBRAA FAZAAKA AL-MUSHAFFA'. WASALLI 'ALAYHIM MAA DA'AAKA MUWAHHIDUN,

WANAAJAAKA AKHYAARUN BIBAABIKA RUKKA'.

My Lord! If You forgive me then Your forgiveness will head me to salvation, as I have already committed

sins which can destroy me. My Lord! For the sake of Mohammed from Hashim (peace be upon him and his

progeny) and by the names of the doers of good who plead in Your presence. My Lord! By the Mohammad

(s.a.w.a) and his cousin and by their pure progeny, who has lowered his neck in Your presence. My Lord!

Raise me on the religion of Ahmad, I am a supplicator, fearful, worshipper and an obedient, in Your court.

My Lord and my Master don't make me unsuccessful from their great intercession of Hazrat (s.a.w.a)

because he will be the only intercessor who can intercede till the time a caller, calls You. Send blessings on

Mohammed (s.a.w.a) and his progeny (a.s) till the time the worshipper supplicates in Your presence.

می ہاش محمدؐ 
ے  جھ ت


ا اللہ!  وں۔ ی کا ہ وں سے گر چ اہ ز گن ی ہلاکت خ و ان  ں ت ہ می ات ہے، ورن ج ن

اعث  لئے ب
 یری معافی میرے  و ت ش دے ت خ

ب



ود! اب اگر  میرے معب

سم، اور ان ق

عمّ کی 
ن  یؐ اور ان کے اب

ے محمد مصطفٰ جھ ت


ا!  ہ ار الٰ ہیں۔ ب ی کر رہے  ز ں عاج ارگاہ می یری ب و ت صدق ج وں کی حرمت کا ت ک عمل لوگ ی ہ اور ان ن دق کا ص

وں۔ بردار ہ فرمان ار و  ادت گذ دہ، عب فز
و ں دعاگو، خ ارگاہ می یری ب ا، ت ھان ٹ

ر ا ن اسلام پ ی ے د مجھ


ی!  ہ ہیں۔ الٰ ھکائے  منے گردن ج یرے سا و ت ہ ج دق ار کا ص کی اولاد اطہ

یں اس کار ے پ جھ ت


ک موحد  ب ت ہیں، ج ارش کرنے والے  ی سف کہ وہ ون ے کی
ارش س ان سف م الش ی

 عظ


رت کی  ا، حض کرن
ہ  اکام ن ے ن مجھ


اے میرے اللہ! اور مالک 

ہیں۔ ات کرتے  اج ں من ارگاہ می یری ب ار ت ادت گذ یرے عب ک ت ب ت ک کہ ج ا رہ اور اس وقت ت فرمات
ل  از حمت ن

ر ر محمدؑ پ
ل  ک، آ وقت ت

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب
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