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Nafilah of Zohr Prayer

ل واف ہر کی ن  ماز ظ ن

The Supererogatory Noon Prayer consists of 8 units as follows: In the first 2 units, you may intend

offering them, utter the Takbeer statement 7 times, saying the supplications dedicated to these

statements, and pray Almighty Allah to protect you against Satan the accursed…

ہ۔۔۔ ہ کہ ھ ی کے سات ن وئے ا
ے ہ  ہت ک
 یں  یر کب ت کر کے ۷ ت ی ے ۲ رکعت کی ن  پہل ہیں  و ۸رکعت  ں ج ی ائ ھے ج ڑ ل پ واف ے ن

ہر ک  ظ

۔ يْمِ جِ انِ الرَّ يْطَ ذُ بِاللهِ مِنَ الشَّ وْ اَعُ

A'OOZU BILLAAHI MINA ASH-SHAYTAANI AR-RAJEEM.

I seek refuge in Allah from Satan, the accursed.

نِ مردود سے۔ طا ی ش
وں  ا ہ گت اہ مان ن کی پ

ں اللہ  می

You may now recite in the 1st rakat Surah Fateha (https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074) and Surah

Ikhlaas (https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185), in 2nd rakat Surah Fateha (https://fzic.org/library/qur

an/1-fateha-7-1074) and Surah Kaafiroon (https://fzic.org/library/quran/109-kaafiroon-6-1182). Upon

accomplishment, you may repeat the Takbeer statements 3 times, utter Tasbeeh’e Zahra, and then say

the following supplicatory prayer…

https://fzic.org/library/quran/( لاص حہ )https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074( و سورۂ اخ ات ں سورۂ ف لی رکعت می ہ پ

http( فرون حہ )https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074( و سورۂ کا ات ں سورۂ ف ikhlaas-4-1185-112( اور دوسری رکعت می

ں اور اس ی ائ ی ج یں کہ یر کب عد ۳ ت ونے کے ب ارغ ہ وں سے ف ں ان ۲ رکعت ی ائ ھی ج ڑ s://fzic.org/library/quran/109-kaafiroon-6-1182( پ

ائے۔۔۔ ھی ج ڑ ہ دعا پ ھر ی پ
ہراؑ اور   اب ز ن ح ج ی

 سب ت

عد  کے ب
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لِىْ فِيْمَا بَارِكْ  اىَ وَ نْتَهٰى رِضَ يْمَانَ مُ لْاِ عَلِ ا تِىْ وَاجْ يَ يْرِ بِنَاصِ ذْ اِلَى الْخَ فِىْ وَخُ عْ اكَ ضَ فِىْ رِضَ وِّ  يْفٌ فَقَ عِ نِّىْ ضَ مَّ اِ اَللّٰهُ

۔ كَ نْدَ ا عِ دً هْ يْنَ وَعَ مِنِ ا لِلْمُؤْ وْرً رُ ا وَسُ دًّ لِىْ وُ عَلْ  وْ مِنْكَ وَاجْ جُ اَرْ ىْ  مَتِكَ كُلَّ الَّذِ حْ نِىْ بِرَ بَلِّغْ لِىْ وَ مْتَ  قَسَ

ALLAAHUMMA INNEE DA'EEFUN FAQAWWI FEE RIDAAKA DA'FEE WAKHUZ ILAA AL-KHAYRI

BINAASIYATEE WAJ'ALI AL-EEMAANA MUNTAHAA RIDAAYA WABAARIK LEE FEEMAA QASAMTA LEE

WABALLIGHNEE BIRAHMATIKA KULLA ALLAZEE ARJOO MINKA WAJ'AL LEE WUDDAN

WASUROORAN LIL-MU'MINEENA WA'AHDAN 'INDAK.

O Allah, I am weak so strengthen my weakness through (what leads to) Your pleasure. Take hold of my

forelock and lead me toward goodness. Make faith the utmost limit of what satisfies me. Bless for me what

You have allotted to me. By Your mercy, grant me everything I hope for from You. Place for me love and joy

in the hearts of the believers, and establish for me a covenant with You.

کی کی طرف لے ی کڑ کر ن ھ پ ہات چ لے )میرا  ن
 ھی
ک

یر کی طرف  ے خ جھ


م


فرما۔ اور  وری کو طاقت عطا  کمز
ں میری  ستے می ا کے را نی رض و اپ وں، ت ور ہ کمز

ں  اے اللہ! می

نی رکت دے۔ اور اپ لیے ب
 ں میرے  ا ہے اس می رر کی لیے مق و نے میرے  ھ ت و کچ ا دے۔ اور ج ن ری حد ب خ صد کی آ ودی اور مق ن وش مان کو میری خ ا(۔ اور ای ج

ارگاہ نی ب ی رکھ دے، اور اپ وش ت اور خ محب


لیے  ں میرے  وں می وں کے دل وں۔ اور مومن ا ہ کھت
د ر ی ھ سے ام ج ں ت س کی می فرما ج ے وہ سب عطا  جھ


م


حمت سے 
ر

قرار دے۔ د )وعدہ(  ک عہ لیے ای ں میرے  می
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