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In Makarim Akhlaq, the following is quoted from Imam Baqir (a) and Imam Sadiq (a): With a saffron

liquid that is put in a clean vessel, you may write Surah Fateha (https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074),

Aayatul Kursi (https://fzic.org/library/quran/aayatul-kursi-1188), Surah Qadr (https://fzic.org/library/quran/97-q

adr-5-1170), Surah Yaasin (https://fzic.org/library/quran/36-yaasin-83-1109), Surah Waaqe’a (https://fzic.org/libra

ry/quran/56-waaqea-96-1129), Surah Hashr (https://fzic.org/library/quran/59-hashr-24-1132), Surah Mulk (https://

fzic.org/library/quran/67-mulk-30-1140), Surah Ikhlaas (https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185), Surah

Falaq (https://fzic.org/library/quran/113-falaq-5-1186) and Surah Naas (https://fzic.org/library/quran/114-naas-6-11

87), and wash the patch with water taken from Zamzam Spring, rainwater, or clean water. Then, you may

put 2 mitigals of olibanum (an aromatic gum formerly used in medicine but now chiefly as incense), 10

mitigals of sugar, and 10 mitigals of honey. You may then put it under the open sky at night and put a

piece of iron on it. At the last hours of night, you may offer a 2 unit prayer in each unit of which you may

recite Surah Fateha (https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074) and repeat Surah Ikhlaas (https://fzic.org/li

brary/quran/112-ikhlaas-4-1185) 50 times. Upon accomplishment, you may drink that water, which is very

useful and time-tested for strengthening memory, God willing.

حہ ات ھ سورۂ ف ران کے سات عف ر ز ن پ رت ک پاک صاف ب لئے ای ہ کے  ظ وت حاف یت ہے کہ ق ر صادقؑ سے روا عف قرؑ وامام ج
ا محمد ب
ں امام  لاق می اب مکارم اخ ت ک

،)https://fzic.org/library/quran/aayatul-kursi-1188( یت الکرسی  )https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074(، آ

https://fzic.org/library/quran/36-yaasin-83-11( سورۂ یس ،)https://fzic.org/library/quran/97-qadr-5-1170( در سورۂ ق

https://fzic.org/library/quran/59-has( ر عہ )https://fzic.org/library/quran/56-waaqea-96-1129(، سورۂ حش 09(، سورۂ واق

https://fzic.org/library/qura( لاص hr-24-1132(، سورۂ ملک )https://fzic.org/library/quran/67-mulk-30-1140(، سورۂ اخ

https://fzic.org/libr( اس لق )https://fzic.org/library/quran/113-falaq-5-1186( اور سورۂ ن n/112-ikhlaas-4-1185(، سورۂ ف

نی اور ۱۰ ی ال چ ق در، ۱۰ مث ال کن ق ں ۲ مث نی سے دھو کر اس می ا ا پاک پ اراں ی ب ب م، آ م ز ب ز و آ ھر اس ک ے پ کھ

ل


 )ary/quran/114-naas-6-1187

ماز و ۲رکعت ن ائے ت ج ری حصہ آ خ ب رات کا آ ھر ج ہا رکھ دے پ ر لو کھے اور اس پ
 لے ر ت سمان  ے آ کھل

 و رات کے وقت  ن ک رت د ملائے اس ب ہ ال ش ق ث م

https://fzic.org/( لاص ہ سورۂ اخ ب عد ۵۰ مرت حہ )https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074( کے ب ات ں سورۂ ف ہر رکعت می ھے  ڑ پ

رب تر اور مج ہ لئے ب ہ کے  ظ ہ عمل حاف ی لے، ی نی کو پ ا عد اس پ ونے کے ب ارغ ہ ماز سے ف ت کرے ن قرأ  )library/quran/112-ikhlaas-4-1185

اءلله۔ ش ہے ان
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