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Namaz’e Zohr

ہر  ماز ظ ن

The same etiquettes of performing the Dawn Prayer may be observed in performing the Noon Prayer. You

may recite the Surahs with low voice except BISMILLAAHIR RAHMAANIR RAHEEM. It is preferred to

recite Surah Fateha (https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074) and Surah Qadr (https://fzic.org/library/qura

n/97-qadr-5-1170) at the first unit and Surah Fateha (https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074) and Surah

Ikhlaas (https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185) at the second. After the tashahud statement in the

second unit, you may add the following…

نِ  مٰ
 حْ لرَّ

مِ اللهِ ا سْ
 بِ


ہ’’ ت کھے الب ھی ان کا لحاظ ر ب


ں  ماز می ھا ، اس ن ں ملحوظ رکھا ت ر می ج ماز ف و ن وں ک ات ن ب ائے اور ج و ج ول ہ غ ں مش ہر ادا کرنے می  ماز ظ پس اب ن

https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7( حہ ات ں سورۂ ف لی رکعت می ہ ہ پ ہ ہے ک تر ی ہ ھے۔ ب ڑ ے پ
ہ س ست

ہ یں آ ز ی اقی سب چ ‘‘کے علاوہ ب مِ ي
 حِ

لرَّ
ا

https://fzic.org/lib( حہ ات ں سورۂ ف در )https://fzic.org/library/quran/97-qadr-5-1170( اور دوسری رکعت می عد سورۂ ق 1074-( کے ب

ب دوسری ھے، ج ڑ لاص )https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185( پ عد سورۂ اخ rary/quran/1-fateha-7-1074( کے ب

۔۔۔ ہے ک عد  و صلوات کے ب چکے ت ھ  ڑ د پ ہ ش رکعت کا ت

تِهٖ۔ جٰ عْ دَرَ
فَ
تَهٗ وَارْ فَاعَ وَتَقَبَّلْ شَ

WATAQABBAL SHAFAA'ATAHOO WARFA' DARAJAATIH.

And accept his intercession, and raise his ranks.

ے عطا کر۔ د درج لن ں ب ی
 ہ فرما اور ان ول  ب اعت ق ف رؐ کی ش مب

غ ی و پ ت

You may then stand erect for uttering the 4 Words of Glorification 3 times…

ھے۔۔۔ ڑ عہ پ حات ارب ی
 سب ت


ہ  ب و کر ۳ مرت ے ہ ڑ

ھر کھ پ
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بَرُ۔  كْ اَ لٰهَ اِلَّا اللهُ وَاللهُ  اِ لِلهِ وَلَا  مْدُ  انَ اللهِ وَالْحَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI WAL-HAMDU LILLAAHI WALAA ILAAHA ILLAA ALLAAHU WALLAAHU AKBAR.

All glory be to Allah, all praise be to Allah, there is no god save Allah, and Allah is the Greatest.

ر ہے۔ رگ ت ز ں اور االلهب ی ہ ن
ود ئی معب لئے ہے اور االلهکے سوا کو ی کے  پاک ہے اهللاور حمد االلهہ

It is better to add a statement of imploring Almighty Allah’s forgiveness (isteghfaar) to them in the

intention of seeking nearness to Him. You may then genuflect and prostrate as has been previously

instructed. You may then stand for performing the 4th unit as same as you have performed the 3rd. In

this unit, you should say the statements of tashahud and salaam. You may then begin with the post-

prayer utterances, uttering the Takbeer statement 3 times, saying the following doxologies, glorifying

Almighty Allah with Tasbeeh’e Zahra (s), and then say any of the general post-prayer supplicatory

utterances that you have said after the Dawn Prayer. You may then say the post-prayer utterances that

are dedicated to the Noon Prayer. You may finally do the thanksgiving prostration…

سری ی ہیں۔ ت چکے  و  کر ہ و ذ الائے ج ج ھ ب داب کے سات ی آ ہ ود ان سج
وع و  عد رک تر ہے، اس کے ب ہ ی ب ت ہ ہ و ب ھی کرے ت ب


ہ  اف ار کا اض ف غ ت بت سے اس  قر

صد  اگر ق

یں یر کب ھے اور وہ ۳ ت ڑ ات پ ب ی عق ت
عد  ماز کے ب مام کرے۔ ن ماز کو ت ھ کر ن ڑ د و سلام پ ہ ش وری کرے اور ت ق پ ھی اسی کے مطاب ب


ھی رکعت  ت


و عد چ رکعت کے ب

ات ب ی عق ت
صر  ت مخ


ہر کی   ماز ظ عد ن ھے۔ اس کے ب ڑ ں پ ی ے دعائ
ں س ہ می ترک ات مش ب ی عق ت

ہراؑ اور   رت ز ح حض ی
 سب ت


ں  عد می ھے: ب ڑ ہ پ ھر ی ہیں پ کور  ں مذ ات می ب ی عق ت

و  ہے ج ک

الائے۔۔۔ ج کر ب دہ ش عد سج ات کے ب ب ی عق ت
ھے۔  ڑ ات پ ب ی عق ت

ہر کی   ھے اور ظ ڑ پ

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک
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هَ رِ لَوْ كَ يْنَ وَ دِّ يْنَ لَهُ ال  لِصِ خْ اِيَّاهُ مُ بُدُ اِلَّا  لٰهَ اِلَّا اللهُ وَلَا نَعْ اِ لِمُوْنَ لَا  سْ نُ لَهٗ مُ ا وَّنَحْ دً ا وَّاحِ لٰهً اِ لٰهَ اِلَّا اللهُ  اِ لَا 

هٗ بْدَ رَ عَ هٗ وَنَصَ زَ وَعْدَ اَنْجَ هٗ  دَ هٗ وَحْ هٗ وَحْدَ لٰهَ اِلَّا اللهُ وَحْدَ اِ يْنَ لَا  لِ لْاَوَّ بُّ آبَآئِنَا ا بُّنَا وَرَ لٰهَ اِلَّا اللهُ رَ اِ وْنَ لَا  رِكُ الْمُشْ

هِ يَمُوْتُ بِيَدِ حَىٌّ لَا يِىْ وَهُوَ   يُحْ يُمِيْتُ وَ يُمِيْتُ وَ يِىْ وَ  مْدُ يُحْ لَهُ الْحَ هٗ فَلَهُ الْمُلْكُ وَ ابَ وَحْدَ زَ لْاَحْ مَ ا هٗ وَهَزَ نْدَ زَّ جُ اَعَ وَ

۔ يْرٌ ءٍ قَدِ شَىْٓ لِّ  يْرُ وَهُوَ عَلٰی كُ الْخَ

LAA ILAAHA ILLAA ALLAAHU ILAAHAN WAAHIDAN WANAHNU LAHOO MUSLIMOONA LAA ILAAHA

ILLAA ALLAAHU WALAA NA'BUDU ILLAA IYYAAHU MUKHLISEENA LAHU AD-DEENA WALAW

KARIHA AL-MUSHRIKOONA LAA ILAAHA ILLAA ALLAAHU RABBUNAA WARABBU AABAA'INAA AL-

AWWALEENA LAA ILAAHA ILLAA ALLAAHU WAHDAHOO WAHDAHOO WAHDAHOO ANJAZA

WA'DAHOO WANASARA 'ABDAHOO WA-A'AZZA JUNDAHOO WAHAZAMA AL-AHZAABA WAHDAHOO

FALAHU AL-MULKU WALAHU AL-HAMDU YUHYEE WAYUMEETU WAYUMEETU WAYUHYEE

WAHUWA HAYYUN LAA YAMOOTU BIYADIHI AL-KHAYRU WAHUWA 'ALAA KULLI SHAY'IN QADEER.

There is no god save Allah, the one true God. And, unto Him we have surrendered. There is no god save

Allah. We do not worship but Him (alone), making the religion pure, for Him (only), however much

idolaters may be averse. There is no god save Allah; our Lord, and Lord of our fathers of old. There is no god

save Allah, and no other, Allah, and no other, Allah, and no other, (who) fulfilled his promise, helped his

servant, loved dearly and backed up his troop, and put host of clans to flight, therefore to Him belongs the

kingdom (sovereignty), unto Him (alone) belongs the praise. He gives life and causes death, puts to death

and brings to life, He is ever living, dies not, in His hand is the good; and He is able to do all things.

ہیں اسی کے ادت کرتے  م بس اسی کی عب
ں ہ ی ہ ود ن ئی معب و دا کے سوا ک ہیں خ ردار  فرما ب م اس کے 

ودہے اور ہ عب ا م ہ ن کہ و ت ی ی ں وہ ی ہ ود ن ئی معب دا کے سوا کو خ

ود ئی معب دا کے سوا کو داد کا رب ہے، خ اج اؤ ب مارے آ مارا اور ہ و ہ ں ج ی ہ ود ن ئی معب و دا کے سوا ک ،خ لگے ی  وارہ اگ و ن ن ک رکی واہ مش ہیں خ لص  مخ


ھ  ن کے سات ی د

ا، ھگای کروں کو مار ب ی سب لش ے ہ کیل ا اور ا الب کی کر کو غ پنے لش ئی ا فرما صرت  دے کی ن ن نے ب
پ ا ا ی ورا ک ا وعدہ پ ن نے اپ

ک ہے، اس  ا ہے،واحد ہے، ای کت و ی ں ج ی ہ ن

یر ں۔ خ ی ہ دہ ہے اسے موت ن ن ا ہے وہ ز کرت
دہ  ن ا ہے اور ز ت ی ی موت د ا ہے وہ ت ی ا ہے اور موت د کرت

دہ  ن ی ز لئے ہے وہ پس ملک اسی کا اور حمد اسی کے 

ادر ہے۔ ر ق ز پ ی ہر چ ں ہے اور وہ  ھ می ہات اسی کے 

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب
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Upon accomplishment of the post-prayer utterances, you may ready yourself for performing the

Afternoon (Asr) Prayer. The Afternoon obligatory, supererogatory prayers, and post- prayer utterances

You may begin with offering the Supererogatory Afternoon Prayer, which consists of 8 units. After Surah

Fateha (https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074) it is highly advisable to recite Surah Nasr (https://fzic.or

g/library/quran/110-nasr-3-1183) or Surah Fatah (https://fzic.org/library/quran/48-fatah-29-1121) or Surah

Takaasur (https://fzic.org/library/quran/102-takaasur-8-1175), or a similar Surah in the first unit and Surah

Fateha (https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074) and Surah Ikhlaas (https://fzic.org/library/quran/112-ikhla

as-4-1185) in the second. Upon accomplishment, you may say any of the general post-prayer supplicatory

utterances and the other supplications dedicated to the Afternoon Prayer, such as imploring Almighty

Allah’s forgiveness 70 times ASTAGH-FERULLAAH and repeating Surah Qadr (https://fzic.org/library/qura

n/97-qadr-5-1170) 10 times. You may then do the thanksgiving prostration.

ھ داب کے سات ہ عصر آ ض ی فر عد  الائے اور اس کے ب ج لہ عصر ب اف ماز ن ن
عت  ے ۸ رک  پہل اری کرے اور سب سے  ی یے ت

ل ماز عصر کے  ی ن ھ ہ اور اس کے سات

https://fzic.o( صر عدسورۂ ن حہ )https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074( کے ب ات ں سورۂ ف لی رکعت می ہ وگا کہ پ تر ہ ہ ادا کرے۔ ب

ئی ی کو سی ہ ا ای ر )https://fzic.org/library/quran/102-takaasur-8-1175( ی کاث ا سورۂ ت rg/library/quran/110-nasr-3-1183( ی

https://fzic.or( لاص عد سورۂ اخ حہ )https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074( کے ب ات ں سورۂ ف ھے۔ دوسری رکعت می ڑ سورہ پ

ہ ترک ات مش ب ی عق ت
عد  ماز کے ب وری کرے۔ ادائے ن ں پ ی ہر کی طرح عصر کی ۴ رکعت  ماز ظ ھر ن ھے اور پ ڑ g/library/quran/112-ikhlaas-4-1185( پ

https://fzic.org/library/qura( در ہ سورۂ ق ب ھے ۱۰ مرت ڑ ار پ ف غ ہ است ب ھی ہے کہ ۷۰ مرت ب


ہ  ک ی ں ای ن می ہ ج ھے ک ڑ ھی پ ب


ات  ب ی عق ت
صر  ت مخ


ماز عصر کی  اور ن

ا لائے۔ ج کر ب دہ ش ھر سج ھے اور پ ڑ n/97-qadr-5-1170( پ

Printed from https://fzic.org/library/dua/namaze-zohr-4089 — the devotional library of the Fatima Zahra

Imamia Centre, 80 Downs Street, North Ipswich QLD 4305. Free to read, copy and share.
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