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D UA  ·  A CT S  &  S U P P L I C AT I O N S  I N  S E V E N  C H A P T E R S

Relief from poverty & Ailments

ات کی دعا ج ن
ماری سے  ی ر اور ب ق ف

Kaf’ami has reported that a man complained to the Holy Prophet (s) about poverty, misery, and ailment.

The Holy Prophet (s) thus instructed him to repeat this supplicatory utterance 10 times every morning

and evening. As the man persevered in carrying out the Prophet’s instruction for 3 days, he was saved

from poverty and ailment. Shaikh Tusi and others mentioned the same supplicatory utterance to be said

after the Dawn Prayers…

ہ م کروں ک ی
عل ت


سی دعا  ں ای ا می ی ا :آ فرمای رت نے  و حض وا ت ر ہ ں حاض دمت می ر صادقؑ کی خ عف ں امام ج یت کی ہے کہ می ان سے روا ن ن س داللہ ب ی نے عب اش ی ع

تب رورت ہے،  ت ض سخ
و اس دعا کی  ے ت جھ


م


ا:  ں نے عرض کی ں؟ می ی ائ و ج تر ہ ہ ارے حالات ب مہ ے ادا کرے اور ت قرض ارے  مہ و اللہ ت ھو ت ڑ ے پ
م اس ب ت ج

ھا کرو۔۔۔ ڑ ہ پ عد ی ے ب
ر ک ج ماز ف ا کہ ن فرمای پؑ نے  آ

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک
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یْکٌ رِ لَمْ یَکُنْ لَّہٗ شَ ا وَّ لَدً ذْ وَ یْ لَمْ یَتَّخِ مْدُ لِلہِ الَّذِ یْ لَا یَمُوْتُ وَالْحَ حَیِّ الَّذِ کَّلْتُ عَلَی الْ  بِاللہِ تَوَ
ۃَ اِلَّا لَ وَلَا قُوَّ لَا حَوْ

یْنِ مِنْ غَلَبَۃِ الدَّ ذُ بِكَ مِنَ الْبُؤْسِ وَالْفَقْرِ وَ وْ اَعُ نِّیْ 
مَّ اِ اَللّٰهُ ا۔  یْرً ہُ تَکْبِ بِّرْ  لِّ وَکَ

مِّنَ الذُّ لِیٌّ   ہٗ وَ
لَمْ یَکُنْ لَّ فِیْ الْمُلْکِ وَ

۔ اِلَیْكَ وَاِلَی النَّاسِ اَدَآئِ حَقِّكَ  نِیْ عَلٰی  یْنَ اَنْ تُعِ ئَلُكَ  اَسْ قْمِ وَ وَالسُّ

LAA HAWLA WALAA QUWWATA ILLAA BILLAAHI TAWAKKALTU 'ALAA AL-HAYYI ALLAZEE LAA

YAMOOTU WAL-HAMDU LILLAAHI ALLAZEE LAM YATTAKHIZ WALADAN WALAM YAKUN LAHOO

SHAREEKUN FEE AL-MULKI WALAM YAKUN LAHOO WALIYYUN MINA AZ-ZULLI WAKABBIRHU

TAKBEERAA. ALLAAHUMMA INNEE A'OOZU BIKA MINA AL-BU'SI WAL-FAQRI WAMIN GHALABATI

AD-DAYNI WAS-SUQMI WA-AS'ALUKA AN TU'EENANEE 'ALAA ADAA'I HAQQIKA ILAYKA WA-ILAA

AN-NAAS.

There is no power and no strength except by Allah. I rely upon the Ever-Living who does not die. And all

praise is for Allah who has not taken a child; He has no partner in His dominion; and He has no protector

out of weakness. So magnify Him with great magnificence. O Allah, I seek refuge in You from hardship and

poverty, from being overwhelmed by debt and illness. And I ask You to help me to fulfill what is due of Your

rights owed to You, and the rights owed to people.

ہ ا ن ای ن ں ب ی
 ہ ا ن ٹ ی ی کو ب

س نے کس لئے ہے ج ی کے  ں، حمد اللہ ہ ی ہ س کو موت ن وں ج ا ہ کرت
ھروسہ  ر ب دہ پ ن ائ دہ و پ ن ں اس ز ں، می ی ہ وت ن ئی طاقت و ق اللہ کے سوا کو

ے گدستی، ب ن وں ت
ا ہ ت اہ لی ن یری پ ں ت ی

ود! م ئی کرو، اے معب ا ڑ ی ب ڑ ت ب ہ و اس کی ب
ئی اس کامددگار ہ ور ہے کہ کو کمز

ہ وہ  ہے اور ن
ک  ی ر ئی اس کا ش ں کو حکومت می

لئے ہے۔ یرے اور لوگوں کے  و ت فرما ج ں میری مدد  گی می ی پنے حق کی ادائ و ا وں کہ ت ا ہ کرت
ماری سے اورسوال  ی تی اور مرض و ب اد ی قرض کی ز گی،  ی مائ

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب

According to the narration of Shaikh Toosi (r) and other scholars the dua is in this way…

وں ہے۔۔۔ ق دعای یت کے مطاب گر علماء کی روا ی یؒ اور د
خ طوس ی

 ش


https://fzic.org/library/dua/relief-from-poverty-ailments-4083 Free to read, copy and share



FZIC
fzic.org

Fatima Zahra Imamia Centre

80 Downs Street, North Ipswich QLD 4305

۔ اِلَیْكَ وَاِلَی النَّاسِ اَدَآئِ حَقِّكَ  نِّیْ عَلٰی   اَعِ مَّدٍ وَّآلِهٖ وَ حَ لِّ عَلٰی مُ  یْنِ فَصَ مِنْ غَلَبَۃِ الدَّ وَ

WAMIN GHALABATI AD-DAYNI FASALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALIHEE WA-A'INNEE 'ALAA

ADAA'I HAQQIKA ILAYKA WA-ILAA AN-NAAS.

And from being overcome by debt—so send blessings upon Muhammad and his family, and help me to

fulfill what is due of Your rights owed to You, and the rights owed to people.

لیے ہے۔ یرے اور لوگوں کے  و ت فرما ج ں میری مدد  گی می ی پنے حق کی ادائ ر اور ا لؑ پ محمدؐ اور ان کی آ
فرما  حمت 

تی سے پس ر اد ی قرض کی ز اور 
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