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D UA  ·  W H I S P E R E D  P R AY E R S  I . S A JJA D  ( A )

Repenters

ین ب ائ تِ ت ا اج من

The Whispered Prayer of the Repenters (Taayebeen)…

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک

هٖ يِ حْ
تِىْ فَاَ نَايَ يْمُ جَ ظِ بِىْ عَ اتَ قَلْ اَمَ  تِىْ وَ نَ كَ سْ نِىْ التَّبَاعُدُ مِنْكَ لِبَاسَ مَ لَّلَ تِىْ وَجَ

لَّ ذَ ايَا ثَوْبَ مَ طَ نِىْ الْخَ تْ اَلْبَسَ هِىْ  لٰ اِ

ا۔ ابِرً كَ جَ يْرَ رِىْ غَ ى لِكَسْ اَرٰ ا وَلَا  وَاكَ غَافِرً بِىْ سِ نُوْ دُ لِذُ اَجِ آ  تِكَ مَ زَّ تِىْ فَوَعِ نْيَ مُ لِىْ وَ  ؤْ يَا سُ تِىْ وَ بُغْيَ لِىْ وَ  اَمَ مِّنْكَ يَا بَةٍ  بِتَوْ

ILAAHEE AL-BASATNEE AL-KHATAAYAA THAWBA MAZALLATEE WAJALLALANEE AT-TABAA'UDU

MINKA LIBAASA MASKANATEE WA-AMAATA QALBEE 'AZEEMU JANAAYATEE FA-AHYIHEE

BITAWBATIN MINKA YAA AMALEE WABUGHYATEE WAYAA SU'LEE WAMUNYATEE FAWA'IZZATIKA

MAA AJIDU LIZUNOOBEE SIWAAKA GHAAFIRAN WALAA ARAA LIKASREE GHAYRAKA JAABIRAA.

My God, offenses have clothed me in the garment of my lowliness, separation from Thee has wrapped me in

the clothing of my misery! My dreadful crimes have deadened my heart, so bring it to life by a repentance

from Thee! O my hope and my aim! O my wish and my want! By Thy might, I find no one but Thee to forgive

my sins and I see none but Thee to mend my brokenness!

و م نے میرے دل ک رائ ے ج ڑ ے ب ڑ ا ب نپ لی ھا ے ڈ مجھ


ارگی نے  ے چ اعث ب ے ب
ھ سے دوری ک ج ا ت ی ا د ن ہ اس پ لت کا لب ے ذ مجھ


وں نے  اہ ن ود!میرے گ اے معب

سم کہ سوائے ق

ت کی  یری عزّ ے ت مجھ


و  رز ت اے میری آ

اہ د اے میری طلب اے میری چ دہ کردے اے میری امی ن ہ سے اس کو ز ب و قِ ت  ی وف ا پس ت ی اد ن مردہ ب

ا۔ ت ں آ ی
 ہ ر ن
ظ وری کرنے والا ن ئی میری کمی پ و یرے سوا ک ں اور ت ی ہ ئی ن ے والا کو  ن ش

بخ


و  وں ک اہ یرے میرے گن ت
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نَابِكَ نْ جَ نِىْ عَ تَ دْ دَ ذُ وَاِنْ رَ اَلُوْ نِىْ مِنْ بَابِكَ فَبِمَنْ  تَ دْ رَ يْكَ فَاِنْ طَ انَةِ لَدَ تِكَ لْاِسْ نَوْتُ بِا اِلَيْكَ وَعَ نَابَةِ  لْاِ عْتُ بِا ضَ وَقَدْ خَ

حِىْ۔ ا تِرَ لِىْ وَاجْ مَ ءِ عَ وْٓ فَاهُ مِنْ سُ وَالَهْ حِىْ وَ ا تِىْ وَافْتِضَ لَ جْ فَاهُ مِنْ خَ اَسَ ذُ فَوَا  وْ اَعُ فَبِمَنْ 

WAQAD KHADA'TU BIL-INAABATI ILAYKA WA'ANAWTU BIL-ISTIKAANATI LADAYKA FA-IN

TARADTANEE MIN BAABIKA FABIMAN ALOOZU WA-IN RADADTANEE 'AN JANAABIKA FABIMAN

A'OOZU FAWAA ASAFAAHU MIN KHAJLATEE WAFTIDAAHEE WAWAALAHFAAHU MIN SOO'I

'AMALEE WAJTIRAAHEE.

I have subjected myself to Thee in repeated turning, I have humbled myself to Thee in abasement. If Thou

castest me out from Thy door, in whom shall I take shelter? If Thou repellest me from Thy side, in whom

shall I seek refuge? O my grief at my ignominy and disgrace! O my sorrow at my evil works and what I

have committed!

ارا ں کس کا سہ و می کال دے ت ارگاہ سے ن نی ب ے اپ مجھ


و  وں اگر ت ا ہ گی منے آ یرے سا و کر ت ہ ز دہ و عاج وں اور درمان ا ہ کرت
ار  ف غ ہ و است ب و ھک کر ت ور ج یرے حض ں ت می

د عملی اور سوس میری اس ب راور صد اف ئی پ رم ساری و رسوا و میری ش اہ لوں گا پس وائے ہ ن کی پ
و کس  ا ت ی کار د ے دھت

انے س ت س نے آ
پ ے ا مجھ


و نے  وں گا اور اگر ت ل

ر۔ لودگی پ آ

اتِ حَ لَىَّ فَاضِ تُرَ عَ  آئِرِ وَتَسْ رَ بِقَاتِ الْجَ وْ لِىْ مُ اَنْ تَهَبَ  يْرِ   مِ الْكَسِ ابِرَ الْعَظْ يَا جَ يْرِ وَ نْۢبِ الْكَبِ ئَلُكَ يَاغَافِرَ الذَّ اَسْ

۔ تْرِكَ  فْحِكَ وَسَ مِيْلِ صَ نِیْ مِنْ جَ رِ رِكَ وَلَا تُعْ فْوِكَ وَغَفْ دِ عَ نْۢ بَرْ ةِ مِ يَامَ دِ الْقِ هَ شْ فِىْ مَ نِىْ  لِ آئِرِ وَلَا تُخْ رَ السَّ

AS'ALUKA YAA GHAAFIRA AZ-ZANBI AL-KABEERI WAYAA JAABIRA AL-'AZMI AL-KASEERI AN

TAHABA LEE MOOBIQAATI AL-JARAA'IRI WATASTURA 'ALAYYA FAADIHAATI AS-SARAA'IRI WALAA

TUKHLINEE FEE MASHHADI AL-QIYAAMATI MIN BARDI 'AFWIKA WAGHAFRIKA WALAA TU'RINEE

MIN JAMEELI SAFHIKA WASATRIK.

I ask Thee, O Forgiver of great sins, O Mender of broken bones, to overlook my ruinous misdeeds and cover

my disgraceful secret thoughts! At the witnessing place of the Resurrection, empty me not of the coolness

of Thy pardon and forgiveness, and strip me not of Thy beautiful forbearance and covering!

ش دے اور رسوا کرنے والے خ
ب



م کو  رائ ن ج ی ر ت ت سخ
نے والے کہ میرے  وڑ و ج ی ک ہڈ ٹی  و ے والے اور ٹ  ن ش

بخ


و  یرہ ک ب نِ ک ہا ا ھ سے اے گن ج وں ت ا ہ کرت
سوال 

ہ کر۔ ی سے محروم ن وش م پ ش
 چ


ردہ داری و  ن پ ی تر ہ نی ب فرما اور اپ ہ  رت سے محروم ن ف ش اور مغ ش خ

ب



نی  ے اپ مجھ


ں  امت می ی نِ ق دا ی فرما م ی  وش ردہ پ دوں کی پ ھی ب
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هُ وْلَا لْاٰبِقُ اِلَّا اِلٰى مَ عُ الْعَبْدُ ا جِ  يَرْ
هِىْ هَلْ لٰ اِ ۔  افَتِكَ ابَ رَ حَ بِىْ سَ يُوْ لْ عَلٰى عُ سِ اَرْ  مَتِكَ وَ حْ بِىْ غَمَامَ رَ لِّلْ عَلٰى ذُنُوْ هِىْ ظَ لٰ اِ

يْنَ وَاِنْ كَانَ تِكَ مِنَ النَّادِمِ زَّ نِّىْ وَعِ بَةً فَاِ نْۢبِ تَوْ مُ عَلَى الذَّ هِىْ اِنْ كَانَ النَّدَ لٰ اِ وَاهُ۔  اَحَدٌ سِ هٖ  طِ خَ هٗ مِنْ سَ يْرُ  اَمْ هَلْ يُجِ

۔  تَرْضٰى
تْبٰى حَتّٰى يْنَ لَكَ الْعُ رِ تَغْفِ نِّىْ لَكَ مِنَ الْمُسْ ةً فَاِ طَّ يْٓئَةِ حِ طِ تِغْفَارُ مِنَ الْخَ لْاِسْ ا

ILAAHEE ZALLIL 'ALAA ZUNOOBEE GHAMAAMA RAHMATIKA WA-ARSIL 'ALAA 'UYOOBEE SAHAABA

RAAFATIK. ILAAHEE HAL YARJI'U AL-'ABDU AL-AABIQU ILLAA ILAA MAWLAAHU AM HAL

YUJEERUHOO MIN SAKHATIHEE AHADUN SIWAAH. ILAAHEE IN KAANA AN-NADAMU 'ALAA AZ-

ZANBI TAWBATAN FA-INNEE WA'IZZATIKA MINA AN-NAADIMEENA WA-IN KAANA AL-ISTIGHFAARU

MINA AL-KHATEE'ATI HITTATAN FA-INNEE LAKA MINA AL-MUSTAGHFIREENA LAKA AL-'UTBAA

HATTAA TARDAA.

My God, let the cloud of Thy mercy cast its shadow upon my sins and send the billow of Thy clemency

flowing over my faults! My God does the runaway servant go back but to his master or does anyone grant

sanctuary to him from HIS anger but HE. My God, if remorse for sins is a repentance, I - by Thy might - am

one of the remorseful! If praying forgiveness for offenses is an alleviation, I am one of those who pray

forgiveness! To Thee I return that Thou may be well pleased!

لام وا غ ھاگا ہ ا ب ود! کی رسادے اے معب ارش ب نی کی ب ا ہرب نی م ر اپ وں پ ب ال دے اور میرے عی ہ ڈ حمت کا سای
رِ ر پنے اب ر ا وں پ اہ ود! میرے گن اے معب

نی کا مطلب ما ی ش ر پ اہ پ گر گن
ود ا ا ہے ؟میرے معب اہ دے سکت ن ے پ

ئی اس رسوائے اس کے کو ی پ اراض کی ن
ا  ق ہ کہ آ ا ی ا ہے ی ت ٹ ا کے کسی کے پاس لو ق پنے آ سوائے ا

ھ سے ج ں ت ک می ے ش و ب تی ہے ت ا وج طا معاف ہ ے سے خ گن ن
 طا کی معافی ما وں اور اگر خ ں ہ ونے والوں می مان ہ ی ش ں پ سم کہ می ق


ت کی  یری عزّ ے ت مجھ


و  ی ہے ت ہ ہ ب و ت

ائے۔ وج ی ہ و راض ہ ت یٰ ک ت
وں ح ر ہ وکھٹ پ یری چ وں ت ں ہ وں می ے وال گن ن

 معافی ما
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ااِلِٰه  َبَابً َادِك ِب ْتَ لِع َح ِىْ فَت  الَّذ َ َنْت  ا ىْ اِلٰهِ ِىْ۔ 
قْ ب  ُِرْف ا  بِى ْ مِكَ ِلْ وَبِع  ى ْ ِّ  عَن ُ اَعْف  ى ْ  عَنِّ مِكَ لْ وَِبِح َ ّ تُبْ عَلَى َ ّ َلَى  ع ْرَتِكَ ِقُد  ب ىْ

ه حِ د َفَتْ ب ِبَعْ لَ الْبَا وْ خُ دُ ل َ ن ْاَغْفَ مَ ر ُ ذْ حًا فَمَا عُ صُوْ وْبَة ًنَ ه ِتَ َى الل وْا اِل وْبُ ت َتُ وْبَة َفَقُلْ َّ
سَمَّيْتَه ٗاَلت ك َ عَفْوِ ٰى  ٖ۔اِل

ILAAHEE BIQUDRATIKA 'ALAYYA TUB 'ALAYYA WABIHILMIKA 'ANNEE A'FU 'ANNEE WABI'ILMIKA

BEE IRFUQ BEE. ILAAHEE ANTA ALLAZEE FATAHTA LI'IBAADIKA BAABAN ILAA 'AFWIKA

SAMMAYTAHOO AT-TAWBATA FAQULTA TOOBOO ILAA ALLAAHI TAWBATAN NASOOHAN FAMAA

'UZRU MAN AGHFALA DUKHOOLA AL-BAABI BA'DA FATHIH.

My God, through Thy power over me, turn toward me, through Thy clemency toward me, pardon me, and

through Thy knowledge of me, be gentle toward me! My God, Thou art He who hast opened a door to Thy

pardon and named it ’repentance’, for Thou said, Repent to God with unswerving repentance. What is the

excuse of him who remains heedless of entering the door after its opening?

ود! نی کر اے معب ا ہرب ر م ھ پ پنے علم سے مج علق ا فرما اور میرے مت ے معاف  مجھ


رمی سے  مت و ن ئ
نی ملا فرما اور اپ ول  ب ہ ق ب و درت سے میری ت نی ق ود! اپ اے معب

ر ا عذ ہ، پس کی ب و ر ت ث ور مؤ دا کے حض ہ کرو خ ب و ا کہ ت فرما ی ی  و نے ہ ا ت ی ام د ہ کا ن ب و و نے ت جسے ت
ہ  ہ کھولا ک ر کا درواز گز

وودر لئے عف دوں کے  ن نے ب
پ س نے ا و وہ ہے ج ت

لت کرے۔ ف ں غ ونے می ل ہ ے سے داخ وئے درواز ے ہ کھل و  ہے اس کا ج

اكَ فَتُبْتَ صَ نْ عَ وَّلِ مَ
اَنَا بِاَ ا  هِىْ مَ لٰ اِ ۔  كَ نْدِ نِ الْعَفْوُ مِنْ عِ سُ كَ فَلْيَحْ بْدِ نْبُ مِنْ عَ هِىْ اِنْ كَانَ قَبُحَ الذَّ لٰ اِ

رِ مًۢا بِمَا فِى السِّ بِرِّ يَاعَلِيْ  يْمَ الْ ظِ رِّ يَاعَ
فَ الضُّ رِّ يَاكَاشِ  طَ يْبَ الْمُضْ جِ تَ عَلَيْهِ يَامُ دْ فِكَ فَجُ وْ رُ رَّضَ لِمَعْ عَلَيْهِ وَتَعَ

تْرِ۔  مِيْلَ السِّ يَاجَ

ILAAHEE IN KAANA QABUHA AZ-ZANBU MIN 'ABDIKA FAL-YAHSUNI AL-'AFWU MIN 'INDIK.

ILAAHEE MAA ANAA BI-AWWALI MAN 'ASAAKA FATUBTA 'ALAYHI WATA'ARRADA LIMA'ROOFIKA

FAJUDTA 'ALAYHI YAA MUJEEBA AL-MUDTARRI YAA KAASHIFA AD-DURRI YAA 'AZEEMA AL-BIRRI

YAA 'ALEEMAN BIMAA FEE AS-SIRI YAA JAMEELA AS-SITR.

My God, though the sins of Thy servant are ugly, Thy pardon is beautiful. My God, I am not the first to have

disobeyed Thee, and Thou turned toward him, or to have sought to attain Thy favour, and Thou wert

munificent toward him. O Responder to the distressed! O Remover of injury! O Great in goodness! O

Knower of everything secret! O Beautiful through covering over!

ہ ب و س کی ت ہ ج ں ک ی ہ فرمان ن ا لا ن ہ ں وہ پ ود!می ھی ہے اے معب چ

و ا یری طرف سے معافی ت کن ت ات ہے لی ری ب ا ب ان وج اہ ہ ے گن

دے س ن یرے ب ہ ت ود! اگرچ اے معب

ہت لنے والے اے ب ا تی ٹ
 سخ


ول کرنے والے اے  ب قرار کی دعا ق ے  و اے ب ر عطا کی ہ و نے اس پ و ت وا ت یرے احسان کا طالب ہ و اور وہ ت ول کی ہ ب ونے ق ت

ی کرنے والے۔ وش ردہ پ تر پ ہ نے والے اے ب ن ا وں کے ج ات دہ ب ی وش احسان کرنے والے اے پ
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آئِىْ جَ بْ فِيْكَ رَ يِّ عَآئِىْ وَلَا تُخَ بْ دُ تَجِ يْكَ فَاسْ حُّمِكَ لَدَ نَابِكَ وَتَرَ لْتُ بِجَ اِلَيْكَ وَتَوَسَّ مِكَ  رَ وْدِكَ وَكَ فَعْتُ بِجُ تَشْ اِسْ

۔ يْنَ مِ احِ حَمَ الرَّ اَرْ مَتِكَ يَآ حْ تِىْ بِمَنِّكَ وَرَ يْئَ طِ رْ خَ فِّ تِىْ وَكَ بَ  تَوْ
وَتَقَبَّلْ

ISTASHFA'TU BIJOODIKA WAKARAMIKA ILAYKA WATAWASSALTU BIJANAABIKA

WATARAHHUMIKA LADAYKA FASTAJIB DU'AA'EE WALAA TUKHAYYIB FEEKA RAJAA'EE

WATAQABBAL TAWBATEE WAKAFFIR KHATEE'ATEE BIMANNIKA WARAHMATIKA YAA ARHAMA

AR-RAAHIMEEN.

I seek Thy munificence and Thy generosity to intercede with Thee, I seek Thy side and Thy showing mercy to

mediate with Thee, so grant my supplication, disappoint not my hope in Thee, accept my repentance, and

hide my offense, through Thy kindness and mercy, O Most Merciful of the merciful!

وں پس میری دعا ا ہ ت ی قرار د
لہ  یرے رحم کو وسی ات اور ت یری ذ منے ت یرے سا وں اور ت ا ہ ات ن ار ب گز

اعت  ف ش و احسان کو ش ش خ
ب



یری  ں ت ارگاہ می یری ب ں ت می

ادہ رحم ی ں معاف کردےاے سب سے ز ی طائ پنے رحم و کرم سے میری خ فرما اور ا ول  ب ہ ق ب و وڑ میری ت ہ ت د ہے اسے ن و امی ھ سے میری ج ج فرما اور ت ول  ب ق

کرنے والے۔

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب
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