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D UA  ·  S U P P L I C AT I O N S  A F T E R  NA M A Z

Rituals between Sunset and Bedtime

ک کے اعمال اب سے سونے کے وقت ت ت ف روب آ غ

Be it known to you that the first thing you should do at sunset is to hurry to the mosque. When the sun is

colored yellowish, you may say the following supplication…

ہ و ی ائے ت ج ردی آ ر ز ب سورج پ لدی کرے اور ج لیے ج انے کے  ں ج د می یب مسج  قر اب کے  ت ف روب آ ہ ہے کہ غ تر ی ہ لیے ب سان کے  ے کہ ان  ہیئ
 ا ا چ ن ان ج

ھے۔۔۔ ڑ دعا پ

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک
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لِّىْ اَمْسٰى ذُ انِكَ وَ ا بِاَمَ يْرً  تَجِ سْ فِىْ مُ وْ اَمْسٰى خَ تِكَ وَ رَ ةً بِمَغْفِ يْرَ  تَجِ سْ بِىْ مُ تْ ذُنُوْ سَ اَمْ ا بِعَفْوِكَ وَ يْرً  تَجِ سْ مِىْ مُ لْ اَمْسٰى ظُ

قِىْ۔ آئِمِ الْبَا كَ الدَّ هِ ا بِوَجْ يْرً  تَجِ سْ لِىْ مُ نِىْ الْبَا هِىَ الْفَا اَمْسٰى وَجْ نَاكَ وَ ا بِغِ يْرً  تَجِ سْ اَمْسٰى فَقْرِىْ مُ زِّكَ وَ  ا بِعِ يْرً  تَجِ سْ مُ

مٰنُ حْ لْاِنْسِ يَا اَللهُ يَا رَ نِّ وَا لْقِكَ مِنَ الْجِ رَّ خَ نِىْ شَ تَكَ وَقِ امَ رَ نِىْ كَ لِّلْ مَتِكَ وَجَ حْ نِىْ بِرَ  نِىْ عَافِيَتَكَ وَغَشِّ  اَلْبِسْ مَّ  اَللّٰهُ

۔ يْمُ حِ يَا رَ

AMSAA ZULMEE MUSTAJEERAN BI'AFWIKA WA-AMSAT ZUNOOBEE MUSTAJEERATAN

BIMAGHFIRATIKA WA-AMSAA KHAWFEE MUSTAJEERAN BI-AMAANIKA WA-AMSAA ZULLEE

MUSTAJEERAN BI'IZZIKA WA-AMSAA FAQREE MUSTAJEERAN BIGHINAAKA WA-AMSAA WAJHIYA

AL-FAANEE AL-BAALEE MUSTAJEERAN BIWAJHIKA AD-DAA'IMI AL-BAAQEE. ALLAAHUMMA AL-

BISNEE 'AAFIYATAKA WAGHASHSHINEE BIRAHMATIKA WAJALLILNEE KARAAMATAKA WAQINEE

SHARRA KHALQIKA MINA AL-JINNI WAL-INSI YAA ALLAAHU YAA RAHMAANU YAA RAHEEM.

As evening comes, my wrongdoing seeks refuge in Your pardon; my sins seek refuge in Your forgiveness;

my fear seeks refuge in Your security; my humiliation seeks refuge in Your might; my poverty seeks refuge

in Your richness; and my worn, perishing face seeks refuge in Your Face the Everlasting, the Enduring.

O Allah, clothe me in Your well-being, envelop me in Your mercy, cover me with Your generosity,

and protect me from the evil of Your creatures among jinn and humans. O Allah, O Most Merciful, O

Most Compassionate.

ا ی ں آ اہ می ن کی پ
یری امان  وف ت ام میرا خ ہیں، وقت ش ئے  ں آ اہ می ن کی پ

ش  ش خ
ب



یری  اہ ت ام میرے گن ا ہے، وقت ش ی ں آ اہ می ن کی پ
و  یرے عف لم ت

ظ
ام میرا  وقت ش

یرے ہرہ ت  دہ چ وسی ام میرا ب ئی ہے، وقت ش  ں آ اہ می ن کی پ
ی  از ی ے ن ب

یری  ی ت اج محت
ام میری  ئی ہے، وقت ش  ں آ اہ می ن کی پ

ت  یری عز لت ت ام میری ذ ہے، وقت ش

یعے ر کرامت کے ذ
نی  نپ دے اور اپ ھا حمت سے ڈ

نی ر ے اپ مجھ


ا،  ن ہ اس پ ت کا لب ی نی عاف ے اپ مجھ


ود!  ا ہے۔ اے معب ی ں آ اہ می ن کی پ
ہرے   ے والے چ ہن اقی ر ب

۔ ان ہرب الے، اے اللہ اے رحم والے اے م چ ر سے ب ن و انس کے ش ں ج لوق می مخ


نی  ن کردے اور اپ روش

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب
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At that time, it is highly advisable to engage yourself in uttering expressions of glorification of Almighty

Allah and implorations for His forgiveness, because this hour is as honorable and estimable as the pre-

sunrise hour, as Almighty Allah has said in the Holy Qur’an…

ے کے وقت کی  پہل اب سے  ت ف و طلوع آ لت ہے ج ی ض ی ف ھی وہ ب


کہ اس وقت کی  ون ہے کی
ول ر غ ں مش ار می ف غ ح و است ی

 سب ت

وگا اگر اس وقت  ھا ہ ی اچ ت ہ ہ ب

ا ہے۔۔۔ فرمات
یٰ 

عال دا ت سا کہ خ ی لت ہے ج ی ض ف

۔ وْبِ مْسِ وَقَبْلَ الْغُرُ
لُوْعِ الشَّ بِّكَ قَبْلَ طُ مْدِ رَ بِّحْ بِحَ وَسَ

WASABBIH BIHAMDI RABBIKA QABLA TULOO'I ASH-SHAMSI WAQABLA AL-GHUROOB.

And sing the praise of your Lord before the rising of the sun and before the setting.

یں۔ ا کر ح کی ی
 سب ت


پنے رب کی  ے ا  پہل اب سے  ت ف روب آ ے اور غ  پہل اب سے  ت ف طلوعِ آ

Imam Sadiq (a) is reported to have said, “When the color of the sun changes (the sun is about to set), you

must remember Allah the Almighty and Majestic. If you are at that hour with one who preoccupies you

from this, you must leave him and supplicate.”…

ی ہ کر الٰ و کہ وہ اسے ذ ھا ہ ٹ ی ں ب ائے اور اگر لوگوں می و ج ں مصروف ہ دا می کر خ و ذ ائے ت ج ر آ ونے پ روب ہ ب سورج غ ول ہے کہ ج ق ر صادقؑ سے من عف ام ج ام

ھے۔۔۔ ڑ ہ دعا پ اب کے وقت ی ت ف روب آ پس غ
ائے  ں لگ ج کر و دعا می ائے اور ذ ھ ج ٹ ا ان کے پاس سے اُ ورً و ف یں ت ل کر د اف سے غ

يْرٍ تِىْ بِخَ نَ يْرٍ وَسَ رِىْ بِخَ هْ يْرٍ وَشَ ا بِخَ ذَ مِىْ هٰ فِىْ يَوْ لِىْ  تِمْ  لَّى اللهُ عَلَيْهِ وَآلِهٖ اِخْ مَّدٍ صَ ةَ بِمُحَ بُوَّ
تَمَ النُّ نْ خَ يَا مَ

يْرٍ۔ مْرِىْ بِخَ وَعُ

YAA MAN KHATAMA AN-NUBUWWATA BIMUHAMMADIN SALLAA ALLAAHU 'ALAYHI WA-AALIHEE

IKHTIM LEE FEE YAWMEE HAAZAA BIKHAYRIN WASHAHREE BIKHAYRIN WASANATEE BIKHAYRIN

WA'UMREE BIKHAYR.

O He who sealed prophethood with Muhammad may Allah bless him and his family seal for me this day

with goodness, this month with goodness, this year with goodness, and my lifetime with goodness.

یر دگی خ ن ے کو اس سال کو اور میری ز   ہین
م
م کر، اس  ت خ


ر  یر پ ج کے دن کو خ ئی میرے آ فرما م  ت خ


وت  ب ر ن م پ

لہ وسل ہ وآ رت محمد صلی اللہ علی س نے حض اے وہ ج

ا۔ فرمان
م  ت خ


ر  پ
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