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D UA  ·  S U P P L I C AT I O N S  A F T E R  NA M A Z

Rituals of Dawn

ن ین طلوعی اعمال ماب

The time between dawn and sunrise is one of the blessed hours. Many traditions that are reported from

the Ahl Bayt (a) have revealed the merits of this hour and encouraged on mentioning Almighty Allah,

glorifying Him, and worshipping Him at this very time, which has been called by some narrations as the

time of inadvertence.

اب کا ت ف طلوعِ آ
ر اور  ج طلوعِ ف

ے کہ  ہی ا ا چ ن ان ہیں۔ ج ے  کھت

علق ر ک کے وقت سے ت اب ت ت ف طلوعِ آ

ر سے  ج طلوعِ ف
و  ان ہے ج ی ں ان اعمال کا ب صل می اس ف

تؑ سے ی ہل ب ں ا ق می وی ش ب و ت ی رغ ی کرنے کی ت کرِ الہٰ ادت اور ذ ں عب لت اور اس می ی ض
 ں سے ہے۔ اس وقت کی ف ات می ارک اوق ب نی وقت م ا ی درم

ا ہے۔ ا گی ی ام د لت کی ساعت کان ف غ
ں اس وقت کو  ار می ب عض اخ ہیں، ب ئی  و ان ہ ی ات ب ادہ روای ی ت ز ہ ب

In this respect, Imam Baqir (a) is reported to have said, “Iblis (Satan), may Allah’s curses be poured on

him, distributes his troops at sunset and sunrise. Therefore, mention Allah, the Almighty and Majestic,

at these two times more than any other time. Seek Allah’s protection against the evils of Iblis and his

troops, and seek Him to protect your children against Satan at these two times in particular, because

these two times are times of inadvertence.”

اب کے ت ف روبِ آ اب اور غ ت ف طلوعِ آ
اہے وہ  لات ھی پ

ں  ا می ی وری دن روں کوپ
ک پنے لش ں ا وں می ت س ملعون دو وق لی وا ہے : اب ل ہ ق قرؑ سے ن

ا محمد ب
ام  سا کہ ام ی ج

و وں ک چّ  پنے ب ں ا ات می کرو اور ان اوق
اہ طلب  ن ے پ

ر س کروں کے ش س اور اس کے لش لی ا کرو،اب اد کی ت ی ہ دا کو ب ں خ وں می ت م ان دو وق ا ت ذ یں۔ لہٰ
ہ ات  اوق

ہیں۔ ں  ی لت کی ساعت ف غ
وں وقت  ہ دون ا کرو کہ ی ی قرار د ں  ان می دا کی ام خ
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It is worth mentioning that to sleep at this time is discommended. In this regard, Imam Baqir (a) is also

reported to have said, “Sleeping at the pre-sunrise hour is ill-omened; it dismisses sustenance and

makes the face seem pale and lose its color. It is the sleep of all ill-omened ones. Verily, Allah the All-

exalted distributes sustenance in the time between dawn and sunrise; therefore, beware of sleeping (at

this time).”

حوست ہے،اس وقت کا ن
تی اور  خ

ب


د عنی ب امکروہ ی ح کے وقت سون ب


ص


ی سے مروی ہے:  قرؑ ہ
ا ہ امام ب سا ک ی ا مکروہ ہے۔ ج ں سون وں می ت وں وق اد رکھو! ان دون ی

ق ک رز اب ت ت ف طلوعِ آ
ر سے  ج طلوعِ ف

یٰ 
عال وں کہ حق ت ب ہے کی متی کا سب

س ق


د ا ب ں سون ا ہے اس وقت می ت ی کر د

رد  گت کو ز دن کی رن ا اور ب ق کو روکت ا رز سون

ز کرو۔ ی
رہ ں سونے سے پ یسے وقت می

 ا ا ذ ہے لہٰ
ا  فرمات

م  ی
س ق ت



Shaikh Tusi, in Misbah Mutahajjid, has mentioned the following supplicatory prayer to be said at the

crack of dawn…

ائے۔۔۔ ھی ج ڑ عا پ ہ دُ ونے کے وقت ی مودار ہ ح صادق کے ن ب

ص


ا ہے:  فرمای ل  ق ں ن اح می یؒ نے مصب
خ طوس ی

 ش


یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک
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مَّدٍ وَّآلِهٖ حَ لِّ عَلٰى مُ  اتُ فَصَ الِحَ مَتِكَ تَتِمُّ الصَّ مَّ بِنِعْ اَللّٰهُ لْ عَلَيْنَا۔  اَفْضِ  مَّدٍ وَّآلِهٖ وَ حَ لِّ عَلٰى مُ  بُنَا فَصَ احِ اَنْتَ صَ مَّ  اَللّٰهُ

ا بِاللهِ مِنَ النَّارِ۔ ا بِاللهِ مِنَ النَّارِ عَآئِذً ا بِاللهِ مِنَ النَّارِ عَآئِذً ا عَلَيْنَا عَآئِذً مْهَ تْمِ اَ  وَ

ALLAAHUMMA ANTA SAAHIBUNAA FASALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALIHEE WA-AFDIL

'ALAYNAA. ALLAAHUMMA BINI'MATIKA TATIMMU AS-SAALIHAATU FASALLI 'ALAA

MUHAMMADIN WA-AALIHEE WA-ATMIMHAA 'ALAYNAA 'AA'IZAN BILLAAHI MINA AN-NAARI

'AA'IZAN BILLAAHI MINA AN-NAARI 'AA'IZAN BILLAAHI MINA AN-NAAR.

O Allah, You are our companion, so send blessings upon Muhammad and his family, and shower Your

grace (bounty) upon us. O Allah, by Your blessing good deeds are brought to completion; so send blessings

upon Muhammad and his family, and complete them for us. I seek refuge in Allah from the Fire. I seek

refuge in Allah from the Fire. I seek refuge in Allah from the Fire.

تی ہے پس درود و ل ہ می
ک ت

وں کی  کی ی مت سے ن

ع یری ن ود!ت معب
ش دے اے  خ

ب



ں  می
ہ

فرما اور  حمت 

رر لؑ پ ن کی آ محمدؐ اور اُ
مارا مالک ہے پس  و ہ ود! ت اے معب

اہ۔ ن کی پ
دا  م سے خ ن

ہ ج



شِ  ت اہ، آ ن کی پ
دا  م سے خ ن

ہ ج



شِ  ت اہ،آ ن کی پ
دا م سے خ ن

ہ ج



شِ  ت ،آ واز وں سے ن مت
ع ن


ں  می
ہ

ر اور  لؑ پ محمدؐ اور ان کی آ

ج  ی
ھ ب



The following supplicatory prayer may be said thereafter…

۔۔۔ ہے ک ھر  پ

هٗ طَ اَوْسَ  ا وَّ حً لَا ا صَ ذَ مِنَا هٰ اَوَّلَ يَوْ عَلْ  مَّدٍ وَّآلِهٖ وَاجْ حَ لِّ عَلٰى مُ  ى صَ اَرٰ رِجَهٗ مِنْ حَيْثُ  خْ مُ ى وَ اَرٰ يَا فَالِقَهٗ مِنْ حَيْثُ لَا 

ا۔ احً هٗ نَجَ رَ ا وَّآخِ حً فَلَا

YAA FAALIQAHOO MIN HAYTHU LAA ARAA WAMUKHRIJAHOO MIN HAYTHU ARAA SALLI 'ALAA

MUHAMMADIN WA-AALIHEE WAJ'AL AWWALA YAWMINAA HAAZAA SALAAHAN WA-AWSATAHOO

FALAAHAN WA-AAKHIRAHOO NAJAAHAA.

O You who split it open from where I do not see, and bring it forth from where I do see send blessings upon

Muhammad and his family, and make the beginning of this day righteousness, its middle prosperity

(success), and its end triumph (successful completion).

محمدؐ اور
فرما  حمت 

و ر وں ت ا ہ ھت
ک ی ں د جسے می

لنے والے  کا گہ سے ن ں اور اس ج ی ہ ا ن ھت
ک ی ں د جسے می

اد کرنے والے  ج گہ سے ای ( اس ج مود)علامت ح کی ن ب

ص


اے 

ا۔ ن ی والا ب اب ری حصے کو کامی خ دے والا اور آ ائ نی کو ف
ا تری والا درمی ہ لئے ب مارے  ے حصے کو ہ  پہل ج کے دن کے  ر اور آ لؑ پ ان کی آ
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The following supplicatory prayer may be repeated 10 times after that…

۔۔۔ ہے ک ہ  ب عد دس مرت ے ب
اس ک

مْدُ ، لَكَ الْحَ يْكَ لَكَ رِ كَ لَا شَ نْيَا فَمِنْكَ وَحْدَ اَوْ دُ فِىْ دِيْنٍ  اَوْ عَافِيَةٍ  مَةٍ  بِىْ مِنْ نِعْ بَحَ  اَصْ ا  اَنَّهٗ مَ كَ  دُ هِ نِّىْ اُشْ مَّ اِ اَللّٰهُ

ا۔ رِّضَ بَعْدَ ال  تَرْضٰی وَ
لَىَّ حَتّٰى ا عَ رُ بِهَ كْ لَكَ الشُّ وَ

ALLAAHUMMA INNEE USHHIDUKA ANNAHOO MAA ASBAHA BEE MIN NI'MATIN AW 'AAFIYATIN

FEE DEENIN AW DUNYAA FAMINKA WAHDAKA LAA SHAREEKA LAKA, LAKA AL-HAMDU WALAKA

ASH-SHUKRU BIHAA 'ALAYYA HATTAA TARDAA WABA'DA AR-RIDAA.

O Allah, I call You to witness that whatever blessing or well-being I have come into this morning with

whether in my religion or my worldly life is from You alone; You have no partner. For You is all praise, and

for You is all thanks for it from me, until You are pleased and even after You are pleased.

ئی یرا کو ا ہے ت کت و ی ہے ت
یری طرف سے  مت و راحت ملتی ہے وہ ت

ع ھی ن ب


و  وی ج ی نی و دن ی ح کے وقت د ب

ص


ے  جھ

م


وں کہ  ا ہ ت کر کہ
ا  ن واہ ب ے گ جھ

 ت


ں  ود! می اے معب

ی رہے۔ ائے اور راض و ج ی ہ و راض ہ ت یٰ ک ت
ب ہے، ح رواج ھ پ ا مج کرن

کر  یری حمد و ش ر ت مت و راحت پ
ع ہر ن ں  ی ہ ک ن ی ر ش

Except for these supplicatory prayers, numerous supplicatory prayers have been reported to be said at

this hour. However, the most favorable of these are the following statements that have been expressed in

a tradition as Baqiyat salihat (The ever-abiding, good deeds)…

ا ہے۔۔۔ ا گی یر کی عب لحات سے ت
ات الصا ی اق کر کو ب

 ہ ہے۔ اس ذ کر ی تر ذ ہ ں ب ہیں ان می وئے 
ان ہ ی کار ب لئے کئی اذ اس کے علاوہ اس وقت کے 

بَرُ۔  كْ اَ لٰهَ اِلَّا اللهُ وَاللهُ  اِ لِلهِ وَلَا  مْدُ  انَ اللهِ وَالْحَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI WAL-HAMDU LILLAAHI WALAA ILAAHA ILLAA ALLAAHU WALLAAHU AKBAR.

All glory be to Allah, all praise be to Allah, there is no god save Allah, and Allah is the Greatest.

ر ہے۔ رگ ت ز ں اور االلهب ی ہ ن
ود ئی معب لئے ہے اور االلهکے سوا کو ی کے  پاک ہے اهللاور حمد االلهہ

It is also recommended to say the following…

اسب ہے۔۔۔ ھی من ب


ا  ھن ڑ پ
اس دعا کا 
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هِ يْ وَهُوَ حَيٌّ لَا يَمُوْتُ بِيَدِ يِ يُحْ يُمِيْتُ وَ ، وَ يُمِيْتُ يْ وَ يِ مْدُ يُحْ لَهُ الْحَ يْكَ لَهٗ لَهُ الْمُلْكُ وَ رِ هٗ لَا شَ لٰهَ اِلَّا اللهُ وَحْدَ اِ لَا 

۔ يْرٌ ءٍ قَدِ يْٓ لِّ شَ يْرُ وَهُوَ عَلٰى كُ الْخَ

LAA ILAAHA ILLAA ALLAAHU WAHDAHOO LAA SHAREEKA LAHOO LAHU AL-MULKU WALAHU AL-

HAMDU YUHYEE WAYUMEETU, WAYUMEETU WAYUHYEE WAHUWA HAYYUN LAA YAMOOTU

BIYADIHI AL-KHAYRU WAHUWA 'ALAA KULLI SHAY'IN QADEER.

There is no god except Allah alone He has no partner. His is the dominion and His is all praise. He gives life

and causes death; and He causes death and gives life. He is Living and never dies. In His hand is all good,

and He has power over everything.

دہ ن ا اور ز ت ی ا ہے اور موت د ت ی ا اور موت د کرت
دہ  ن لئے ہے وہ ز ں حکومت اور حمد اسی کے  ی ہ ک ن ی ر ئی اس کا ش ا ہے کو کت ں وہ ی ی ہ ود ن ئی معب االلهکے سوا کو

ا ہے۔ کھت
درت ر رق ز پ ی ہر چ ں ہے اور وہ  ار می ی ت کی اس کے اخ ی ہر ن ں  ی ہ جسے موت ن

دہ ہے کہ  ن سا ز ا ہے اور وہ ای کرت


Once you hear the call to the Dawn Prayer (i.e Azaan), you may say the following…

۔۔۔ ہے ک و  نے ت سُ ان  ح کی اذ
صب


ب  ج

لِّىَ عَلٰى  اَنْ تُصَ تِكَ  ئِكَ لَآ بِيْحِ مَ عَاتِكَ وَتَسْ وَاتِ دُ اَصْ تِكَ وَ ا لَوَ وْرِ صَ بَارِ لَيْلِكَ وَحُضُ اِدْ  ارِكَ وَ ئَلُكَ بِاِقْبَالِ نَهَ اَسْ نِّىْ  مَّ اِ اَللّٰهُ

۔ يْمُ حِ اَنْتَ التَّوَّابُ الرَّ اِنَّكَ  لَىَّ  اَنْ تَتُوْبَ عَ مَّدٍ وَ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ مُ

ALLAAHUMMA INNEE AS'ALUKA BI-IQBAALI NAHAARIKA WA-IDBAARI LAYLIKA WAHUDOORI

SALAWAATIKA WA-ASWAATI DU'AATIKA WATASBEEHI MALAA'IKATIKA AN TUSALLIYA 'ALAA

MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMADIN WA-AN TATOOBA 'ALAYYA INNAKA ANTA AT-TAWWAABU

AR-RAHEEM.

O Allah, I ask You by the coming of Your day and the passing of Your night, by the presence of Your prayer,

and by the voices of those who call to You, and by the glorification (tasbih) of Your angels: send blessings

upon Muhammad and the family of Muhammad, and turn to me in mercy (accept my repentance). Indeed,

You are the Ever-Accepting of repentance, the Most Merciful.

یرے وں اور ت واز کارنے والی آ ے پ جھ
 ت


ونے،  ماز کا وقت ہ یری ن انے اورت یری رات کے ج نے، ت یرے دن کے آ وں ت
ا ہ کرت
ھ سے سوال  ج ں ت ود! می اے معب

ان ہے۔ ہرب ول کرنے والا م ب ہ ق ب و ی ت و ہ ک ت ے ش ول کر کہ ب ب ہ ق ب و ہ کہ میری ت ر اور ی لؑ پ محمدؐ اور ان کی آ
فرما  ل  از حمت ن

و ر سطے سے کہ ت ح کے وا ی
 سب ت

وں کی  ت فرش
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