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In his book of Jamal Usbu’, Sayyid Ibn Tawus has reported the following story from Shaikh Tal’akbari

through his own chain of authority that is connected to Zayd ibn Thabit: One day, a man from the

Bedouins stood up before the Holy Prophet (s) and said, “May Allah accept my father and mother as

ransoms for you, O Allah’s Messenger. We live in the desert away from Madinah and it is unfeasible for us

to present ourselves every Friday before you. I therefore want you to teach me an act, which collects the

rewards of performing the Friday Prayers so that, when I leave for my people, I will teach them to do it.”

The Holy Prophet (s) said: When the daylight rises up, you should offer a 2 unit prayer. In the first unit,

you may recite Surah Fateha (https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074) once and repeat Surah Falaq (http

s://fzic.org/library/quran/113-falaq-5-1186) 7 times. In the second unit, you may recite Surah Fateha (https://fzi

c.org/library/quran/1-fateha-7-1074) once and repeat Surah Naas (https://fzic.org/library/quran/114-naas-6-1187) 7

times. When you accomplish the prayer (by saying the Taslim statement), you may recite Aayatul Kursi (h

ttps://fzic.org/library/quran/aayatul-kursi-1188) 7 times. After that, you should stand up to offer 8 units of

prayer with two Taslim statements. After every couple of units, you may sit (for a while) but do not say

the Taslim statement. When you accomplish offering 4 units of prayer, you should say the Taslim

statement and then stand up for offering the other 4 units as same as you have just done. In each unit,

you may recite Surah Fateha (https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074) once, Surah Nasr (https://fzic.org/li

brary/quran/110-nasr-3-1183) once and Surah Ikhlaas (https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185) 25 times.

If you accomplish these 4 units, you may say the Tashahhud and Taslim statements and repeat the

following supplicatory prayer 7 times…

وں یت کی ہے کہ کسی دور کے گائ بت سے روا ا ن ث ب
د  ی ھ ز د کے سات نی سن وں نے اپ ہ ا ان ی ل ک ق عکبریؒ سے ن

ل خ ت ی
 ش


ں  وع می مال الاسب وسؒ نے ج ن طائ د اب ی س

ہیں ے  ہت ں ر ات می ہ ی م لوگ د
ں ہ ی ائ وج ان ہ قرب ر  پ پ اپ آ سول اللہؐ میرے ماں ب

ا ر ا ی وا اور عرض کی ر ہ ں حاض دمت می داؐ کی خ ص رسول خ خ ش


ک  سے ای

لت ی ض
 معہ کی ف ماز ج ں ن می

ہ

ا لانے سے  ج س کے ب ں کہ ج ی ائ ت ل ب

عم
سا  ئی ای ں کو می

ہ

پ  ا آ ذ ، لہ ے سکت

و ں ہ ی ہ ر ن ں حاض معہ می ماز ج ہرن م 
اہ ذ ہیں لہ ت دور  ہ ے ب

ہ س ن ی مد

ں لی رکعت می ہ ھو پ ڑ ماز پ و ۲ رکعت ن ائے ت ھ ج ڑ چ
ب دن  ا ج فرمای رتؐ نے  حض ن

 وں آ ائ ت و ب و ان لوگوں ک وں ت ائ ں ج ے می  بیل ق
پنے  ب ا ں ج اے اور می و ج حاصل ہ

https://fzic.org/library/quran/113-f( لق ہ سورۂ ف ب عد ۷ مرت حہ )https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074( کے ب ات سورۂ ف

http( اس ہ سورۂ ن ب عد ۷مرت حہ )https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074( کے ب ات ں سورۂ ف alaq-5-1186( اور دوسری رکعت می

https://fzic.org/library/quran/aa( یت الکرسی  ہ آ ب عد ۷ مرت ماز کے ب ھو، سلام ن ڑ s://fzic.org/library/quran/114-naas-6-1187( پ

ھر و پ ر سلام کہ ھی رکعت پ ت

و ھو اور چ ڑ د پ ہ ش عد ت ے ب

ھر ۴۔۴ رکعت کر کے اور دوسری رکعت ک و پ ا لائ ج ماز ب ھو، ۸ رکعت ن ڑ yatul-kursi-1188( پ

ہ ب ک مرت عد ای ے ب
حہ )https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074( ک ات ں سورۂ ف ہر رکعت می ھی اسی طرح ادا کرو اور  ب


ں  ی دوسری ۴ رکعت

https://fzic.org/library/quran/112-i( لاص ہ سورۂ اخ ب صر )https://fzic.org/library/quran/110-nasr-3-1183( اور۲۵ مرت سورۂ ن

ھے۔۔۔ ڑ ہ پ ب ہ دعا ۷ مرت و ی ائے ت و ج م ہ ت خ


د اور سلام  ہ ش ب ت ھو ج ڑ khlaas-4-1185( پ
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یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک

ةِ رَ خِ نْيَا وَ الْآ مٰنَ الدُّ حْ يْنَ يَا رَ مِ احِ حَمَ الرَّ اَرْ يْنَ يَا  رِ خِ يْنَ وَالْآ لِ لْاَوَّ لٰهَ ا اِ رامِ يَا  كْ لْاِ لِ وَا لَا حَىُّ يَا قَيُّوْمُ يَا ذَا الْجَ يَا 

لِّ  بِّ يَا اَللهُ يَا اَللهُ يَا اَللهُ يَا اَللهُ يَا اَللهُ يَا اَللهُ يَا اَللهُ صَ بِّ يَا رَ بِّ يَا رَ بِّ يَا رَ بِّ يَا رَ بِّ يَا رَ بِّ يَا رَ مَا يَا رَ يْمَهُ حِ وَرَ

لِىْ۔ رْ  مَّدٍ وَّآلِهٖ وَاغْفِ حَ عَلٰى مُ

YAA HAYYU YAA QAYYOOMU YAA ZAA AL-JALAALI WAL-IKRAAMI YAA ILAAHA AL-AWWALEENA

WAL-AAKHIREENA YAA ARHAMA AR-RAAHIMEENA YAA RAHMAANA AD-DUNYAA WA AL-

AAKHIRATI WARAHEEMAHUMAA YAA RABBI YAA RABBI YAA RABBI YAA RABBI YAA RABBI YAA

RABBI YAA RABBI YAA ALLAAHU YAA ALLAAHU YAA ALLAAHU YAA ALLAAHU YAA ALLAAHU YAA

ALLAAHU YAA ALLAAHU SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALIHEE WAGHFIR LEE.

O Ever-Living, O Self-Subsisting; O Possessor of Majesty and Honor; O God of the first and the last; O Most

Merciful of the merciful; O Merciful of this world and the Hereafter, and Compassionate to both. O Lord, O

Lord, O Lord, O Lord, O Lord, O Lord, O Lord. O Allah, O Allah, O Allah, O Allah, O Allah, O Allah, O Allah

send blessings upon Muhammad and his family, and forgive me.

رت خ ا و آ ی ادہ رحم کرنے والے، اے دن ی ود، اے سب سے ز ن کے معب ی ر خ ن وآ وں کے مالک، اے اولی رگی ز ے اور ب ب
د دہ، اے دب ن ائ دہ اے پ ن اے ز

ر اور محمدؐ پ
فرما  حمت 

اللہ ر ا للہ ی االلہ ی اللہ ی اللہ ی اللہ ی اللہ ی ارب ی ارب ی ارب ی ا رب ی ا رب ی ارب ی ا رب ی ان ی ہرب ں م رت می خ ا وآ ی ے اور دن
ے رحم وال ڑ ں ب می

ش دے۔ خ
ب



ے  جھ

م


ر اور  لؑ پ ان کی آ

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب
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You can now mention what you need and then repeat the following litany 70 times…

و۔۔۔ ہ کہ ب ں ۷۰ مرت عد می ان کرو ب ی ات کو ب نی حاج ھر اپ پ

۔ يْمِ بِّ الْعَرْشِ الْكَرِ انَ اللهِ رَ بْحَ يْمِ وَسُ لِىِّ الْعَظِ ةَ اِلَّا بِاللهِ الْعَ لَ وَلَا قُوَّ حَوْ لَا

LAAHAWLA WALAA QUWWATA ILLAA BILLAAHI AL-'ALIYYI AL-'AZEEMI WASUBHAANA ALLAAHI

RABBI AL-'ARSHI AL-KAREEM.

There is no power and no strength except by Allah, the Most High, the Most Great. And glory be to Allah,

Lord of the Noble Throne.

ت والے عرش کا مالک ہے۔ و عز دا سے ہے اور پاک ہے اللہ ج رگ خ ز د وب لن و ب وت مگر وہ ج ئی طاقت وق ں کو ی ہ ن

Then say the following…

و۔۔۔ اور کہ

۔ يْمِ بِّ الْعَرْشِ الْكَرِ انَ اللهِ رَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI RABBI AL-'ARSHI AL-KAREEM.

Glory be to Allah, Lord of the Noble Throne.

ت والے عرش کا مالک ہے۔ و عز پاک ہے اللہ ج
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I swear by Him Who has sent me and chosen me in truth, I will certainly guarantee Paradise for any

believer, man or woman, who offers this prayer as exactly as I have explained. Moreover, he who offers

this prayer will not leave his place before Almighty Allah has forgiven his and his parents sins, given him

the reward of every individual who performed a prayer in all regions of Muslims, recorded for him the

reward of every individual in the east and the west of the earth who observed fasting and offered prayers

on that day, and given him rewards that no eye could ever see and no ear could ever hear. In his book of

Misbah Mutahajjid, Tusi has explained this prayer, yet he has not mentioned the aforesaid supplicatory

prayer; rather, he said that when you finish the prayer, you may repeat the following statements

70 times…

ں و می ھے ت ڑ ماز پ ہ ن ے دن ی
معہ ک اعورت ج ھی مومن مرد ی ب


و  ا ہے ج ج ھی ب


ھ  ے حق کے سات جھ


م


س نے  دا کی ج سم ہے اس خ ق

ا ، فرمای سول اللہؐ نے 

عد ر اس کے ب

عالی اس کو وں گے اللہ ت چکے ہ و  اہ معاف ہ ے گن
ن ک ی ہ اس کے اور اس کے والد وگا ک ھا ہ ہ اٹ ے ن

گہ س نی ج ھی اپ ب

وں وہ ا امن ہ ت کا ض ش ہ لئے ب اس کے 

ر راب وں کے ب ی ماز ہ دار ن مام روز ات کے ت ن فرماے گا اور اس دن کائ یت  ا واب عن ر ث راب عداد کے ب ھنے والوں کی ت ڑ ماز پ ں اس دن ن ہر وں می  وں کے ش مسلمان

ھی ب


یؒ نے 
خ طوس ی

 ش


ہیں  ے   کہت
 لف  وگا۔ مؤ ا ہ ہ کسی کان نے سن ھا اور ن

ک ی کھ نے د ن ہ کسی آ ے ن
فرماے گا جس یت  ا ھ عن و وہ کچ یٰ اس ک

عال ائے گا حق ت ا ج ی ر د اج

ہ ہ ی ب و ۷۰ مرت و ت ائ و ج ارغ ہ ماز سے ف ب ن ا ہے کہ ج فرمای وں نے  ہ لکہ ان ں ہے ب ی ہ ود ن ں دعا موج کورہ می یت مذ کن ان کی روا ا ہے لی ی کر ک ماز کا ذ ں اس ن اح می مصب

ھو۔۔۔ ڑ دعا پ

۔ يْمِ لِىِّ الْعَظِ ةَ اِلَّا بِاللهِ الْعَ لَ وَلَا قُوَّ حَوْ يْمِ وَلَا بِّ الْعَرْشِ الْكَرِ انَ اللهِ رَ بْحَ سُ

SUBHAANA ALLAAHI RABBI AL-'ARSHI AL-KAREEMI WALAAHAWLA WALAA QUWWATA ILLAA

BILLAAHI AL-'ALIYYI AL-'AZEEM.

Glory be to Allah, Lord of the Noble Throne. And there is no power and no strength except by Allah, the

Most High, the Most Great.

دا سے ہے۔ رگ خ ز د وب لن و ب وت مگر ج ئی طاقت وق و ں ک ی ہ ت والے عرش کا مالک ہے اور ن و عز اللہ پاک ہے ج
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