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D UA  ·  S U S T E NA N C E  &  P OV E RT Y

Seeking Sustenance

ق کی دعا طلب رز

Brother of Debil Khozaaee reports that my master Imam Reza (a) said: My honorable father Imam Moosa

Ibn Ja’far (a) said: My father on the authority of my honorable father Imam Ja’far Ibn Muhammad (a)

who on the authority of his honorable father Imam Muhammad Ibn Ali (a) who said: When you get up

early in the morning recite this supplication…

کے ن ا: میرے والد نے ا رؑ نے کہ ف
ع ن ج رگوار امام موسی اب ز در ب ا: میرے پ فرمای اؑ نے  ا امام رض ق یت کی ہے کہ میرے آ ئی نے روا ھا ئی کے ب ا ز دبل خ

و اس دعا ھو ت ٹ ح صادق کے وقت اُ ب

ص


م  ب ت ہیں: ج فرماتے  یؑ سے کہ وہ 
ن عل محمد اب

رگوار امام  ز پنے والد ب وں نے ا ہ محمدؑ اور ان
ن  ر اب عف ام ج رگوار ام ز در ب پ

ھو۔۔۔ ڑ کو پ

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک
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يْبَةٍ صِ  مُ
نِّيْ كُلَّ رِفْ عَ ا الْيَوْمِ وَاصْ ذَ فِيْ هٰ لْاَرْضِ  مَآءِ اِلَى ا ا مِنَ السَّ لْتَهَ اَنْزَ نَةٍ  لِّ حَسَ فِيْ كُ ا  مًا وَافِرً هْ لِيْ سَ عَلْ  مَّ اجْ اَللّٰهُ

قٍ لِيْ مِنْ رِزْ تَ  رْ ا قَدَّ مَ قٍ وَ لِيْ مِنْ رِزْ رْ  دِّ ا لَمْ تُقَ لَبِ مَ نِيْ مِنْ طَ ا الْيَوْمِ وَعَافِ ذَ فِيْ هٰ لْاَرْضِ  مَآءِ اِلَى ا ا مِنَ السَّ لْتَهَ اَنْزَ

رٍ مِنْكَ وَعَافِيَةٍ۔ فِيْ يُسْ لَيَّ  قْهُ اِ فَسُ

ALLAAHUMMA IJ'AL LEE SAHMAN WAAFIRAN FEE KULLI HASANATIN ANZALTAHAA MINA AS-

SAMAA'I ILAA AL-ARDI FEE HAAZAA AL-YAWMI WASRIF 'ANNEE KULLA MUSEEBATIN ANZALTAHAA

MINA AS-SAMAA'I ILAA AL-ARDI FEE HAAZAA AL-YAWMI WA'AAFINEE MIN TALABI MAA LAM

TUQADDIR LEE MIN RIZQIN WAMAA QADDARTA LEE MIN RIZQIN FASUQHU ILAYYA FEE YUSRIN

MINKA WA'AAFIYAH.

O Allah! Place for me abundant portion in all the goodness which is descended from the sky to the earth in

this day, and turn away from me all the misfortune which is descended from the sky to the earth in this

day, and keep me safe from asking sustenance which You have not decided for me, and give the sustenance

which has been ordained for me from Your side with ease and wellbeing.

سمان ج کے دن آ ا حصہ رکھ دے۔ اور آ ڑ لیے ب
 ں میرے  ل کرے، اس می از و ن ( ت حمت

کی / ر ی ئی )ن ھلا ھی ب ب


و  ر ج ن پ می سمان سے ز ج کے دن آ اے اللہ! آ

و و ت ق کی طلب کروں ج یسے رز
 ں ا ت دے کہ می ی ھی عاف ب


ات سے  ے اس ب جھ


م


ھ سے دور کر دے۔ اور  ل کرے، اسے مج از و ن ت ت ب ھی مصی ب


و  ر ج ن پ می سے ز

ا دے۔ چ ن ہ پ
ھ میری طرف  ت کے سات ی نی اور سلامتی / عاف سا ا ہے، اسے آ ی در ک لیے مق و نے میرے  ق ت و رز ا۔ اور ج ں کی ی ہ در ن لیے مق نے میرے 

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب

Then say ‘AAMEEN’ 3 times.

و۔ ن کہ می ہ آ ب ھر ۳ مرت پ
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