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D UA  ·  A M U L ET  ( TAW E E Z )

Treatment of Hasnain (a)

ن )ع( کا علاج ی حسن


Sayyad Ibne Tawoos, has mentioned the following narration in his book entitled Muhaj Da’awat: Ibne

Abbas is reported to have said that he was once present with Imam Ali (a) when a faint-faced man visited

him and said, “O Commander of the Faithful, I am a diseased person and many ailments and aches have

afflicted me. So, please teach me a supplicatory prayer that helps me endure my ailments.” Answering

him, Imam Ali (a) said, “I will lead you to a supplicatory prayer that was taught by Archangel Gabriel to

the Holy Prophet (s) when Hasan and Husain fell ill. This is it…

ص خ ش


ک  ہاں ای ک و ان ھا کہ اچ ھا ت ٹ ی نؑ کے پاس ب ی لمومن
ں امیر ا ا: می وں نے کہ ہ یت کی ہے کہ ان اسؓ سے روا ن عب ں اب ج می

ہ
م


اب  ت نے ک
سؒ  ن طاؤ د اب سی

م ی
عل ت


سی دعا  ئی ای ے کو جھ

م


ا  ذ یں لہٰ
ہ یاں لاحق  مار ی ے کئی ب جھ


م


وں  ا ہ ت
مار رہ ی ہ ب ش می

ہ
ں  !می نؑ ی لمومن

ا: اے امیر ا ھا اس نے عرض کی وا ت اہ گ اڑ ا کہ اس کا رن گی آ

ماری کے ی نؑ کی ب ی حسن
لؑ نے  ی برائ و ج وں ج ا ہ کرت

م  ی
عل ت


ے وہ دعا  جھ
 ت


ں  ا : می فرمای رتؑ نے  ابل مدد کر سکوں حض وں کے مق ی مار ی نی ب ں اپ س سے می ں کہ ج ی فرمائ

ہ ہے۔۔۔ ھی اور وہ دعا ی ت


ئی  ا ت رؐ کو ب مب
غ ی رت پ وقت حض
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نْ قَلَّ ى فَيَامَ بْرٰ  هَا صَ نْدَ نِىْ بِبَلِيَّةٍ قَلَّ لَكَ عِ مَا ابْتَلَيْتَ
ى وَكُلَّ رٰ كْ هَا شُ نْدَ مَةً قَلَّ لَكَ عِ لَىَّ نِعْ اَنْعَمْتَ عَ مَا 

هِىْ كُلَّ لٰ اِ

صِىْ فَلَمْ نِىْ عَلَى الْمَعَا ا نْ رَ يَا مَ لْنٰى وَ ذُ ئِهٖ فَلَمْ يَخْ نْدَ بَلَآ ى عِ بْرٰ  نْ قَلَّ صَ يَا مَ نٰى وَ رِمْ مِهٖ فَلَمْ يَحْ نْدَ نِعَ ى عِ رٰ كْ شُ

نِىْ مِنْ  فِ بِىْ وَاشْ لِىْ ذَنْ رْ  مَّدٍ وَاغْفِ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  ا صَ نِىْ عَلَيْهَ ايَا فَلَمْ يُعَاقِبْ طَ نِىْ عَلَى الْخَ ا نْ رَ يَا مَ نٰى وَ حْ يَفْضَ

۔ يْرٌ ءٍ قَدِ يْ لِّ شَ اِنَّكَ عَلٰى كُ ضِىْ  رَ مَ

ILAAHEE KULLAMAA AN'AMTA 'ALAYYA NI'MATAN QALLA LAKA 'INDAHAA SHUKRAA

WAKULLAMAA IBTALAYTANEE BIBALIYYATIN QALLA LAKA 'INDAHAA SABRAA FAYAA MAN QALLA

SHUKRAA 'INDA NI'AMIHEE FALAM YAHRIMNAA WAYAA MAN QALLA SABRAA 'INDA BALAA'IHEE

FALAM YAKHZULNAA WAYAA MAN RAANEE 'ALAA AL-MA'AASEE FALAM YAFDAHNAA WAYAA MAN

RAANEE 'ALAA AL-KHATAAYAA FALAM YU'AAQIBNEE 'ALAYHAA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-

AALI MUHAMMADIN WAGHFIR LEE ZANBEE WASHFINEE MIN MARADEE INNAKA 'ALAA KULLI

SHAY'IN QADEER.

O my god, whenever You bestow a favour on me, my thankfulness to You is not as much as it should be;

whenever any misfortune afflicts me, my endurance falls short of the requisite. So You are He who did not

forsake me even though my thankfulness in return of Your favour was insufficient; You are He who did not

abandon me even though my endurance in the hour of misfortune was inadequate; You are He who did not

disgrace me even though You saw me doing evil deeds; You are He who did not punish me even though You

noticed every sin I committed, so send blessings on Muhammad and on the children of Muhammad,

forgive my sins, cure my ailment verily You have power over all things.

ت کم ہ ابل میرا صبر ب ہیں ان کے مق ی  ج ی
ھ ب



ر  ھ پ و نے مج اں ت ی ت سخ
و  ی کم ہے اور ج ت ہ ہ کر ب ابل میرا ش ہیں ان کے مق ے دی  جھ


م


و نے  ں ت ی مت
ع ن


و  ود! ج اے معب

ے جھ

م


و اس نے  ت کم ہے ت ہ ر میرا صبر ب تی پ سخ


س کی  ا اے وہ ج ی ں ک ی ہ ے محروم ن جھ

م


و اس نے  ت کم ہے ت ہ کر ب ر میرا ش وں پ مت
ع ن


س کی  ہے پس اے وہ کہ ج

فرما حمت 
ں دی ر ی ہ ا ن ھ کو سز و اس نے مج کھا ت ی ں د طا می ے خ جھ


م


س نے  ا اور اے وہ ج ں کی ی ہ ے رسوا ن جھ

م


و  کھا ت ی ں د اہ می ے گن جھ

م


س نے  ا اے وہ ج ی ں د ی ہ ھوڑ ن
چ

اہے۔ کھت
درت ر ر ق ز پ ی ہر چ و  وں کہ ت ش دے کی خ

ب



ا  ف ماری سے ش ی ے اس ب جھ

م


ش دے اور  خ
ب



اہ  ر اور میرے گن حمدؐ پ م
لؑ  محمدؐ اور آ



Ibne Abbas added: One year later, I saw the man fresh-faced and glowing. He said, “Whenever I said this

supplicatory prayer in sickness, I would be soon restored to health, in ailment, I would be soon cured,

and before a despotic authority, I would be protected against him.”

س درد و ں نے اس دعا کو ج ے لگا :می  کہن
 کا ہے وہ  و چ د ہ ی گ سرخ و سف و اس کا رن کھا ت ی عد د ک سال کے ب و ای ص ک خ ش


ں نے اس  ہیں: می ے   کہت

 اسؓ  ن عب اب

ا۔ ا لی چ ر سے ب ے اس کے ش جھ

م


دا نے  ھا خ دہ ت وف ز ا اس سے خ س حاکم کے پاس گی ا اور ج ی وگ اب ہ ا ی ف ھا اس سے ش ڑ ں پ ماری می ی ب
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