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Worrisome Dreams

واب دہ خ فز
و خ

It is narrated from Imam Sadiq (a) that he said: Fatima (s) complained to Messenger of Allah (s) about

worrisome dreams. He said: When you see such kinds of dreams, recite as follows…

مبر اسلامؐ نے غ ی
پ

و  یت کی ت کا مبر اسلامؐ سے ش غ ی

پ

علق  مت

وں کے  واب ان کرنے والے خ ش ی ر پ
رے اور  اطمہ نے ب رت ف یت ہے کہ حض رصادق سے روا عف ام ج ام

ں۔۔۔ ی و کہ ں ت ھی
ک ی واب د یسے خ

 ھی ا ب


ب  ا، ج فرمای

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک

تِیْ
یَایَ الَّ ؤْ رِّ رُ  ، مِنْ شَ وْنَ الِحُ هُ اللهِ الصَّ بَادُ ، وَعِ لُوْنَ سَ اَنْبِیَآءُ اللهِ الْمُرْ  ، وَ بُوْنَ ةُ اللهِ الْمُقَرَّ ئِكَ لَا ذُ بِمَا عَاذَتْ بِهٖ مَ وْ اَعُ

۔ نْیَایَ نِیْ وَدُ فِیْ دِیْ نِیْ   رَّ اَنْ تَضُ  ، اَیْتُ  رَ

A'OOZU BIMAA 'AAZAT BIHEE MALAA'IKATU ALLAAHI AL-MUQARRABOONA, WA-ANBIYAA'U

ALLAAHI AL-MURSALOONA, WA'IBAADUHU ALLAAHI AS-SAALIHOONA, MIN SHARRI RU'YAAYA

ALLATEE RA'AYTU, AN TADURRANEE FEE DEENEE WADUNYAA.

I seek refuge in that in which the close angels of Allah, the sent Prophets of Allah and the virtuous servants

of Allah sought refuge, from the evil of the vision that I saw (I seek refuge) that it may harm me in my

religion and my world.

اہ لی۔ اس ن نے پ
دوں  ن لح ب


وں اور رسولوں اور صا ی ب وں، اور اس کے ن ت فرش رب  ں اس کے مق ارگاہ می س کی ب وں ج تی ہ اہ لی ن ں پ ی

ارگاہ م ں اس کی ب یسے می
 ا

و۔ ہ ہ صان ن ق ن
ئی  و ا کو ک ی ن اور میری دن ی واب سے میرے د نے خ راؤ ڈ
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مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب

After this spit 3 times towards left.

یں۔ ھوک د نب ت ا ں ج ی ائ نی ب ہ اپ ب ھر ۳ مرت اور پ
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