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Zikr to be repeated 360 times

کر انے والا ذ ھے ج ڑ ہ پ ب ۳۶۰ مرت

Al-Kulayni has reported through a valid chain of authority that Imam Sadiq (a) said: The Holy Prophet (s)

used to repeat the following doxology 360 times, the number of the veins, each day…

ا ہ کہ ہ ی ب نی۳۶۰ مرت
ع ق ی عداد کے مطاب دن کی رگوں کی ت پنے ب رت رسولؐ ا یت کی ہے کہ حض ر صادقؑ سے روا عف ھ امام ج د کے سات بر سن یؒ نے معت ن

 کلی

۔۔۔ ھے ت


کرتے 

۔ لِّ حَالٍ ا عَلٰى كُ يْرً ثِ يْنَ كَ الَمِ بِّ الْعَ لِلهِ رَ مْدُ  اَلْحَ

AL-HAMDU LILLAAHI RABBI AL-'AALAMEENA KATHEERAN 'ALAA KULLI HAAL.

All praise be to Allah, the Lord of the Worlds, very much for all conditions.

ت حمد۔ ہ ت ب ہ ں ب ہر حال می وں کا رب ہے  ان ہ و ج لئے ج حمد ہے اللہ کے 
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