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D UA  ·  S U P P L I C AT I O N S  A F T E R  NA M A Z

Zohr Supplications

ہر  تِ ظ ا ب ی عق ت


Recite the following dua after Namaz-e-Zohr as is quoted from Misbah al-Mutahajjid…

ں۔۔۔ ھی ڑ ہ دعا پ عد ی ے ب
ات ک ب ی عق ت

ہر کی   ماز ظ ں ہے کہ ن د می ھج ت
م
ل

اح ا اب مصب کت

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک

ئَلُکَ اَسْ نِّیْ  مَّ اِ اَللّٰھُ ۔  یْنَ الَمِ بِّ الْعَ مْدُ لِلہِ رَ اَلْحَ یْمِ  بُّ الْعَرْشِ الْکَرِ  اللہُ رَ
لٰہَ اِلَّا اِ لِیْمُ لَآ  یْمُ الْحَ لٰہَ اِلَّا اللہُ الْعَظِ اِ لَا 

۔ ثْمٍ اِ لِّ  ۃَ مِنْ کُ مَ لَا رٍّ وَّالسَّ لِّ بِ تِکَ وَالْغَنِیْمَۃَ مِنْ کُ رَ غْفِ آئِمَ مَ زَ مَتِکَ وَعَ حْ بَاتِ رَ وْجِ مُ

LAA ILAAHA ILLAA ALLAAHU AL-'AZEEMU AL-HALEEMU LAA ILAAHA ILLAA ALLAAHU RABBU AL-

'ARSHI AL-KAREEMI AL-HAMDU LILLAAHI RABBI AL-'AALAMEEN. ALLAAHUMMA INNEE AS'ALUKA

MOOJIBAATI RAHMATIKA WA'AZAA'IMA MAGHFIRATIKA WAL-GHANEEMATA MIN KULLI BIRRIN

WAALSSALAAMATA MIN KULLI ITHM.

There is no god But Allah, the Great, the Clement: there is no god but Allah, the Lord of ‘Arsh (the throne)

of Grace; and all praise is for Allah, the Lord of the worlds: O Allah I beseech Thee for all that time which is

the cause of Thy Mercy, and that which ascertain Thy Forgiveness: and the benefit of every virtue, and

safety from every sin.

لئے ہے، ی کے  دا ہ لنے والے خ ا ن کے پ مام حمد عالمی ں۔ت ی ہ دا ن خ اوارِ ئی سز یں کے سوا کو ر ں، ربِ عرشِ ب ی ہ ود ن ئی معب و م کے سوا ک ی
ل
ح


م و  ی
ظ
ع


دائے  خ

وں۔ اؤ کا طلب گار ہ چ ب
اہ سے  ہر گن نے اور 

ا کی سے حصہ پ ی ہر ن وں، ا ہ کرت
اب کا سوال  رت کے اسب ف نی مغ ی ق ی

حمت اور 
یری ر ھ سے ت ج ں ت دا!می اے خ
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تَّہٗ طْ قًا اِلَّا بَسَ تَہٗ وَلَا رِزْ تَرْ  فَیْتَہٗ وَلَا عَیْبًا اِلَّا سَ قْمًا اِلَّا شَ تَہٗ وَلَا سُ جْ  فَرَّ
ھَمًّا اِلَّا تَہٗ وَلَا لِیْ ذَنْبًا اِلَّا غَفَرْ عْ  مَّ لَا تَدَ اَللّٰھُ

یْنَ مِ احِ حَمَ الرَّ اَرْ ا یَا یْتَھَ حٌ اِلَّا قَضَ لَا ا صَ لِیَ فِیْھَ  ا وَ ھِیَ لَکَ رِضً حَاجَۃً  فْتَہٗ وَلَا رَ وٓئً اِلَّا صَ نْتَہٗ وَلَا سُ  اٰمَ
فًا اِلَّا وْ وَلَا خَ

۔ یْنَ الَمِ بَّ الْعَ یْنَ رَ اٰمِ

ALLAAHUMMA LAA TADA' LEE ZANBAN ILLAA GHAFARTAHOO WALAAHAMMAN ILLAA

FARRAJTAHOO WALAA SUQMAN ILLAA SHAFAYTAHOO WALAA 'AYBAN ILLAA SATARTAHOO WALAA

RIZQAN ILLAA BASATTTAHOO WALAA KHAWFAN ILLAA AAMANTAHOO WALAA SOO'AN ILLAA

SARAFTAHOO WALAAHAAJATAN HIYA LAKA RIDAN WALIYA FEEHAA SALAAHUN ILLAA

QADAYTAHAA YAA ARHAMA AR-RAAHIMEENA AAMEENA RABBA AL-'AALAMEEN.

O Allah leave not any sin on me but that You forgive it, and any affliction but that You remove it, and any

illness but that You heal it, and any defect but that You conceal it, and any subsistence but that You increase

it, and any fear but that You protect (me) from it; and any evil but that You repel it, and any of my need in

which is Thy pleasure and which is beneficial for me, but that You grant it; O that Most Merciful, grant me

my supplication, O’ the Lord of the Worlds.

ا عطا کردے، ف س سے ش ہ دے مگر وہ ج ماری ن ی
 ہ کر دے، ب و دور ن ے ت

ہ دے جس م ن
ئی غ ہ کرے۔ کو و معاف ن جسے ت

ھوڑ 
ہ چ اہ ن سا گن ئی ای

مہ کو ود! میرے ذ اے معب

ا ٹ
و ہ جسے ت

ئے مگر وہ  ہ آ ئی ن
را و امن عطا کرے، ب س سے ت ومگر ج ہ ہ وف ن ی عطا کرے، خ فراخ ں  س می ہ دے مگر وہ ج ق ن ،رز کھے

 دہ ر ی وش و پ جسے ت
ہ لگا مگر وہ  ب ن عی

ن کے ن اے عالمی می ادہ رحم کرنے والے! آ ی و۔ اے سب سے ز تری ہ ہ ا اور میری ب یری رض ں ت فرمائے اور اس می ورا  و پ جسے ت
و مگر  ہ ہ ت ن ئی حاج دے، کو

لنے والے۔ ا پ

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب

You may then repeat the following zikr 10 times…

ں۔۔۔ ی ہ کہ ہ ی ب ھر ۱۰ مرت پ
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۔ كَّلُ
تَوَ اَ ثِقُ وَعَلَى اللهِ  اَ بِاللهِ  مْتُ وَ تَصَ بِاللهِ اعْ

BILLAAHI I'TASAMTU WABILLAAHI ATHIQU WA'ALAA ALLAAHI ATAWAKKAL.

I take refuge with Allah, I rely upon Allah, I confide my affairs to Allah.

وں۔ ا ہ کرت
ھروسہ  ر ب ی پ ماد ہے اور االله ہ ت ر اع ی پ وں، االله ہ ہ ہ ست ب

ی سے وا االله ہ

You may then recite the following dua…

ں۔۔۔ ی عد کہ اس کے ب

یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک
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مَّ اَللّٰهُ ۔  وَدُ اَجْ لِيْ فَاَنْتَ  بَرُ وَاِنْ دَامَ بُخْ  كْ اَ يْ فَاَنْتَ  يْطِ رِ ( تَفْ ثُرَ بُرَ )كَ  مُ وَاِنْ كَ ظَ اَعْ بِيْ فَاَنْتَ  مَتْ ذُنُوْ ظُ مَّ اِنْ عَ اَللّٰهُ

ا بِنَا مِنْ مَّ مَ اَللّٰهُ ۔  وْدِكَ لِ جُ لِيْ بِفَضْ مِكَ وَاقْمَعْ بُخْ رَ رِ كَ اهِ يْ بِظَ يْطِ رِ يْرَ تَفْ ثِ فْوِكَ وَكَ يْمِ عَ بِيْ بِعَظِ يْمَ ذُنُوْ ظِ لِيْ عَ رْ  اغْفِ

۔ اِلَيْكَ تُوْبُ  اَ  كَ وَ رُ تَغْفِ اَسْ اَنْتَ  لٰهَ اِلَّا  اِ مَةٍ فَمِنْكَ لَا  نِعْ

ALLAAHUMMA IN 'AZUMAT ZUNOOBEE FA-ANTA A'ZAMU WA-IN KABURA (KATHURA) TAFREETEE

FA-ANTA AKBARU WA-IN DAAMA BUKHLEE FA-ANTA AJWAD. ALLAAHUMMA IGHFIR LEE 'AZEEMA

ZUNOOBEE BI'AZEEMI 'AFWIKA WAKATHEERA TAFREETEE BIZAAHIRI KARAMIKA WAQMA'

BUKHLEE BIFADLI JOODIK. ALLAAHUMMA MAA BINAA MIN NI'MATIN FAMINKA LAA ILAAHA

ILLAA ANTA ASTAGHFIRUKA WA-ATOOBU ILAYK.

O Allah, may be my transgressions are remarkably large and notable, but you are Almighty, and if my

shortcomings are great, You are greater, and if my stinginess persists, You are the most generous. O Allah

forgive my great transgressions through Your great pardon and my many shortcomings through your oft-

forgiving and overlooking kindness and suppress my stinginess through Your abundant generosity. O Allah

whatever advantages I have are from You There is no god save You. I ask for your forgiveness and I turn

repentant unto You.

و و، ت می ہے ت ل دائ خ ب


ر ہے اور اگر میرا  رگ ت ز ات ب یری ذ و ت ہے ت
ی  ڑ ی ب

اہ وت د ہے۔ اگر میری ک لن ے ب
ات سب س یری ذ و ت ہے ت

ا  ڑ اہ ب ود! اگر میرا گن اے معب

اں معاف کر دے ی اہ ی کوت
ت س ہ نے لطف وکرم سے میری ب پ ش دے، ا خ

ب



اہ  ے گن ڑ ر سے میرے ب گز
وودر ف م ع ی

ظ
ع


پنے  ینے والا ہے اے االله! ا ادہ د ی ز

ھ سے ج ں ت ں۔می ی ہ ود ن ئی معب یرے سوا کو یری طرف سے ہے ت مت ہے وہ ت
ع و ن مارے پاس ج ا! ہ دای ل دور کردے۔ خ خ ب


ل اورعطا سے میرا  ض پنے ف اور ا

وں۔ ا ہ کرت
ہ  ب و ور ت یرے حض ا اور ت ت

اہ ش چ ش خ
ب



مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب

Recite dua Subhaana Zil I’zzish Shaame-khe (https://fzic.org/library/dua/namaz-e-zohr-2155) of Sahifa

Fatema (s).

ھے۔ ڑ خِ )https://fzic.org/library/dua/namaz-e-zohr-2155( پ
مِ


ا زِّ الشَّ  عِ

ی الْ انَ ذِ حَ بْ  سُ
عا  اطمہ کی دُ ہ ف ف صحی
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Recite dua Ya saame’a kulle sawtin (https://fzic.org/library/dua/ya-saamea-kulle-sawtin-2542) of Sahifa

Mahdiya (a).

ھے۔ ڑ تٍ )https://fzic.org/library/dua/ya-saamea-kulle-sawtin-2542( پ  وْ لِّ صَ
عَ كُ امِ ا سَ عا يَ کی دُ

ہ  ی د ۂ مہ ف ی
صح
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