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Merit of Tasbeeh

لت ض ف
حِ کی  ی

 سب ت


The Tasbeeh-e-Zahra (s) is from the emphatically recommended acts of worship in the Islamic Shariat. It

has immense significance in the eyes of the infallible Imams (a) and the Shiite jurists. It is a simple act of

worship from the aspect of performance; however, its effect, reward and merit are abundant. This can be

gauged from the fact that when the Holy Prophet (s) wished to impart this act of worship to his daughter

Janabe Zahra (s), he declared, ‘O Fatima! I have granted you something that is superior to a maidservant

and to the world and everything in it.’ (Aasaar o Asraare Tasbeeh-e-Zahra (s), Pg.7) In this context Imam

Muhammad Baqir (a.s.) informs, ‘Allah is not worshipped by anything more meritorious than the

Tasbeeh-e-Zahra (s). Had there been any worship superior to it, most surely the Holy Prophet (s) would

have granted it to Janabe Fatema (s).’ (Wasaaelush Shia, Vol.4, Pg.1024). Imam Jafar Sadiq (a) says about

the dearness of this Tasbeeh in the eyes of the Imams of the Ahlulbayt (a): “Reciting Tasbeeh-e-Zahra (s)

daily after every Namaz is liked by me more than reciting one thousand rakats of (mustahab) namaz”.

(Al-Kafi, Kitabus Salaat). Reciting this Tasbeeh results in forgiveness of sins. In a tradition, Imam

Mohammad Baqir (a) says: “One who recites the Tasbeeh-e-Zahra (s) and then seeks forgiveness, will be

forgiven”. (Wasaaelush Shia Vol.4, Pg.1023). It also results in driving Shaitan away and in the satisfaction

of Allah as tradition from Imam Mohammad Baqir (a) says: “(Reciting Tasbeeh) drives away Shaitan and

results in the satisfaction of Allah”. (Wasaaelush Shia Vol 4, Pg. 1023)

یسے
 ھی و ب


ح کا حکم  ی

 سب ت

ہراؑ کی   رت ز وں کو حض چ پنے ب م ا

ہیں: ہ فرماتے  ر صادقؑ  عف رت امام ج ہیں حض ئی  و یث وارد ہ  ے حساب احاد ں ب لت می ی ض
 اس کی ف

ھی ب

ک


ا ہے وہ  ھت ڑ پ
ح  ی
 سب ت

ہراؑ کی   اب ز ن ھ ج دی کے سات ن اب ص پ خ ش


و  ہ کرو۔ ج رک ن ت

ھی  ب


ں  ا اسے کسی حال می ذ یں لہٰ
ہ یتے  م د

ماز کا حک س طرح ن ہیں ج یتے  ی د
ہ

و گا۔ ں ہ ی ہ ی ن ق ت اور ش خ
دب ب
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Reciting Tasbeeh regularly delivers the reciter from adversities in this world as well as the hereafter. One

of the graceful effects of the regular recitation of the Tasbeeh-e-Zahra (s) is that it delivers the reciter

from adversities and hardships in this world as well as the hereafter. Thus one should not ignore its

benefits and effects and should not be careless and lazy in its recitation In this connection, Imam Jafar

Sadiq (a) says to one of his companions: “You do adhere to it and be regular about its recitation, for surely

one who is steadfast upon its recitation will not encounter adversity.” (Al-Kafi, Kitabus Salaat, Pg.343)

عد ماز کے ب ہر ن ص  خ ش


و  ہ ج چ ان ن ہراؑ ہے۔ چ  رت ز ح حض ی
 سب ت

ا ہے وہ  ی م د

یر‘‘ کا حک ث کرِ ک س ’’ذ د عالم نے ج داون ں خ د می ی ن مج قرآ وا ہے :  ں وارد ہ ات می بر روای معت

ہراؑ  اطمہ ز رت ف ص حض خ ش


و  قرؑ سے مروی ہے : ج
ا محمد ب
ھ امام  د کے سات بر سن ا ہے۔ معت کرت

اد  ت ی ہ دا کو ب ا اور خ کرت
یر  ث کرِ ک ا ہے وہ ذ ھت ڑ پ

ح  ی
 سب ت

ہراؑ کی   رت ز حض

ار ز
ہ ں  عمل می

نِ  ا ز کن می ہیں لی و تے  اظ لانے ہ ح کے سو الف ی
 سب ت

و اس  ر ت ان پ ب ش دے گا۔ ز خ

ب



یٰ اسے 
عال و االله ت ار کرے گا ت ف غ ت عد اس ھنے کے ب ڑ ح پ ی

 سب ت

کی 

ا ہے۔ وت
ی ہ ا ہے اور رحمان راض وت

طان دور ہ ی ہیں۔ اسی سے ش ر  راب کے ب

How to recite Tasbeeh-e-Zahra (s): According to a tradition from Imam Jafar Sadiq, one should recite

Allaho Akbar 34 times, Alhamdolillah 33 times and Subhaanallah 33 times. (Behaarul Anwaar Vol.85,

Pg.334). Reciting Tasbeeh immediately after Namaz: Tasbeeh-e-Zahra (s) should be recited immediately

on completion of Namaz. This entails that as soon as the reciter has finished the Namaz, he should

remain seated in the same position of Tashahud without moving his feet and doing any other thing,

immediately he should commence the recitation of the Tasbeeh. The reciting of Tasbeeh immediately on

completion of Namaz has a special excellence, which is not there otherwise. The above statement can be

evidenced by the following tradition of Imam Jafar Sadiq (a) wherein he states: “One who recites the

Tasbeeh-e-Zahra (s) before even moving his feet, Allah will forgive him.” (At-Tahzeeb of Shaikh Toosi,

Vol.2, Pg.105)

اطمہ رت ف ے حض  پہل [ سے  لنے د لو ب ہ پ
انے] ٹ

ت سے ہ ی ف ماز کی کی و ن ں ک اؤ پنے پ
 عد ا ماز کے ب ص ن خ ش


و  ھ مروی ہے : ج اد کے سات ن ح اس

حی ص


ر صادقؑ سے  عف ام ج ام

ہیں : میرے فرماتے  ں  یث می  بر حد ک اور معت تی ہے۔ ای ا و ج ب ہ لئے واج نّت اس کے  ہیں اور ج اتے  و ج اہ معاف ہ ے گن
و اس ک ھے ت ڑ ح پ ی

 سب ت

ہراؑ کی   ز

تر ہے۔ ہ ھنے سے ب ڑ ماز پ ار رکعت ن ز
ہ ہ  ان ا، روز ھن ڑ پ

ح  ی
 سب ت

ہراؑ کی   اطمہ ز رت ف عد حض ماز کے ب ہر ن ک  ی د ز ن
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Imam Jafar Sadiq (a) has said: “One who recites the Tasbeeh-e-Zahra (s) after a wajib namaz before he

stretches out his legs (i.e he recites the Tasbeeh while he is in the posture of Tashahud), then Jannat

becomes wajib upon him” (Falaahus Saael by Ibne Taaoos, Pg.165). Another tradition from Imam Sadiq

(a) says: “One who glorifies Allah after the obligatory prayer through the Tasbeeh-e-Zahra (s), and then

follows it up by saying ‘Laa elaaha illallaho’, Allah will forgive his sins.” (Al-Kafi, Kitabus Salaat, Pg.342).

Imam Jafar Sadiq (a) says: “One who recites the Tasbeeh-e-Zahra (s) at the time of going to bed, he will be

accounted amongst those who have remembered Allah a lot.” (Wasaaelush Shia Vol.4, Pg.1026) In the

book ‘Wasaaelush Shia’ there is a tradition from Imam Mohammad Baqir (a) which says that at the time

of going to bed, Tasbeeh-e-Zahra (s) and then Maoozatain (Surah Falaq (https://fzic.org/library/quran/113-fal

aq-5-1186) and Surah Naas (https://fzic.org/library/quran/114-naas-6-1187)) and Aayatul Kursi (https://fzic.org/lib

rary/quran/aayatul-kursi-1188) should be recited. Imam Jafar Sadiq (a) says: “O Abu Haroon! We order our

children to recite the Tasbeeh-e-Zahra (s) in the same manner as we order them for the performance of

Namaz” (Al-Kafi, Kitabus Salaat, Pg.343)

ی کی ادت الہٰ س سے عب ں ہے ، ج ی ہ د ن ی مج ت


ح و  ی
 سب ت

ئی اور  تر کو ہ ح سے ب ی

 سب ت

ہراؑ کی   اب ز ن قرؑ سے مروی ہے :ج

ا محمد ب
رت امام  ق حض ات کے مطاب بر روای معت

ماز ہر ن ص  خ ش


و  ہیں : ج فرماتے  ر صادقؑ  عف فرماتے ۔ امام ج ی عطا  ہراؑ کو وہ  اطمہ ز رت ف دا حض و رسولؐ خ تی ت و ز ہ ی ئی اور چ و تر ک ہ وں کہ اگر اس سے ب ائے ، کی ج

ش دے گا۔ خ
ب



دا اسے  و خ ہے ت ک ا الله  لّ ہَ اِ
لٰ ا اِ ں لَ ر می خ ھے اور اس کے آ ڑ ح پ ی

 سب ت

ہراؑ کی   اطمہ ز رت ف عد حض کے ب

Tasbeeh’e Fatema Zahra (s) (https://fzic.org/library/dua/tasbeehe-fatema-zahra-s-4051)

)https://fzic.org/library/dua/tasbeehe-fatema-zahra-s-4051( )ہرا )ع  اطمہ ز ح ف ی
 سب ت


Reciting Tasbeeh made out of the Turbah of grave of Imam Husain (a)
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It is better that the Tasbeeh-e-Zahra (s) be made of the pure Turbah (soil) of the grave of Imam Husain

(a). It has been narrated from Imame Zamana (a), One who just holds the Tasbeeh made out of the soil of

the grave of Imam Husain (a) and does not do any Zikr, even then for him will be written the reward of

having recited the Azkaar” (Wasaaelush Shia Vol.4, Pg.1033)

ہر ح  ی
 سب ت

ا کی  ف اک ش عمال سنت ہے اور خ ح کا است ی

 سب ت

ا کی  ف اکِ ش ں خ کر می مام ذ مار کرے ت و ش عداد ک ر اس ت وں پ ح کے دان ی

 سب ت

ا کی  ف اکِ ش ہ ہے کہ خ تر ی ہ ب

ہراؑ نے  اطمہ ز رت ف ں حض دا می ت ول ہے کہ اب ق ب ہے ۔ من واب کا سب ا ث ہ ت ے ان (ہے اور ب ذ عوی ں کا حرز )ت لاؤ مام ب ہ ت ہے ی
حب  ت

س
م


ا  کھن
پنے پاس ر وقت ا

ہراؑ  رت ز و حض گئے ت و  د ہ ی ہ طلبؓ ش
لم

د ا ن عب ہ اب حمز

اب  ن ب ج ں ج ھی ت
تی  ھا کر ڑ ح پ ی

 سب ت

ہ  ر ی ی پ ہ ں اور وہ ان ھی ت

ئی  و ئی ہ ں لگا ھی ٹ
 ن

ر گا وں پ [ کے دھاگ م]اون ش پ



د ب سی کن ج ا لی ار کر لی ی ت ے کو اخ یق ھی اس طر ب


و دوسرے لوگوں نے  ں ت ھی ت
تی  ھا کر ڑ ر پ ئی اور اس پ ا ن ح ب ی

 سب ت

ی سے  بر کی مٹ وار کی ق رگ ز د ب ھی ش

نے اس 

کر یعے ذ ر ار کرکے اس کے ذ ی ح ت ی
 سب ت

ا( سے  ف اک ش ی )خ ٹ بر کی م لومؑ کی ق

د مظ ی ہ ہ اس ش ا ک ای قرار پ و سنت  گئے ت یئے  د کر د ھی ش
نؑ  حسی

ام  رت ام داء حض ہ الش

ائے۔ ھا ج ڑ پ

Imam Jafar Sadiq (a) says: “One zikr or Isteghfaar recited on the Tasbeeh made out of the soil of the grave

of Imam Husain (a) is equal to 70 such zikr recited on any other thing.” (Wasaaelush Shia Vol.4, Pg.1033).

ائے واب لکھا ج کر کا ث لئے ذ ھی اس کے  ب


و  ے ت  ھ بیٹ

فراموش کر  ا  ن ھ ڑ پ

کر  و اور وہ ذ ح ہ ی
 سب ت

ا کی  ف اکِ ش ں خ ھ می ہات ص کے  خ ش


س  ہیں : ج فرماتے   ) عج


ہ ) مان امام ز

و اس ار ج ف غ ا است کر ی ک ذ ا: ای فرمای ھی 
ب


ہ  ھے، ی ڑ ھی پ
ب


ہ  ی ن
دم واہ آ تی ہے خ

ہ
ھتی ر ڑ ح پ ی

 سب ت

کر اور  ود ذ خ

ود ب ح خ ی
 سب ت

ا کی  ف اکِ ش ہیں : خ فرماتے  ر صادقؑ  عف ام ج گا۔ ام

ر ہے۔ راب ار کے ب ف غ کر اور است انے والے ستّر ذ ام پ ج ھ ان حوں کے سات ی ب
س ت


ائے وہ دوسری  ام پ ج ح سے ان ی

 سب ت


Some noteworthy points: One of the conditions of worship, rather the most important of them all, is

being attentive in its performance. This is specially so in the recitation of Tasbeeh-e-Zahra (s). There

should be continuity in the recitation of the Tasbeeh without any interruptions. This has been the

practice of our holy Imams (a) (Al- Kaafi, Kitaabus Salaat, Pg.343). In case one has a doubt regarding the

number of Azkaar that he has recited, then he should start again. This is according to a tradition from

Imam Sadiq (a) (Al- Kaafi, Kitaabus Salaat, Pg.342)

ک دوسری ا ہے۔ ای ات واب لکھا ج حوں کا ث ی
 سب ت

دلے سات  ہ کے ب ہر دان لئے  ھی اس کے  ب


و  ا رہے ت ھرات

وں کو پ ھی اس کے دان ب


یر  غ کر کے ب کسی ذ
ئی  اگر کو

ب کسی نّت ج ں ہے : حوران ج یت می ک روا ہیں۔ ای تی  ا ھی ج
ک
ل


اں  کی ی س ن الی واب چ ہر دانے کا ث انے والے  ھرائے ج ھ پ کر کے سات ق ذ یت کے مطاب روا

ئے۔ ا آ ت ح لی ی
 سب ت

ا( کی  ف اک ش )خ داءؑ ہ د الش بت سی  ر لئے ت ہیں کہ وہ ان کے  تی  ماس کر ت و اس سے ال ہیں ت ھتی 

ک ی

تے د ر آ ن پ می تے کو ز فرش
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Thus, by the grace of Allah and the blessings of Imam Mahdi (a), we have come to realize the importance

of reciting Tasbeeh-e-Zahra (s) and its merits. We pray to Allah to grant us the Taufeeq that we may be

regular in its recitation.

ھی اور ٹ

گو ق کی ان ی عق

 ، ماز ائے ن ھی، ج
گ کن


ے مسواک،  ہی ا ا چ ون
ں ہ ی ہ الی ن وں سے خ یز چ چ ن


ا و پ ہیں : مومن ک فرماتے  مؑ 

یٰ کاظ
ام موس ں ام ح می ی

ح
ص


ثِ  ی  حد

ار ا ہے، چ ت ی ھ د
اں لک کی ی ار سو ن لئے چ ا ہے االله اس کے  ھت ڑ پ

ح  ی
 سب ت

ک  ا سے ای ف اک ش ص خ خ ش


و  ہیں : ج فرماتے  ر صادقؑ  عف ام ج ح۔ ام ی

 سب ت

وں کی  س دان ی ت ن

و چ

۔ ے ہی ا ا چ ون
گ کا ہ ے رن یل ن ح کا دھاگا  ی

 سب ت

ھی ہے: اس  ب


ہ  ں ی یت می ا ہے ۔ روا کرت

د  لن ات ب ار سو درج ا ہے اور چ کرت
وری  ات پ ار سو حاج ا ہے چ ت ی ا د اہ مٹ سوگن

ادہ ی اً ز یث مطلق  لت والی احاد ی ض
 ا کی ف ف اک ش کن خ ا ہے لی کھت

لت ر ی ض
 ا ف ن ھ ڑ پ

ح  ی
 سب ت

ر  وں پ گلی نی ان لئے اپ وں کے  ہ عورت ا ہے ک وت

ات سے معلوم ہ عض روای ب

ہیں ۔ وی  اور ق

Tasbeeh made of Khaak’e Shifa (https://fzic.org/library/dua/tasbeeh-made-of-khaake-shifa-4052)

)https://fzic.org/library/dua/tasbeeh-made-of-khaake-shifa-4052( ح ی
 سب ت

اء کی  ف اک ش خ
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