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Merits

لت ی ض ف

The Holy Infallibles (a) are reported to have said innumerable words about the merits of offering the

Night Prayer; they have therefore described it as the honor of the true faithful believers. It brings about

good health, erases the sins committed in days, saves from the loneliness in graves, beautifies the face,

perfumes the body smell, and produces sustenance. Wealth and sons are the ornament of this worldly

life, and to offer eight units of prayer at the last hours of night, in addition to a one-unit prayer, is the

ornament of the Hereafter. These two ornaments may be granted together by Almighty Allah to some

people. Other traditions have it that one who claims that he offers prayers regularly at night and still he

suffers hunger is liar, because the night prayer guarantees the sustenance of the next day.

ں ہے : یت می ک روا ہ ای چ ان ن ہیں۔ چ ئی  و ات وارد ہ ت سی روای ہ ارتؑ سے ب مت و طہ
نِ عص ا ں صاحب لت می ی ض داری اور اس کی ف ی ب ب ے کہ ش ہی ا ا چ ن ان ج

ہرے کی  ب ہے۔ چ ونے کا سب بر کے دور ہ تِ ق  ارہ اور وحش وں کا کف اہ ے گن
حت اور دن ک ص


دن کی  د ب ج ہ زِ ت ما رف ہے، ن داری مومن کا ش ی ب ب ش

ھ ٹ ں آ ری حصے می خ ہیں اسی طرح رات کے آ نت  ی دگی کی ز ن ا وی ز ی س طرح مال اور اولاد دن عہ ہے،ج ی ر ے کا ذ اف ں اض ی می و اور روز ب وش ں خ دن می ،ب ق رون

ا ہے ھوٹ
ا ج ذ ہے،لہٰ

ا  ت ی کر د
ھی  ب


ا  کج ہاں ی دوں کے  ن ھ ب چ

ک


پنے  و ا وں ک ت ن ی وں ز یٰ ان دون
عال ات حق ت عض اوق

ہیں۔ اور ب نت  ی رت کی ز خ ر آ د اور وت ج ہ رکعت ت

امن ہے۔ ی کی ض د روز ج ہ ماز ت وں کہ ن وں، کی ا ہ ات ھو کارہ ج وں اور دن کو ب ا ہ ت ھ ڑ پ
د  ج ہ زِ ت ما ں ن ا ہے کہ می ت ہ کہ و ی ص ج خ ش


وہ 

Imam Sadiq (a) has reported that the Holy Prophet (s) said to Imam Ali (a), “O Ali! I shall give you some

moralities that you should observe... Abide by the night prayer. Abide by the night prayer. Abide by the

night prayer. Abide by the midday prayer. Abide by the midday prayer. Abide by the midday prayer.” It is

apparently understood from this tradition that the night prayer stands for the thirteen units of prayer

while the midday prayer is the eight units of the supererogatory noon prayer.

د ن وں اور چ ا ہ کرت
ں  ی ت د وصی ن ں چ ی مہ ت


ں  ی بارے می ارے ہ مہ ں ت ا علی!می ا: ی فرمای نؑ سے  ی رت رسولؐ نے امیرالمومن یت ہے : حض ر صادقؑ سے روا عف ام ج ام

د ج ہ ماز ت ر ن م پ ا: ت فرمای اد  عد ارش انے کے ب ت ں ب ی
 صلت خ


د  ن ھر وہ چ فرما!پ دا! علی کی مدد  داون ا : خ عد کہ ا :اس کے ب کھن

اد ر رور ی م ض ں ت ی ہ وں کہ ان ا ہ ات ت ں ب ی
 صلت خ


سی  ای

م گی لاز ی وال کی ادائ ز زِ ما ر ن م پ م ہے ت گی لاز ی وال کی ادائ زِ ز ما ر ن م پ م ہے ت گی لاز ی د کی ادائ ج ہ ماز ت ر ن م پ م ہے ت گی لاز ی دکی ادائ ج ہ ماز ت رن م پ ت
م ہے  گی لاز ی کی ادائ

ہر  وال سے مراد ظ ماز ز د اور ن ج ہ ماز ت یرہ رکعت ن رتؐ کی مراد ت حض ن
 ب سے آ زِ ش ما اں ن ہ ہ ی ہر ہے ک ا م ہے۔ اس سے ظ گی لاز ی وال کی ادائ ماز ز ر ن م پ ہے اور ت

ہیں۔ اتے  ھے ج ڑ وال کے وقت پ و ز ہیں ج ل  واف کے ن
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Anas ibn Malik has reported that he heard the Holy Prophet (s) saying, “To offer two units of prayer in

the midst of night is more favorable to me than possessing this world and whatever therein.” When he

was asked why those who practice the night worship had shining faces, Imam Ali ibn Husain Zayn

Abidin (a) answered, “As they withdrew themselves with their Lord, He granted them of His Light.” In

conclusion, traditions about the merits of offering the night prayer are very numerous. It is thus

discommended to avoid the night acts of worship.

ک تر ہے۔ ای ہ ا سے ب ہ ی ا و ماف ی ک دن ی د ز ن
ماز میرے  ں دو رکعت ن کی می ی ار کی ت

ا: رات  فرماتے سن ہ  رت رسولؐ کو ی ں نے حض یت کی ہے کہ می انس نے روا

ہرے دوسروں سے  ہیں ان کے چ ب ادا کرتے  زِ ش ما وگ ن و ل ا ہے کہ ج ی ہ ک ر اس کی وج خ ھا: آ وچ نؑ سے پ ی د ن العاب ی ں ہے کہ کسی نے امام ز یت می روا

ور سے پنے ن ں ا ی ہ ن
یٰ ا

عال ہیں اور االلهت لوت کرتے  ھ خ یٰ کے سات
عال دائے ت ہ ہے کہ وہ لوگ خ ہ ی ا: اس کی وج فرمای پ نے  و آ ہیں؟ت وتے  نی ہ ورا ادہ ن ی ز

ا مکروہ ہے۔ ون
ہ ہ دار ن ی ہیں۔ اور رات کو ب ادہ  ی ت ز ہ ات ب ں روای ا ہے۔ اس بارے می ت ی نپ د ھا ڈ

Shaikh has reported through an authentic chain of authority that Imam Sadiq (a) said, “All servants (of

Allah) wake up once, twice, or even more times at night. If a servant does not go for the night worship,

Satan will open his legs and urinate in his ear. This is why those who do not do the night worship wake

up in the morning heavy and lazy.”

ہ ب ادہ مرت ی ا اس سے ز ک دو ی و رات کو ای ں ہے ج ی ہ سا ن دہ ای ن ی ب
ھ ب


ئی  و ا: ک فرمای پ نے  یت کی ہے کہ آ ر صادقؑ سے روا عف ام ج ھ ام د کے سات ن ح س ی
ح
ص


خؒ نے  ی
 ش


ماز و ن ے ج  کھت

ی

ں د ی ہ م ان لوگوں کو ن ا ت ی ا ہے۔ آ ت ی کر د

اب  ش ی ں پ وں می لا کر اس کے کان ھی ں پ اؤ پنے پ
 طان ا ی ہ ش تر ورن ہ و ب وت ا ہ ڑ

ھ کھ ٹ و، اگر وہ اُ ا ہ وت
ہ ہ دار ن ی ب

ہیں۔ ے  ھت ٹ

ھ ا عت کے سات ی ب

ان ط ش ی ر سست اور پ
ھل 

ج



و و ب وتے ت دار ہ ی و ب ح ک ب

ص


ب  ے وہ ج ھت ٹ
 ں اُ ی ہ لئے ن ب کے  ش

Al-Barqi has reported through a valid chain of authority that Imam Baqir (a) said, “There is a devil called

Raha appointed for the night. When a servant (of Allah) intends to get up for the night prayer, this devil

inspires to him that the time of prayer has not yet come. When the servant tries to get up again, the devil

repeats the same evil inspiration and prevents the servant from offering the prayer until the day dawns.

When it dawns, the devil urinates in the ear of that servant and goes back moving its tail in joy.”

د ن ی سان ن ب ان ا ہے پس ج ات ا ج ہا‘‘کہ س کو’’ر ا ہے کہ ج وت
طان ہ ی ک ش ا: رات کا ای فرمای یت کی ہے کہ  قرؑ سے روا

ا محمدب


ھ امام  د کے سات ن بر س یؒ نے معت ق
ر خ ب ی

 ش


تب وہ سو وا،  ں ہ ی ہ ے کا وقت ن ھن ٹ

ارے ا مہ ھی ت ب


ا ہے : ا ت ہ ے ک

طان اس س ی ہ ش و ی ا ہے ت کرت
ے کا ارادہ  ھن ٹ


لئے ا ب ادا کرنے کے  زِ ش ما ا اور ن وت

دار ہ ی سے ب

ا ت
ا رہ ت مسلسل اسے روک


ت وقت ہے!اسی طرح وہ  ہ ھی ب ب


لدی ہے، ا ا ج ھی کی ب


نی  ا ہے کہ ات ت ے کہ

ہ اس س و ی ا ہے ت ت اگ ارہ ج ب وہ دوب ا ہے اور ج ات ج

وا ا ہ ہلات م  ھ دُ خرہ کے سات از و ن ے ن ڑ ے ب
اب کر ک ش ی ں پ ص کے کان می خ ش


تی ہے، اس وقت وہ ملعون اس  ا وج ح صادق طلوع ہ ب


ص


ک کہ  اں ت ہ ہے ی

ا ہے۔ ات لاج چ
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Ibn Abi-Jumhur reported the Holy Prophet (s) as saying to his companions, “When you go to sleep, Satan

ties three knots at your head. Each knot inspires to you that the night is still long; therefore, you would

better sleep. When you wake up and mention Almighty Allah, one knot is untied. When you do the ritual

ablution, another knot is untied. When you perform the prayer, the third knot is untied. Hence, you will

find yourselves active and positive in the morning; lest, you find yourselves inactive and frowning.” This

tradition is reported in Sunni books of hadith, too.

طان اس ی و ش ا ہے ت ص رات کو سوت خ ش


ھی  ب


و  ں سے ج م می ا: ت فرمای پنے اصحاب سے  پ نے ا یت کی ہے کہ آ رت رسولؐ سے روا ورؒ نے حض مہ
ی ج ن اب اب

و۔ ا سوتے رہ ذ ہےلہٰ
ی  لمب


ت  ہ عنی رات ب ‘‘ ی دْ قُ ارْ لٌ فَ ی وِ لٌ طَ یْ کَ لَ یْ

لَ ا ہے ’’ عَ ت ی ک د ھون
ہ پ ر ی ہر گرہ پ ا ہے اور  ت ی گا د ہیں ل ن گر ی ں ت ے حصے می  پچھل


کے سر کے 

و ا ہے ت ت ھ ڑ پ
ماز  ب ن تی ہے اور ج ا کھل ج


و دوسری گرہ  ا ہے ت کرت

و  ب وض تی ہے، ج ا کھل ج


ک گرہ  و ای ا ہے ت کرت
اد  دا کو ی ا اور خ وت

دار ہ ی ص ب خ ش


ب وہ  ھر ج پ

و وہ ا ت کرت
ں  ی ہ سا ن تی ہے اور اگر وہ ای و ہ ہ ز اکی اش اور پاک و پ ش اش ب ش

عت ہ ی ب
ہ اس کی ط ا ہے ک کرت

ح  ب

ص


ں  و وہ اس حال می تی ہے۔ ت ا کھل ج


ھی  ب


سری گرہ  ی ت

ل کی ہے۔ ق ھی ن ب


ہل سنت علماء نے  یت ا ہ روا ا ہے، ی کرت
ح  ب


ص


ھ  ثت کے سات ا ب سستی اور خ


Al-Qutb Rawandi reported Imam Ali Ameer-ul-Momineen (a) as saying, “Do not expect three matters as

long as you have been engaged in three: Do not expect ability to do night worship as long as you overeat.

Do not expect bright facedness as long as you spend the whole night sleeping. Do not expect security in

your life as long as you accompany sinful people.”

و رز داری کی آ ی ب ب ھ ش کم سیری کے سات ہ کرو ش و ن رز وں کی آ یز ن چ ی ھ ت وں کے سات یز ن چ ی ا: ت فرمای نؑ نے  ی یت کی ہے کہ امیر المومن دیؒ نے روا طب راون ق

ہ کرو۔ و ن رز ا کے امن و سکون کی آ ی ں دن تی می
ھ دوس وں کے سات ق اس ہ کرو اور ف و ن رز ہرہ کی آ  نی چ ورا ھ ن ے کے سات ہن ھر سوتے ر کرو،رات ب

ہ  ن

Al-Qutb Rawandi has also reported that Prophet Jesus (a) called his mother (a) after her death and asked,

“Mother, do you wish to return to life?” His mother answered, “Yes, I do, so that I will offer prayers

to Almighty Allah in the midst of night and observe fasting in the extremely hot days. O son, this path

is horrifying.”

ا: والدۂ گرامی! میرے یٰؑ نے ان سے کہ
س رت عی د حض ن فرز

و ان کے  وگئی ت ات ہ مؑ کی وف ی
رت مر ب حض یت ہے کہ ج ی سے روا دیؒ ہ ن راون ی طب الد ز ق ی ن

د ادا کروں اور ج ہ ت ماز ں ن وں می ت سردی کی رات سخ


لئے کہ  ہاں! مگر اس  ا:  وں نے کہ ہ ں؟ ان ی ائ ج ں واپس آ ا می ی ہ دن ہیں ک تی 
ہ
ا پ چ ا آ ی یں، آ ات کر ھ ب سات

ہ ہے۔ ھن راست کٹ


ی  ا ہ ڑ ہ ب ! ی ز ی دِ عز ن فرز
ے رکھوں! اے  ں روز وں می ت گرمی کے دن سخ
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