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NA M A Z  ·  O B L I G AT O RY  NA M A Z

Namaz-e-Nafilah

لہ اف ماز ن ن


There are many Mustahab prayers which are generally called Nafilah, but more stress has been laid on

the Nafilah of wajib namaz. It is as follows…

د ہے اور وہ اس طرح سے ہے۔۔۔ اکی ادہ ت ی ت ز ہ ل کی ب واف ماز کی ن ب ن ہیں مگر واج تی  لا ل کہ واف و ن ہیں ج یں  ماز حب ن ت
س
م


ت سی  ہ و ب وں ت ی

2 Rak’at before Fajr Namaz.

۔ ے  پہل ح سے  ب

ص


ماز  ۲ رکعت ن

8 Rak’at before Zohr Namaz.

۔ ے  پہل ہر سے   ماز ظ ۸ رکعت )دو دو رکعت کر کے( ن

8 Rak’at before Asr Namaz.

۔ ے  پہل ماز عصر سے  ۸ رکعت )دو دو رکعت کر کے( ن

4 Rak’at after Maghrib Namaz

عد۔ رب کے ب ماز مغ ۴ رکعت )دو دو رکعت کر کے( ن

2 Rak’at after Isha Namaz (while sitting).

ھ کر(۔ ٹ ی عد )ب اء کے ب ماز عش ۲ رکعت ن
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As an obligatory precaution, the Nafilah for Isha prayers should be offered while sitting, and therefore its

2 Rak’ats are counted as one.

ر ہے۔ راب ک رکعت کے ب و ۲ رکعت ای ھے، کہ ج ڑ کر پ
ھ  ٹ ی ماز ب اء ن ل عش واف ر، ن ا پ ن کی ب

ب  اط واج ی احت

On Friday, 4 Rak’ats are added to the 16 Rak’ats of the Zuhr and the Asr Nafilah, and it is preferable that all

these 20 Rak’ats are offered before the Zuhr sets in.

ے ادا کرے۔  پہل ہر سے   جسے ظ
تی ہے  و س سے وہ ۲۰ رکعت ہ ں، ج ل می واف ہر و عصر ن  ہ کرے ۱۶ رکعت ظ اف معہ کے روز ۴ رکعت کا اض ج
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