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NA M A Z  ·  NA M A Z - E -S H A B

Namaz-e-Vatr

ر زِ وت ما ن

Recite this namaz with the above niyyat after Surah Fateha (https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074)

recite 3 times Surah Ikhlaas (https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185), 1 time Surah Falaq (https://fzic.

org/library/quran/113-falaq-5-1186) and 1 time Surah Naas (https://fzic.org/library/quran/114-naas-6-1187). Then

go for Qunoot and recite…

عد ۳ حہ )https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074( کے ب ات ں سورۂ ف ائے،اس می و ج ا ہ ڑ
لئے کھ ک رکعت کے  ت سے ای ی ر کی ن زِ وت ما ن

https://fzic.org/librar( لق عد سورۂ ف ھے اور اس کے ب ڑ لاص )https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185( پ ہ سورۂ اخ ب مرت

وت ن ھر ق ھے۔ پ ڑ ار پ ک ب ک ای اس )https://fzic.org/library/quran/114-naas-6-1187( ای y/quran/113-falaq-5-1186( اور سورۂ ن

ھے۔۔۔ ڑ ہ دعا پ ھائے اور ی ھ اٹ ہات لئے  کے 
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L I V E  N O W The Centre is broadcasting

https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074
https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185
https://fzic.org/library/quran/113-falaq-5-1186
https://fzic.org/library/quran/113-falaq-5-1186
https://fzic.org/library/quran/114-naas-6-1187
https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074
https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185
https://fzic.org/library/quran/113-falaq-5-1186
https://fzic.org/library/quran/113-falaq-5-1186
https://fzic.org/library/quran/114-naas-6-1187
http://127.0.0.1:3000/live


FZIC
fzic.org

Fatima Zahra Imamia Centre

80 Downs Street, North Ipswich QLD 4305

یْنَ  ضِ لْاَرَ بِّ ا بْعِ وَرَ تِ السَّ مٰوٰ بِّ السَّ انَ اللہِ رَ بْحَ یْمُ سُ لِیُّ الْعَظِ لٰہَ اِلَّا اللہُ الْعَ اِ یْمُ لَا  لِیْمُ الْكَرِ لٰہَ اِلَّا اللہُ الْحَ اِ لَا 

مْدُ یْنَ وَالْحَ لِ سَ  الْمُرْ
مٌ عَلَی لَا یْمِ وَسَ بُّ الْعَرْشِ الْعَظِ نَّ وَھُوَ رَ تَھُ ا تَحْ مَ نَّ وَ قَھُ ا فَوْ مَ نَّ وَ ا بَیْنَھُ مَ نَّ وَ ا فِیْھِ مَ بْعِ وَ السَّ

۔ مَّدٍ حَ مَّدٍ وَّ آلِ مُ حَ لِّ عَلٰی مُ  یْنَ وَصَ الَمِ بِّ الْعَ لِلہِ رَ

LAA ILAAHA ILLAA ALLAAHU AL-HALEEMU AL-KAREEMU LAA ILAAHA ILLAA ALLAAHU AL-

'ALIYYU AL-'AZEEMU SUBHAANA ALLAAHI RABBI AS-SAMAAWAATI AS-SAB'I WARABBI AL-

ARADEENA AS-SAB'I WAMAA FEEHINNA WAMAA BAYNAHUNNA WAMAA FAWQAHUNNA

WAMAA TAHTAHUNNA WAHUWA RABBU AL-'ARSHI AL-'AZEEMI WASALAAMUN 'ALAA AL-

MURSALEENA WAL-HAMDU LILLAAHI RABBI AL-'AALAMEENA WASALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA

AALI MUHAMMAD.

There is no god but Allah, the Forbearing, the Generous. There is no god but Allah, the High, the Great. I

declare emphatically that Allah is free from imperfections, (Allah), Lord of the seven skies and Lord of the

seven earths, and all that is in them and all that is between them, and Lord of the Great Throne. And peace

be upon the messengers. And all praise is for Allah, Lord of the worlds. Blessings be upon Muhammad and

his Immaculate Household.

ے ا اور ب کت ئے اس ی
ں سوا ی ہ ق ن ش کے لائ رست دا پ ئی خ و صاحب حلم و کرم ہے۔ کو دا کے ج ل خ ے مث ا اور ب کت ئے اس ی

ں سوا ی ہ ق ن ش کے لائ رست دا پ ئی خ کو

و روردگار ہے ج ز کا پ ی ہر اس چ روردگار ہے۔ وہ  وں کا پ ن می وں اور سات ز سمان و سات آ دا ج ہ ہے وہ خ رگ ہے۔ پاک اور منزّ ز ہ اور ب ب د مرت لن و ب دا کے ج ل خ مث

ر۔ اور مام رسولوں پ و ت روردگار ہے۔ اور سلام ہ م کا پ
ے ہے اور عرش اعظ  یچ ن

 ر اور ان کے  ان اور ان کے اوپ ں اور ان کے درمی وں می ن می وں اور ز سمان آ

ر۔ لؑ پ محمدؐ اور ان کی پاک آ
رت  و حض لنے والا ہے۔ اور درود ہ ا ودات کا پ مام موج و ت صوص ہے ج مخ


لئے  دا کے  ا اس خ ن حمد و ث

Then say 70 or 100 times…

۔۔۔ ہے ک ہ  ب ا ۱۰۰ مرت ھر ۷۰ ی پ

اِلَیْہِ۔ تُوْبُ  اَ بِّیْ وَ   رُ اللہَ رَ تَغْفِ اَسْ

ASTAGHFIRU ALLAAHA RABBEE WA ATOOBU ILAYH.

I seek the forgiveness of Allah, my Lord, and I repent before Him.

وں۔ ا ہ کرت
ہ  ب و ور ت سکے حض و میرا رب ہے اور ا وں اللہ سے ج ا ہ ت

اہ معافی چ
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Then repeat 7 times…

۔۔۔ ہے ک ہ  ب ھر ۷ مرت پ

اِلَیْہِ۔ تُوْبُ  اَ  سِیْ وَ فِیْ عَلٰی نَفْ ا رَ مِیْ وَاِسْ  رْ مِیْ وَجُ لْ مِیْعِ ظُ حَیُّ القَیُّوْمُ بِجَ  ھُوَ الْ
لٰہَ اِلَّا اِ یْ لَا  رُ اللہَ الَّذِ تَغْفِ اَسْ

ASTAGHFIRU ALLAAHA ALLAZEE LAA ILAAHA ILLAA HUWA AL-HAYYU AL-QAYYOOMU BIJAMEE'I

ZULMEE WAJURMEE WA-ISRAAFEE 'ALAA NAFSEE WA-ATOOBU ILAYH.

I seek forgiveness from Allah there is no god except Him, the Ever-Living, the Self-Sustaining for all my

wrongdoing, my sins, and my excesses against myself, and I repent to Him.

ان نی ج وں اور اپ اہ م، گن
ل مام ظ پنے ت ں ا لنے والا ہے۔ می ھا ب ن

و س دہ ہے اور سب ک ن ہ ز ش می
ہ
ں۔ وہ  ی ہ ود ن ئی معب س کے سوا کو وں، ج ا ہ گت ان فی م

ں اللہ سے معا می

وں۔ ا ہ کرت
ہ  ب و وں، اور اسی کی طرف ت ا ہ گت فی مان

ر معا وں پ ی ادت ی ئی ز و ر کی ہ پ

Then repeat 7 times…

۔۔۔ ہے ک ہ  ب ھر ۷ مرت اور پ

قَامُ الْعَآئِذِ بِكَ مِنَ النَّارِ۔ ا مَ ذَ ھٰ

HAAZAA MAQAAMU AL-'AA'IZI BIKA MINA AN-NAAR.

This is the position of one who seeks refuge in You from the fire (of Hell).

اہے۔ ڑ
ہ کھ ے والا ی لین

 اہ  ن یری پ م سے ت ن
ہ ج



Then say…

۔۔۔ ہے ک ھر  پ
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اَتَیْتُ عَۃً لِّمَا  اضِ تِیْ خَ قَبَ هٖ رَ ذِ بْتُ وَهٰ سَ  بِمَا كَ
ئًۢ آ زَ بِّ جَ ایَ یَارَ هٖ یَدَ ذِ نَعْتُ فَهٰ ا صَ بِئْسَ مَ سِیْ وَ لَمْتُ نَفْ تُ وَظَ

أْ اَسَ بِّ  رَ

وْدُ۔ اَعُ تْبٰی لَا   تَرْضٰی لَكَ الْعُ
ا حَتّٰی رِّضَ سِیْ ال سِیْ مِنْ نَفْ ذْ لِنَفْ یْكَ فَخُ یْنَ یَدَ اَنَا ذَا بَ وَهَا 

RABBI ASA'TU WAZALAMTU NAFSEE WABI'SA MAA SANA'TU FAHAAZIHEE YADAAYA YAA RABBI

JAZAA'AN BIMAA KASABTU WAHAAZIHEE RAQABATEE KHAADI'ATAN LIMAA ATAYTU WAHAA

ANAA ZAA BAYNA YADAYKA FAKHUZ LINAFSEE MIN NAFSEE AR-RIDAA HATTAA TARDAA LAKA AL-

'UTBAA LAA A'OOD.

O Allah! I am a sinner, I have done oppression on my self, and whatever I have done is wrong, now both

these hands are presented for punishment, and the neck is bowed down due to my sins and now I have

presented myself in Your presence. So, for my own good, take from my soul what will please You, so that

You love my actions and then I never repeat such deeds again.

ہ سے ہ گردن میرے اعمال کی وج ہیں، اور ی ر  ں حاض ا می وں کی سز و ت ھ کر ت ہات وں  ہ دون ا، اب ی ی را ک ا بُ ی ھ ک کچ
و  ا ہے اور ج ی لم ک

ظ
ر  پنے اوپ وں، ا گارہ ہ دا! گن دا ون خ

ں ائے اور می ج د آ سن پ
ا  ے میری رض جھ ت


ا کہ  ے ت

ی لے ل وش ا و خ لئے رض ات کے  ھ سے میری ذ لئے مج وں اس  ر ہ ں حاض ور می یرے حض ں ت م ہے، اور اب می خ

ہ کروں۔ یسے عمل ن
 ھر ا پ

Then say 300 times…

۔۔۔ ہے ک ہ  ب ھر ۳۰۰ مرت پ

وَ اَلْعَفْ

AL-'AFWA

(I ask for) forgiveness.

معافی دے معافی دے۔

Then say…

۔۔۔ ہے ک عد  اس کے ب
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۔ یْمُ حِ اَنْتَ التَّوَّابُ الرَّ اِنَّكَ  لَیَّ  نِیْ وَتُبْ عَ حَمْ لِیْ وَارْ رْ  بِّ اغْفِ رَ

RABBI IGHFIR LEE WARHAMNEE WATUB 'ALAYYA INNAKA ANTA AT-TAWWAABU AR-RAHEEM.

Lord, forgive me and have mercy on me, and turn to me, Surely You are the Oft-returning, the Merciful.

ان ہے۔ ہرب ول کرنے والا م ب ہ ق ب و ی ت و ہ ہ ت ول کر ک ب ہ ق ب و فرما، میری ت ر رحم  ش دے، میرے اوپ خ
ب



ے  مجھ


دا!  دا ون خ

And then say…

۔۔۔ ہے ک ھر  اور پ

ا… ذَ رْ لِھٰ مَّ اغْفِ اَللّٰھُ

ALLAAHUMMA IGHFIR LIHAAZAA…

O Allah, forgive this (person)…

فرما۔۔۔ اے اللہ! اس کو معاف 

Here you take the names of 40 momeneen (dead or alive) and then do Ruku, Sujood, Tashahud, Salaam

and complete the namaz.

مام کرے۔ ماز ت ود کرے اور ن ام لے اور رکوع اور سج ات و مرحوم( کا ن ی ن )ح ی ر ۴۰ مومن اں پ ہ ی

After Namaz recite Tasbeeh-e-Zahra (s).

ھے۔ ڑ ہراؑ پ  ح ز ی
 سب ت


عد  ماز کے ب ن

Then go in Sajdah and recite this zikr 5 times…

۔۔۔ ہے ک ہ  ب ائے اور ۵ مرت ں ج دہ می ھر سج پ
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۔ وْحِ ةِ وَالرُّ ئِكَ بُّ الْمَلَا وْسٌ رَ بُّوْحٌ قُدُّ سُ

SUBBOOHUN QUDDOOSUN RABBU AL-MALAA'IKATI WAR-ROOH.

Holy and most Holy is the Lord of the Angels and spirits.

ر ہے۔ ب پاک ت ے عی وں اورروح کا رب ب ت فرش

Then sit and recite Aayatul Kursi (https://fzic.org/library/quran/aayatul-kursi-1188) once.

ھے۔ ڑ یت الکرسی )https://fzic.org/library/quran/aayatul-kursi-1188( پ  کر آ
ھ  ٹ ی ھر ب پ

Then go in Sajdah and recite this zikr 5 times…

۔۔۔ ہے ک ہ  ب ائے اور ۵ مرت ں ج دہ می ھر سے سج پ

۔ وْحِ ةِ وَالرُّ ئِكَ بُّ الْمَلَا وْسٌ رَ بُّوْحٌ قُدُّ سُ

SUBBOOHUN QUDDOOSUN RABBU AL-MALAA'IKATI WAR-ROOH.

Holy and most Holy is the Lord of the Angels and spirits.

ر ہے۔ ب پاک ت ے عی وں اورروح کا رب ب ت فرش

Then recite Dua-e-Hazeen (https://fzic.org/library/dua/hazeen-1275).

ھے۔ ڑ ن )https://fzic.org/library/dua/hazeen-1275( پ ی عاء حز عد دُ ر کے ب ماز وت ن

Imam Musa Kazim (a) used to say dua La kal mahmadato (https://fzic.org/library/dua/lakal-mahmadato-in-at

atoka-2886) while prostrating after Namaz’e Shab.

https://fzic.org/library/dua/lakal-mahmadato-in-atatoka-28( ْن ةُ اِ دَ مَ حْ
 مَ لْ


كَ ا عا لَ ا کر دُ ں ج دہ می عد سج ب کے ب ماز ش مؑ ن

ی کاظ امام موسٰ

۔ ھے ت ھتے  ڑ 86( پ
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Recite dua Sahifa-e-Sajjadiya-32 (https://fzic.org/library/dua/32-night-prayer-1358).

ھے۔ ڑ ہ دعا -https://fzic.org/library/dua/32-night-prayer-1358( ۳۲( پ ی اد ۂ سج ف ی
عد صح ب کے ب زِ ش ما ن
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