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Q U R’A N  ·  AT T R I B U T E S  O F  A S M A

QAIYYOO-MO

مُ وْ یُّ  قَ

مُ وْ یُّ قَ

QAIYYOO-MO

Everlasting

A'dad-156

It has been reported from Imam Reza (a) that any person who makes the habit of reciting this zikr will

get long life, wishes will be fulfilled, will get victory on the enemy and will always be ruler of the hearts

and beloved one…

ی اب ر کامی من پ ش
پنے د الے گا، ا یں پ نی مراد ائے گا, اپ الے وہ عمر دراز پ ن مول ب

ا مع ن کر کے ورد کو اپ ص اس ذ خ ش


و  ول ہے کہ ج ق اؑ سے من ام رض رت ام حض

وگا۔۔۔ دہ ہ ی د سن پ
ہ دلوں کا حاکم و  ش می

ہ
حاصل کرے گا اور 

حَیُّ یَا قَیُّوْمُ یَا 

YAA HAYYU YAA QAYYOOM

O Ever-Living, O Sustainer (Self-Subsisting Maintainer of all).

لنے والے! ھا ب ن
دہ! اے سب کو س ن ہ ز ش می

ہ
اے 

It has been narrated by Imam Ali (a) that whenever Holy Prophet (s) used to get very disturbed, he used

to recite this zikr and his face used to change to happiness…

ہرہ  پ کے چ ھر آ ا، پ وت
اری ہ کر ج ہ ذ ر ی ارک پ ان مب ب پؐ کی ز و آ وتے ت طرب ہ د مض ی د داؐ ش رت رسول خ ھی حض ب


ب  یت ہے کہ ج یؑ سے روا

رت عل حض

اتے۔۔۔ وج ہر ہ ا ار ظ ث ے آ
ی ک وش ر خ ارک پ مب
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حَیُّ یَا قَیُّوْمُ یَا 

YAA HAYYU YAA QAYYOOM

O Ever-Living, O Sustainer (Self-Subsisting Maintainer of all).

لنے والے! ھا ب ن
دہ! اے سب کو س ن ہ ز ش می

ہ
اے 

It is narrated from Prophet (s) that this zikr should be recited 41 times daily…

۔۔۔ ے ہئ ا ا چ کرن
کر کا ورد  ہ اس ذ ب ہ 41 مرت ان رتؐ سے مروی ہے کہ روز حض ن

 آ

اَللہُ رِفَتِکَ یَا  عْ بِیْ بِنُوْرِ مَ یِیْ قَلْ  اَنْ تُحْ ئَلُکَ  اَسْ اَنْتَ  لٰہَ اِلَّا  اِ حَیُّ یَا قَیُّوْمُ یَا لَا  یَا 

YAA HAYYU YAA QAYYOOMU YAA LAA ILAAHA ILLAA ANTA AS'ALUKA AN TUHYEE QALBEE BINOORI

MA'RIFATIKA YAA ALLAAH

O Ever-Living, O Self-Subsisting, O You—there is no god except You. I ask You to enliven my heart with the

light of knowing You, O Allah.

وں کہ میرے دل کو ا ہ کرت
ھ سے سوال  ج ں ت ں۔ می ی ہ ود ن ئی معب یرے سوا کو ات کہ ت ے والے! اے وہ ذ کھن


م ر ائ و ق ے والے! اے سب ک ہن دہ ر ن ہ ز ش می

ہ
اے 

دہ کر دے، اے اللہ۔ ن ور سے ز نی معرفت کے ن اپ

Reciting YAA QAIYYOO-MO daily is the cause of cleaning heart.

ب ہے۔ ئی کا موج ا ا دل کی صف کرن
ہ ورد  ش می

ہ
‘‘ کا  مُ وْ یُّ  ا قَ ’’یَ

If there is no solution to the problem reciting YAA QAIYYOO-MO 156 times will solve the problem

very soon.

ائے گی۔ وج کل حل ہ لد مش ت ج ہ و ب ہ ورد کرے ت ب ‘‘ کا 156مرت مُ وْ یُّ  ا قَ و ’’یَ و ت ی ہ ورہ ہ ہ حل ن
ھی  ب


ے سے  یق کل کسی طر ئی مش اگر کو

To remove the barrier of religion and world reciting this zikr 1001 times is beneficial and effective…

ر ہے۔۔۔ ث د و مؤ ی کر کا ورد مف ہ اس ذ ب لئے 1001مرت وی کے  ی نی و دن ی ع د ع موان رف
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لِیُّ اللہِ  لِیٌّ وَّ لُ اللہِ عَ وْ سُ مَّدٌ رَّ حَ لٰہَ اِلَّا اللہُ مُ اِ حَیُّ یَا قَیُّوْمُ یَا لَا  یَا 

YAA HAYYU YAA QAYYOOMU YAA LAA ILAAHA ILLAA ALLAAHU MUHAMMADUN RASOOLU

ALLAAHI 'ALIYYUN WALIYYU ALLAAH

O Ever-Living, O Self-Subsisting (Sustainer). There is no god except Allah. Muhammad is the Messenger of

Allah; Ali is the Wali of Allah.

ہیں۔ یؑ اللہ کے ولی 
ہیں، عل محمدؐ اللہ کے رسول 

ں۔  ی ہ ود ن ئی معب و ے والے! اللہ کے سوا ک کھن

م ر ائ و ق ے والے! اے سب ک ہن دہ ر ن ہ ز ش می

ہ
اے 

To solve the problems the recitation of this zikr 19 times after every obligatory namaz has

been emphasized…

د کی گئی ہے۔۔۔ اکی ادہ ت ی ت ز ہ نے کی ب
ہ ورد کر ب کر کا 19مرت ب اس ذ ماز واج عد از ن لئے ب کلات کے حل کے  مش

حَیُّ یَا قَیُّوْمُ یَا 

YAA HAYYU YAA QAYYOOM

O Ever-Living, O Sustainer (Self-Subsisting Maintainer of all).

لنے والے! ھا ب ن
دہ! اے سب کو س ن ہ ز ش می

ہ
اے 

Seeking power and respect and seekers of abundant sustenance reciting YAA QAYYOO-MO is suitable.

اسب ہے۔ ‘‘ کا ورد من مُ وْ یُّ  ا قَ لئے ’’یَ رات کے  ی حض لاش فر کے مت قِ وا  ت اور رز اہ و عز ان ج طالب

This zikr is counted among the zikr of those who meditate…

ا ہے۔۔۔ ات ا ج مار کی ں ش کار می ہ کے اذ ب ہل مراق کر ا ہ ذ ی

حَیُّ یَا قَیُّوْمُ یَا 

YAA HAYYU YAA QAYYOOM

O Ever-Living, O Sustainer (Self-Subsisting Maintainer of all).

لنے والے! ھا ب ن
دہ! اے سب کو س ن ہ ز ش می

ہ
اے 

https://fzic.org/library/quran/qaiyyoo-mo-3889 Free to read, copy and share



FZIC
fzic.org

Fatima Zahra Imamia Centre

80 Downs Street, North Ipswich QLD 4305

For abundance in sustenance the best time to recite this zikr is from dawn (saher) to sunrise. It is the

sayings of some saints that one who recites at this time will never face scarcity of sustenance…

ں اسماء ات می ہیں کہ ان اوق وال  رگوں کے اق ز ں ب ک ہے، اس کے بارے می اب ت ت ف ن وقت سحر سے طلوع آ ی تر ہ کر کا ب لئے اس ذ ق کے  وسعت رز

تی۔۔۔ و ں ہ ی ہ گ ن ن ی ت
ھ کب


ی  ص کی روز خ ش


ی کا ورد کرنے والے  ہ الٰ

حَیُّ یَا قَیُّوْمُ یَا 

YAA HAYYU YAA QAYYOOM

O Ever-Living, O Sustainer (Self-Subsisting Maintainer of all).

لنے والے! ھا ب ن
دہ! اے سب کو س ن ہ ز ش می

ہ
اے 

For acceptance of dua and to achieve the high position reciting this zikr 288 times during night

is beneficial…

د ہے۔۔۔ ی کر کا ورد مف ہ اس ذ ب لئے رات کے وقت 288مرت ات کے  دی درج لن ت دعا اور ب ولی ب ق

یَا قَیُّوْمُ لَا یَنَامُ

YAA QAYYOOMU LAA YANAAM

O Self-Subsisting (Sustainer), the One who does not sleep.

ا۔ ں سوت ی ہ ھی ن ب

ک


و  وم(! ج یّ  ے والے )ق کھن

م ر ائ اے سب کو ق

Among the zikr of weekdays according to a narration in the zikr of Saturday and in another narration in

the zikr of Wednesday this zikr is also recorded…

ں سے ہے۔۔۔ کار می زِ بدھ کے اذ ق رو یت کے مطاب ہ اور دوسری روا ت ف
زِ ہ ق رو یت کے مطاب ک روا ں ای کار می ام کے اذ ہ کے ای ت ف

کر ہ ہ ذ ی
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حَیُّ یَا قَیُّوْمُ یَا 

YAA HAYYU YAA QAYYOOM

O Ever-Living, O Sustainer (Self-Subsisting Maintainer of all).

لنے والے! ھا ب ن
دہ! اے سب کو س ن ہ ز ش می

ہ
اے 
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