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Before Journey

ے  ہل پ ر سے  سف

In his book of al-Misbah, Shaykh Tusi has reported Safwan as saying from Imam Sadiq (a) that before

you proceed for journey, keep 3 fasts and on the 3rd day perform ghusl, wear pure (paak) clothes, apply

perfume, gather your family members, offer a 2 rakat Namaz (like Namaz-e-Fajr), pray for safe journey,

recite Aayatul Kursi (https://fzic.org/library/quran/aayatul-kursi-1188), praise Allah (swt), invoke salawaat

and recite dua Allahumma inni astawde okal (https://fzic.org/library/ziyarat/allahumma-inni-astawde-okal-16

68).

ماز ادا کرے اور حق مع کرکے ۲ رکعت ن ال کو ج ہل وعی پنے ا ھر ا پ
 عد سل کے ب سل کرے، غ سرے دن غ ی کھے اور ت

 ہ ر ل ۳ دن روز ب انے سے ق ر ج ر پ سف

ھے، االله کی ڑ یت الکرسی )https://fzic.org/library/quran/aayatul-kursi-1188( پ  عدآ ے ب
گے اور اس ک ن یت کی دعا ما  یر نی خ یٰ سے اپ

عال ت

https://fzic.org/library/ziyarat/allahumma-inni-astaw( َك عُ دِ وْ تَ سْ يْ اَ  نِّ
  مَّ اِ هُ
 للّٰ ھر دعا اَ ے اور پ   ھیج

ب


ر درود  محمدؑ پ
ل  حمدؐ وآ م

ا لائے،  ج ا ب ن حمد و ث

ھے۔ ڑ de-okal-1668( پ

You may then bid your family members farewell and stand up. At the door of your house, you may recite

Tasbeeh-e-Zahra (s), Surah Fateha (https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074) and Aayatul Kursi (https://fzi

c.org/library/quran/aayatul-kursi-1188) in front of you, on your right side, and on your left side. You may

then recite dua Allahumma ilaika wajjahto (https://fzic.org/library/ziyarat/allahumma-ilaika-wajjahto-1670).

ہ ں طرف من ی ائ ں اور ب ی منے دائ ھر سا ھے،پ ڑ ہراؑ پ  اطمہ ز ح ف ی
 سب ت

وکر  ے ہ ڑ

ر کھ ے پ پنے مکان کے درواز ال کو وداع کرے اور ا ی ہل وع پنے ا عد ا اس کے ب

https://fzic.org/librar( یت الکرسی  ھے اور اسی طرح آ ڑ حہ )https://fzic.org/library/quran/1-fateha-7-1074( پ ات کر کے سورۂ ف

https://fzic.org/library/( ُت هْ جَّ  كَ وَ يْ  لَ مَّ اِ هُ
 للّٰ ھر دعا اَ ھے،پ ڑ ہ پ ب ک مرت ک ای ے ای

ہ کر ک وں طرف من ن ی ھی ت ب


 )y/quran/aayatul-kursi-1188

ھے۔ ڑ ziyarat/allahumma-ilaika-wajjahto-1670( پ
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You may then recite Surah Ikhlaas (https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185) 11-times, Surah Qadr (htt

ps://fzic.org/library/quran/97-qadr-5-1170), Aayatul Kursi (https://fzic.org/library/quran/aayatul-kursi-1188),

Surah Falaq (https://fzic.org/library/quran/113-falaq-5-1186), and Surah Naas (https://fzic.org/library/quran/114-n

aas-6-1187) once, and then pass your hand over your entire body, give sadaqa (alms) as much as possible,

and recite dua Allahumma inni ish tarai-to (https://fzic.org/library/ziyarat/allahumma-inni-ish-tarai-to-1671).

https://fzic.org/libra( در ہ سورۂ ق ب ک مرت ھے،ای ڑ لاص )https://fzic.org/library/quran/112-ikhlaas-4-1185( پ ہ سورۂ اخ ب ھر ۱۱ مرت پ

https://fzic.o( لق یت الکرسی )https://fzic.org/library/quran/aayatul-kursi-1188(، سورۂ ف  ry/quran/97-qadr-5-1170(، آ

ھوں ہات پنے  ھ کر ا ڑ اس )https://fzic.org/library/quran/114-naas-6-1187( پ rg/library/quran/113-falaq-5-1186( اور سورۂ ن

https://fzic.org/library/ziyarat/allahumma-inni-i( ُيْت  تَرَ
شْ يْ اِ  نِّ
  مَّ اِ هُ
 للّٰ ھر دعا اَ ہ دے اور پ سکے صدق و

در ہ س ق
ر مس کرے اور ج دن پ و ب ک

ھے۔ ڑ sh-tarai-to-1671( پ

You may also take with you an almond stick. The Holy Prophet (s) is reported to have said: “Whoever goes

on a journey, takes with him an almond stick, and recites the verse of Surah Qasas (28:22) (https://fzic.org/l

ibrary/quran/wa-lamma-tawajjah-1624), Almighty Allah will secure him from all beasts, all thieves, and all

venomous creatures until he returns home. He will be also accompanied by 77 successive angels asking

Almighty Allah to forgive him.

پنے پاس رکھ کر ادام کا عصا ا خ ب
ل ت

ائے اور  ر ج ر پ ص سف خ ش


و  ں ہے : ج یت می وں کہ روا ۔کی کھے

 پنے پاس ر ھی ا
ب


ی کا عصا  ادام کی لکڑ خ ب
ل ت

ر کے دوران  سف

یلے ہر  ہر ز ور اور  دے،چ ہر درن دا اس کو  و خ ھے ت ڑ وں کو پ ت ی صص: https://fzic.org/library/quran/wa-lamma-tawajjah-1624( ۲۲( کی آ ق

ا ن کر اپ
 ص واپس آ خ ش


ک وہ  ب ت ہیں گے اور ج مراہ ر اس کے ہ تے فرش ز )۷۷(  ی ئے گا۔ن

ا چ ج ن
 ہ پ



ھر واپس  پنے گ ہ وہ ا ک ک اں ت ہ کھے گا ی
 وظ ر وان سے محف حی

ہیں گے۔ ار کرتے ر ف غ لئے است ہ دے گا وہ اس کے  کھ ن
ھ سے ر ہات عصا 

It is also recommended that you, at journeys, put a turban and roll it to the lower jaw so as to escape

theft, drowning, and burning. You may also take an amount of the soil of Imam Husain’s tomb (Khaak-e-

Shifa) with you, saying…

و اور ہ ہ رق ن ں غ ی
ا م ی ے،در ہ لوٹ ور ن ئی چ ے اسے کو    چ ہن

پ


ہ  صان ن ق ن
ئی  و اکہ ک کھے ت

 ھی لگائے ر ب


ک  لحن
حت ا ت

ں  و اور اس می ہ ہ دھ کر روان ان عمامہ ب
سنت ہے کہ 

ھے۔۔۔ ڑ ہ دعاپ ھاتے وقت ی اک اٹ ہ خ کھے اور ی
 پنے پاس ر ھی ا

ب


ا  ف اکِ ش ی سی خ ھوڑ ت
یٰ کی 

لاء معلّ ز کرب ی ہ مرے ن ے ن
ل ک ں ج گ می آ
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یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک

۔ افُ اَخَ ا لَا  مَ افُ وَ اَخَ ا لِمَا  زً رْ ا حِ تُهَ ذْ تَّخَ كَ ا لِيِّ بْنِ وَ كَ وَا لِيِّ مُ وَ لَا يْنِ عَلَيْهِ السَّ  سَ بْرِ الْحُ يْنَةُ قَ هٖ طِ ذِ مَّ هٰ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA HAAZIHEE TEENATU QABRI AL-HUSAYNI 'ALAYHI AS-SALAAMU WALIYYIKA WABNI

WALIYYIKA ITTAKHAZTUHAA HIRZAN LIMAA AKHAAFU WAMAA LAA AKHAAF.

O Allah, this soil from the tomb of Husain, peace be upon him, Your saint and the son of Your saint, I have

taken with me as refuge against whatever I fear and whatever I do not fear.

وں اور ا ہ رت ے ڈ
س س ز سے ج ی ئی اس چ ھا لئے اٹ اہ کے  ن نی پ

 ں نے اپ و می اک ہے کہ ج ار کی خ ے مز
نؑ ک حسی

د  ن فرز
یرے ولی کے  یرے ولی اور ت ہ ت ود! ی معب

اے 

ا۔ رت ں ڈ ی
 ہ س سے ن ج

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب

You may also take with you rings whose stones are made of agate and turquoise. It is more preferable to

take with you a ring whose stone is made of yellow agate with the following inscription on one side…

و۔۔۔ ش ہ ق ہ ن ک طرف ی ر ای س پ ہ ج ھی ک ٹ

گو رد کی ان قِ ز  ی

 صوصاً عق ے اور خ  پہن
 ھی  ٹ

گو ہ کی ان یروز ق و ف ی عق

ں  ر می سف

رُ اللهَ۔ تَغْفِ اَسْ ةَ اِلَّا بِاللهِ  اءَ اللهُ لَا قُوَّ ا شَ مَ

MAA SHAA'A ALLAAHU LAA QUWWATA ILLAA BILLAAHI ASTAGHFIRU ALLAAH.

Only what Allah wills will come to pass! There is no strength save in Allah! I implore Allah’s forgiveness.

وں۔ ا ہ گت ش مان ش خ
ب



ں االلهسے  وت سوائے االلهکے می ئی ق ں کو ی ہ ن
اہے  دا چ و خ وگا ج ی ہ وہ
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And on the other side, the following is inscribed…

وں۔۔۔ گئے ہ کیے  ش  ق ہ ن ارک وں اسماء مب ہ دون اور دوسری طرف ی

لِىٌّ مَّدٌ وَعَ حَ مُ

MUHAMMADUN WA'ALIYY

Muhammad and Ali

یؑ
محمدؐ و عل



Then leave your home and continue to repeat this zikr as you walk…

ائے۔۔۔ ا ج ہرات ے د
کلمات کثرت س

ہ  ے اور ی کل ن ھر سے  ھ گ نی کے سات فروت ی اور  ز یت عاج ا ہ عد ن ے ب
اس ک

لِلهِ۔ مْدُ  بَرُ وَالْحَ  كْ اَ  اللہُ وَاللہُ 
لٰهَ اِلَّا اِ لَا 

LAA ILAAHA ILLAA ALLAAHU WALLAAHU AKBARU WAL-HAMDU LILLAAH.

There is no god save Allah. Allah is the Greatest. All praise be to Allah.

لئے ہے۔ ی کے  ر ہے اور حمد اللہ ہ رگ ت ز ں اللہ ب ی ہ ن
ود  ئی معب اللہ کے سوا کو

During Journey (https://fzic.org/library/ziyarat/during-journey-1672).

)https://fzic.org/library/ziyarat/during-journey-1672( ر نِ سف دورا
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