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Z I YA R AT  ·  P L A C E  O F  N O O H  ( A )

Ya man la taraahul o’yoon

نُ وْ یُ  عُ
اهُ الْ رَ تَ
ا  نْ لَ ا مَ یَ

After Namaz-e-Haajat recite the Tasbeeh-e-Zahra (s) and then recite…

۔۔۔ کهے هر اس طرح  ھے اور پ ڑ ہراء پ  طمہؑ ز
ا ح ف ی

 سب ت

عد  ماز کے ب ن

وَادِثُ وَلَا هُ الْحَ یِّرُ وْنَ وَلَا تُغَ فُ هُ الْوَاصِ فُ نُوْنُ وَلَا یَصِ
یْطُ بِهِ الظُّ یُوْنُ وَلَا تُحِ اهُ الْعُ نْ لَا تَرَ ئَلُكَ یَا مَ اَسْ نِّیْ  مَّ اِ اَللّٰھُ

مْسُ
آئَتْ بِهِ الشَّ اَضَ ا  مَ فَارِ وَ لَ الْقِ مْ ارِ وَرَ جَ لْاَشْ قَ ا ارِ وَ وَرَ ایِیْلَ الْبِحَ كَ مَ بَالِ وَ ثَاقِیْلَ الْجِ لَمُ مَ ھُوْرُ تَعْ نِیْهِ الدُّ تُفْ

۔ ارُ حَ عَلَیْهِ النَّھَ وَضَ لَمَ عَلَیْهِ اللَّیْلُ وَ اَظْ  وَالْقَمَرُ وَ

ALLAAHUMMA INNEE AS'ALUKA YAA MAN LAA TARAAHU AL-'UYOONU WALAA TUHEETU BIHI AZ-

ZUNOONU WALAA YASIFUHU AL-WAASIFOONA WALAA TUGHAYYIRUHU AL-HAWAADITHU WALAA

TUFNEEHI AD-DUHOORU TA'LAMU MATHAAQEELA AL-JIBAALI WAMAKAAYEELA AL-BIHAARI WA

WARAQA AL-ASHJAARI WARAMLA AL-QIFAARI WAMAA ADAA'AT BIHI ASH-SHAMSU WAL-QAMARU

WA-AZLAMA 'ALAYHI AL-LAYLU WAWADAHA 'ALAYHI AN-NAHAAR.

O Allah, I beseech You, O He Whom cannot be seen by eyes, Whom cannot be comprehended by visions,

Whom cannot be described by all those who describe Him, Whom cannot be affected by events, and Whom

cannot be obliterated due to passage of ages! You know the measures of mountains, the amounts (of water)

of oceans, the number of the trees’ leaves, the sands of deserts, whatever is under the sunlight and

moonlight, whatever is under darkness of night, and whatever is shown by daylight.

ے سکت
ں کر ی ہ ف ن عری ف کرنے والے ت عری ے ت سکت

ں  ی ہ ا ن الات پ ی جسے خ
ں  ی ں سکت ی ہ کھ ن ی ں د ھی

ک ن جسے آ
ھ سے اے وہ  ج وں ت ا ہ کرت

ں سوال  ود! می اے معب

عداد وں کی ت ت وں کے پ ت ےدرخ داز ے ان
دروں ک سمن

ن  وں کے وز اڑ ہ ا ہے پ ت ان و ج ے ت سکت
ں کر ی ہ ا ن ن و ف مانے اس ک وتے اور ز ں ہ ی ہ داز ن ر ان ث

ر حادثے ا س پ ج

ہر ا تی ہے اور دن ظ ا ھا ج ر رات چ وں پ یز ن چ ا ہے ج ت ان و ج ہیں ت ے   چمکت


د  ان ر سورج اور چ س پ ا ہے ج ت ان ھی ج ب


ز کو  ی و اس چ ہ کو ت مان ی
 یت کے پ  ں کی ر صحراؤ

اور 

ا ہے۔ وت
ہ
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یْمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ مِ اللہِ الرَّ بِسْ

BISMI ALLAAHI AR-RAHMAANI AR-RAHEEM

In the Name of Allah, the most Gracious, the most Merciful.

یت رحم کرنے والا ہے۔ ا ہ ان ن ہرب ا م ڑ و ب وں( ج ا ہ کرت
روع  ام سے )ش ے ن

اللہ ک

لِّیَ عَلٰی  اَنْ تُصَ ئَلُكَ  اَسْ رِهٖٓ  فِیْ قَعْ ا  رٌ مَّ لِهٖ وَلَا بَحْ اَصْ فِیْ  ا  ا وَّلَا جَبَلٌ مَّ ضً اَرْ اَرْضٌ  مَآءً وَّلَا  مَآءٌ سَ وَلَا تُوَارِیْ مِنْكَ سَ

لِّ اِنَّكَ عَلٰی كُ اَلْقَاكَ  مِیْ یَوْمَ  اَیَّا یْرَ   ا وَخَ تِیْمَھَ ا وَ لِیْ خَ مَا اَعْ یْرَ   هٗ وَخَ رَ رِیْ اٰخِ اَمْ یْرَ   عَلَ خَ اَنْ تَجْ مَّدٍ وَّ حَ مَّدٍ وَّاٰلِ مُ حَ مُ

۔ یْرٌ ءٍ قَدِ شَیْ

WALAA TUWAAREE MINKA SAMAA'UN SAMAA'AN WALAA ARDUN ARDAN WALAA JABALUN MAA

FEE ASLIHEE WALAA BAHRUN MAA FEE QA'RIHEE AS'ALUKA AN TUSALLIYA 'ALAA MUHAMMADIN

WA-AALI MUHAMMADIN WA-AN TAJ'ALA KHAYRA AMREE AAKHIRAHOO WAKHAYRA A'MAALEE

KHAWAATEEMAHAA WAKHAYRA AYYAAMEE YAWMA AL-QAAKA INNAKA 'ALAA KULLI

SHAY'IN QADEER.

No sky can screen another sky from You, no layer of the earth can screen another layer from You, no

mountain can screen from You what is in its base,, and no ocean can screen its depths from You. I thus

beseech You to send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad, to cause the best of my

affair to be the conclusion of it, to cause the best of my deeds to be the last of them, and to cause the best of

my days to be the day when I meet You, for You verily have power over all things.

در سمن
ہ  ں ہے اور ن ہ می و اس کی ت ا ہے ج ات ھپ

ھ سے اس کو چ ج اڑ ت ہ ہ پ و اور ن ن ک می ن دوسری ز می ک ز ہ ای ا اور ن ات ھپ
ں چ ی ہ سمان کو ن سمان دوسرے آ ک آ ھ سے ای ج ت

قرار دے میرے اعمال کا ن  ی تر ہ امِ کار کو ب ج ہ کہ میرے ان ل کر اور ی از حمت ن
ر ر محمدؑ پ

ل  محمدؐ وآ
ہ  ہ ک ھ سے ی ج وں ت ا ہ کرت

ں ہے سوال  ئی می ہرا ھ اس کی گ و کچ ج

ا ہے۔ کھت
درت ر ر ق ز پ ی ہر چ و  ک ت ے ش ا ب ن ن ب ی

 تر ہ ات کے دن کو ب ود سے میری ملاق ا اور خ فرم ن  ی تر ہ ام ب ت ت اخ
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لَ ھَمُّهٗ نِیْ مِمَّنْ دَخَ اَھَمَّ ا  نِیْ مَ  فِ كْ هُ وَا لَكَۃٍ فَاَھْلِكْ نِیْ بِھَ نْ بَغَا مَ هُ وَ دْ نِیْ فَكِ نْ كَادَ مَ هُ وَ رِدْ
ءٍ فَاَ وْ نِیْ بِسُ ادَ اَرَ نْ  مَّ مَ اَللّٰھُ

قِیْ۔ تْرِكَ الْوَا  نِیْ بِسِ  تُرْ  یْنَۃِ وَاسْ صِ عِكَ الْحَ فِیْ دِرْ نِیْ  لْ اَدْخِ مَّ  اَللّٰھُ لَیَّ۔  عَ

ALLAAHUMMA MAN ARAADANEE BISOO'IN FA-ARID-HU WAMAN KAADANEE FAKID-HU WAMAN

BAGHAANEE BIHALAKATIN FA-AHLIK-HU WAKFINEE MAA AHAMMANEE MIMMAN DAKHALA

HAMMUHOO 'ALAYY. ALLAAHUMMA ADKHILNEE FEE DIR'IKA AL-HASEENATI WASTURNEE

BISITRIKA AL-WAAQEE.

O Allah, (please do) deter all those who intend evil to me, encumber all those who plan to do evil to me,

terminate all those who are set to terminate me, and save me from all that which aggrieves me at the hands

of those who intend grief to me. O Allah, (please do) include me with Your impervious armor and cover me

with Your protective cover.

ہلاک ا ہے اسے  ت
اہ ا چ کرن

ہلاک  ے  مجھ


و  ا ہے اسے دھوکہ دے اور ج ت ی ے دھوکہ د مجھ


و  ی کر ج سا ہ لئے ای و اس کے  ا ہے ت کرت
را ارادہ  لئے ب و میرے  ود! ج اے معب

نی ے اپ مجھ


ل کر اور  ں داخ ے می لع ق ن  ی ر وط ت ب پنے مض ھ کو ا ود! مج ے گھیرا ہے اے معب مجھ


نی نے  ا ش ی ر وں کہ اس پ ان ہ ش ی ر س سے پ ں ج کردے میری مدد کر اس می

اہ دے۔ ن ں پ ی
ھال م انے والی ڈ چ ب

لِیْ یَا فِعْ لِیْ وَ  قْ قَوْ دِّ  ۃِ وَصَ رَ لْاٰخِ نْیَا وَا رِ الدُّ اَمْ نِیْ مِنْ  اَھَمَّ ا  نِیْ مَ  فِ كْ اِ ءٌ  شَیْ فِیْ مِنْهُ 
ءٍ وَّلَا یَكْ شَیْ لِّ  فِیْ مِنْ كُ

نْ یَكْ یَا مَ

۔ یْقُ ا لَا اُطِ نِیْ مَ مِّلْ یْقَ وَلَا تُحَ نِّیْ الْمَضِ  رِّجْ عَ فِیْقُ فَ یْقُ یَا رَ فِ شَ

YAA MAN YAKFEE MIN KULLI SHAY'IN WALAA YAKFEE MINHU SHAY'UN IKFINEE MAA

AHAMMANEE MIN AMRI AD-DUNYAA WAL-AAKHIRATI WASADDIQ QAWLEE WAFI'LEE YAA

SHAFEEQU YAA RAFEEQU FARRIJ 'ANNEE AL-MADEEQA WALAA TUHAMMILNEE MAA LAA UTEEQ.

O He Who saves from all things and nothing can ever save from You, (please) relieve me from whatever has

aggrieved me from the affairs of this world and the world to come and cause my words to be corresponding

with my deeds. O All-sympathetic! O All-kind! (please) relieve me from depression and do not burden on

me that which I cannot stand.

ول ں ہے اور میرے ق رت کے بارے می خ ا اور آ ی و دن ں ج کل می ہر مش تی میری مدد کر  ں کر ی ہ یری مدد ن ز ت ی ئی چ ا ہے اور کو کرت
الت  ز کی مدد وکف ی رچ

ہ و  اے وہ ج

ال۔ ہ ڈ ھ ن وج ادہ ب ی ر میری طاقت سے ز ھ پ گی دور کردے اور مج ن ان اے مددگار میری ت ہرب فرما اے م ق  ی صد عل کی ت وف
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مٌۢ اَنْتَ عَالِ یْمُ  ظِ لِیُّ یَا عَ یْنَ یَا عَ مِ احِ حَمَ الرَّ اَرْ لَیَّ یَا 
تِكَ عَ رَ نِیْ بِقُدْ حَمْ تِیْ لَا تَنَامُ وَارْ

نِیْ بِعَیْنِكَ الَّ  سْ رُ مَّ احْ اَللّٰھُ

۔ یْرٌ ءٍ قَدِ شَیْ لِّ  اِنَّكَ عَلٰی كُ یْمُ  رِ لَیَّ یَا كَ ا عَ یْرٌ فَمُنَّ بِھَ اِلَیْكَ فَقِ اَنَا   یْرٌ وَّ  یْكَ یَسِ ھِیَ لَدَ یْرٌ وَّ ا قَدِ آئِھَ تِیْ وَعَلٰی قَضَ اجَ بِحَ

ALLAAHUMMA UHRUSNEE BI'AYNIKA ALLATEE LAA TANAAMU WARHAMNEE BIQUDRATIKA

'ALAYYA YAA ARHAMA AR-RAAHIMEENA YAA 'ALIYYU YAA 'AZEEMU ANTA 'AALIMUN BIHAAJATEE

WA'ALAA QADAA'IHAA QADEERUN WAHIYA LADAYKA YASEERUN WA-ANAA ILAYKA FAQEERUN

FAMUNNA BIHAA 'ALAYYA YAA KAREEMU INNAKA 'ALAA KULLI SHAY'IN QADEER.

O Allah, (please) guard me with Your Eye that never sleeps and have mercy upon me by Your power over

me. O most merciful of all those who show mercy! O All-high! O All-great! You know what I need and You

have the power to grant it to me, which is an easy thing to be done by You and I am in need of You; so,

(please) do me the favor of settling my need, O All merciful! Verily, You have power over all things.

د لن ادہ رحم کرنے والے اے ب ی ھ اے سب سے ز درت کے سات نی ق ر رحم کر اپ ھ پ ں ہے اور مج ی ہ تی ن و سو کھ سے ج ن ت کر اس آ
ظ
ا ود! میری حف اے معب

ر ھ پ و مج وں ت د ہ از من ی یرا ن ں ت سان ہے اور می لئے آ یرے  ہ امر ت ا ہے اور ی کھت
درت ر وری کرنے کی ق ا ہے اور اسے پ ت ان ت کو ج و میری حاج مت والے ت

عظ

ا ہے۔ کھت
درت ر ر ق ز پ ی ہر چ و  ک ت ے ش م ب احسان کر اے کری

Now go into the Sajdah and say…

۔۔۔ ہے ک اکر  ں ج دے می ھر سج پ

ھَا رْ لِهٖ وَاغْفِ اٰ مَّدٍ وَّ حَ لِّ عَلٰی مُ  بِیْ فَصَ یْتَ ذُنُوْ اَحْصَ ا وَقَدْ  ھَ مَّدٍ وَّاقْضِ حَ مَّدٍ وَّاٰلِ مُ حَ لِّ عَلٰی مُ  جِیْ فَصَ ھِیْ قَدْ عَلِمْتَ حَوَآئِ لٰ اِ

۔ یْمُ رِ یَا كَ

ILAAHEE QAD 'ALIMTA HAWAA'IJEE FASALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMADIN

WAQDIHAA WAQAD AHSAYTA ZUNOOBEE FASALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALIHEE

WAGHFIRHAA YAA KAREEM.

O my God, You have known my needs; so, please send blessings upon Muhammad and the Household of

Muhammad and settle my needs. You have accounted all my sins; so, please send blessings upon

Muhammad and his Household and forgive them, O All-generous!

اور محمدؐ
ا ہے پس  ت ان وں کو ج اہ و میرے گن ز ت ی وری کر، ن ات پ فرما اور حاج ل  از حمت ن

ر ر محمدؑ پ
ل  محمدؐ وآ

ا ہے پس  ت ان وں کو ج ت و میری حاج ا ت نً ی ق ی
ود!  میرے معب

ے والے!  ن ش خ
ب


ش دے اے  خ
ب



اہ  فرما اور میرے گن حمت 
ر ر لؑ پ ان کی آ
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Then place your right cheek on the ground and recite…

۔۔۔ ہے ک ر رکھ کر  ن پ می سار ز خ ا دایاں رُ ن عد اپ اس کے ب

۔ یْنَ مِ احِ حَمَ الرَّ اَرْ اَھْلُهٗ یَا  اَنَا  ا  بِیْ مَ اَھْلُهٗ وَلَا تَفْعَلْ  اَنْتَ  ا  بِیْ مَ اِفْعَلْ  بُّ  نْتُ بِئْسَ الْعَبْدُ فَاَنْتَ نِعْمَ الرَّ اِنْ كُ

IN KUNTU BI'SA AL-'ABDU FA-ANTA NI'MA AR-RABBU IF'AL BEE MAA ANTA AHLUHOO WALAA

TAF'AL BEE MAA ANAA AHLUHOO YAA ARHAMA AR-RAAHIMEEN.

If I am the worst servant (of You), then You are the All-excellent Lord; so, please do to me that which befits

You and do not do to me that which I deserve, O most merciful of all those who show mercy!

وں اے اوار ہ ں سز س کا می ہ کر ج اؤ ن رت ب
ھ سے وہ  ق ہے اور مج یرے لائ وت اؤ کر ج رت ب

ھ وہ  ا میرے سات ذ ھا رب ہے لہٰ ت اچ ہ وب و ت وں ت دہ ہ ن را ب ب
ک  ں ای اگر می

ادہ رحم کرنے والے۔ ی سب سے ز

Put your left cheek on the ground and say…

۔۔۔ ہے ک ر رکھ کر  ن پ می سار ز خ ایاں رُ ا ب ن ھر اپ پ

۔ یْمُ رِ كَ یَا كَ نْدِ نِ الْعَفْوُ مِنْ عِ سُ كَ فَلْیَحْ بْدِ نْبُ مِنْ عَ مَ الذَّ ظُ مَّ اِنْ عَ اَللّٰھُ

ALLAAHUMMA IN 'AZUMA AZ-ZANBU MIN 'ABDIKA FAL-YAHSUNI AL-'AFWU MIN 'INDIKA

YAA KAREEM.

O Allah, if Your servant’s sin has been very flagrant, then, let Your pardon be very excellent, O

All-generous!

ے والے۔  ن ش خ
ب


ے اے  ہی ا نی چ و ن ہ ی تر ہ یری طرف سے معافی ب و ت کا ہے ت اہ کر چ ے گن ڑ دہ ب ن ہ ب یرا ی ود!اگر ت اے معب

Then again place your forehead on the ground and recite…

۔۔۔ ہے ک ر رکھ کر  ن پ می نی ز ا ش ی نی پ
 اب اپ
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۔ تَرَفَ تَكَانَ وَاعْ تَرَفَ وَاسْ آءَ وَاقْ اَسَ نْ  حَمْ مَ اِرْ

IRHAM MAN ASAA'A WAQTARAFA WASTAKAANA WA'TARAF.

(Please) have mercy upon him who had misbehaved and committed sins, but he then submitted

and confessed.

ہا ہے۔ قرار کر ر ں اس کا ا ارگی می ے چ ئی کی اور اب ب را اہ اور ب نے گن
س  ر ج فرما اس پ رحم 

مَّدٍ۔ حَ مَّدٍ وَّآلِ مُ حَ لِّ عَلٰى مُ  مَّ صَ اَللّٰهُ

ALLAAHUMMA SALLI 'ALAA MUHAMMADIN WA-AALI MUHAMMAD.

O Allah, send blessings upon Muhammad and the Household of Muhammad.

ر۔ لؑ پ کی آ محمدؐ اور ان
رت  فرما حض ل  از حمت ن

ود! ر اے معب
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